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Forord

I denne min fjerde bog vil jeg gerne fortseette med at fortaelle om

“mine oplevelser i den spirituelle verden. Min ferste bog, som ud-
kom i 1997, handlede om det forsvundne kontinent ATLANTIS, og
bogen var skrevet i romanform med indlagte facts.

Den er nu udkommet i anden reviderede udgave (nov. 2000)

Den nzeste bog “Hjalp — det spoger!!!”, som udkom i 1998, hand-
lede om mine forste oplevelser med spegelser og onde dnder. Den
tredie bog “Den usynlige virkelighed”, som udkom i 1999, handlede
om mine andre oplevelser fra den dndelige verden. Denne bog er
faktisk en fortseettelse af bide bog nr. 2 og nr. 3, idet jeg vil fortzelle
videre om de meget spaendende oplevelser, som jeg har haft med
de vildfarne sjeele, som de bedst kan lide at blive kaldt. Ydermere
vil jeg forteelle om andre spirituelle feenomener, som jeg har ople-
vet, bla. dndebefrielser (ogsd kaldet &ndeuddrivelser).

Det er mit hdb, at det kan bibringe leeseren — bide begynderen
og den viderekomne — nogle forklaringer pa, hvad der foregar i
den usynlige verden — den verden, som ejet ikke kan se. Nar jeg
skriver gjet mener jeg naturligvis det almindelige fysiske aje. Hvis
man derimod kan traene sig op til at kunne se med “Det tredie oje”
i stedet, ville man kunne se og opleve de samme ting som jeg. Jeg
er ikke fodt med denne specielle evne, men har opnéet den ved
drelang og benhdrd traening, hvilket for mig er den eneste made at
opnd sand og dybtgdende viden pa.

Jeg er nok det, som man kalder synsk, selvom jeg foretraekker
betegnelsen “clairvoyant” (pa dansk “klarsynet”). Imidlertid er jeg
ogsa clair-audient, hvilket betyder “klarherende”, idet jeg kan
“here” hvad dnderne og mine vejledere forteller mig. Det gar man
gennem telepati. Det er jo sd praktisk indrettet, at telepati ikke er
knyttet til et bestemt sprog, men kan forstds rent umiddelbart af
alle, da det er overfersel af tanker. Imidlertid skal man hele tiden
bevare sin skelneevne, for nogen gange setter “de” en pa prove



deroppe, og sa geelder det om at bevare jordforbindelsen og ikke
lade sig binde en skrene binde pa szermet. Man skal med andre ord
koble hjerne og hjerte, og det er jo ogsé det, som skal blive tilfeel-
det, nar vi engang alle er kommer op i 5. Dimension.



KAPITEL 1

Tilbage til fremtiden
— Om at veere clairvoyant

Mange har spurgt mig om, hvordan jeg er blevet clairvoyant.

Det ved jeg faktisk ikke selv. Da man bad mig om at starte et kur-
sus i clairvoyance métte jeg afsla, for jeg ved egentlig ikke hvordan
man udvikler den evne.

Jeg kan ikke engang prale af, at jeg altid har veeret clairvoyant.
Det er kommet lidt efter lidt igennem alle de &r der er gdet, siden
jeg kom ind i den alternative verden. Helt preaecis begyndte det da-
gen efter min 50- ars fedselsdag, hvor jeg pabegyndte et aften-
skole-kursus i astrologi i Virum, hvor jeg den gang boede.

Min leerer var den kendte astrolog Sigvard Mahler Dam, sgn af
den lige sd kendte astrolog Poul Mahler Dam. Han vidste meget
om astrologi, men nzesten lige s meget om alt det andet, som
herer den alternative verden til. Ind imellem sin undervisning i
astrologi fortalte han bl.a. om reinkarnation, om hvilelese 4nder og
iseer om at bruge sin sjette sans: Intuitionen.

Han sagde rent ud, at hvis man ikke koblede sin intuition p4 un-
der tydningen af et horoskop, ville man aldrig blive en god astro-
log, fordi man sa ville lobe vild i alle de mange tydninger, som fin-
des pa de samme aspekter.

Det teenkte jeg meget over, for han forklarede jo ikke hvordan
man fik udviklet sin intuition. Jeg matte derfor selv ud for at sege
efter en forklaring, og det gjorde jeg ved at melde mig ind i en for-
ening ved navn “Selskabet for psykisk forskning”. Der var nu ikke
megen forskning i den forening, s& der kunne jeg ikke f& hjeelp.

Da jeg senere begyndte at lave regressionsterapi, opdagede jeg,
at jeg via min efterhdnden bedre og bedre udviklede intuition
kunne felge med i, hvad mine klienter oplevede, nar de var tilbage
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i tidligere liv. Jeg kunne simpelthen danne billeder inde i mit ho-
vede og kunne retlede klienten, hvis vedkommende var ved at
komme ind pa et galt spor.

Det kunne mdske godt af nogle opfattes som manipulation, men
jeg kunne jo ikke bare tie stille og lade klienten fa en helt forkert
oplevelse.

Da jeg senere flyttede til Silkeborg, blev jeg af min partner Kate
introduceret i Natur-balance-Huset i Silkeborg, som er en lokal af-
deling af Landsforeningen Natur-Sundhedsridet. Det er en forening,
som prover at gore alternative behandlinger mere kendte, og
sogende mennesker kan komme og fa en gratis provebehandling
af en eller anden art. Her var der den bestemte aften mangel pa be-
handlere og mange geester, sd jeg blev kastet ud i at lave sma korte
clairvoyancer uden forberedelse.

Det lykkedes fint, og jeg har siden fortsat med at arbejde med at
udvikle mine evner pa det omrdde i det regi. Sammen med Kate
har jeg sd udvidet repertoiret ved at udarbejde en ny form for al-
ternativ behandling, kaldet “S]ELETERAPI”. Det er en blanding af
hdndleesning, som Kate laver, efterfulgt af en clairvoyance, som jeg
laver. Det giver klienten et godt billede af sine muligheder her i
livet og de talenter, man har med sig fra tidligere liv. Men mere om
detikapitel 5.

P4 Ca’Lunas Helsemesser rundt om i Jylland har jeg samarbejdet
med John Braad fra Hjemmet og Jens Chr. Frederiksen i et panel,
hvor vi besvarer clairvoyante spergsmal fra publikum. Det har
veret en spaendende oplevelse, i det vi alle tre gar ind i det clair-
voyante fra tre forskellige vinkler. Det viser igen, hvor svaert det er
at definere, hvad clairvoyance egentlig er.

Jeg har dog alligevel provet at opstille en liste over de mest al-
mindelige former for begrebet clairvoyance - eller klarsyn:.

1) Man kan “here ord” fra det hinsides — ogsa kaldet klarhering

2) Man kan “se billeder” - enten som film eller “lysbilleder”

3) Man kan fa klarsyn ved at berore en klient — f.eks. under
massage og healing
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4) Man kan ogsa opn4 et slags “rentgensyn”, s4 man kan gd ind
i de indre organer og “se” hvor der er sygdomme.
5) Man kan fa oplysninger “ned” via automatskrift.
6) Man kan lytte til sin intuition og fi en fornemmelse af det
rigtige svar.
7) Man kan gd i “meditativ tilstand” og f& oplysninger der.
8) Man kan bruge intuitiv kanalisering
9) Man kan fd “naturbevidsthed” og £4 oplysninger fra dyr og
naturdnder
10) Man kan fa kontakt med afdede og sperge og f4 svar der.
11) Man kan f4 en natlig vision
12) Man kan “finde” forsvundne personer gennem at berere et
fotografi eller en genstand, som har tilhert den forsvundne.

De fleste clairvoyante bruger som regel en kombination af flere af
disse muligheder.

Jeg har selv veeret alle mulighederne igennem, og nogle af me-
toderne bruger jeg oftere end andre. Jeg er nok bedst til at se bille-
der eller here ord ved at se pd klientens aura, men jeg eksperi-
menterer da hele tiden med at bruge andre af de tilgeengelige
metoder.

Nér man “herer ord” fra det hinsides, opfatter jeg det som en
stemme inde i mit hovede. Man far sjeldent de store udredninger,
for som regel er det f4 korte beskeder — somme tider i en kryptisk
form, som man s§ skal afkode. Men er man fortrolig med at have
kontakt til sin skytsdnd, leerer man efterhdndens vedkommendes
made at “tale” pd. Der er imidlertid ogsd den fare ved kun at for-
lade sig pa “en stemme”, at drillednder eller en ond 4nd kan gdind
og tale til en. Efter min mening sker det kun, hvis man er besat af
en sidan dnd. Derfor m& man veere helt sikker p4 at ens meddeler
er “god nok” Det kan man serge for ved at indkoble en “censor”,
som man for man begynder seancen, har bedt om at sarge for, at
man ikke fdr en forkert kontakt ind pa “lystavlen”. I det hele taget
geelder det om at have ubegreenset tillid til sin mester foroven og
ikke selv begynde at censurere — dvs. koble forstanden pa.



Det geelder for alle ovrige kontaktmader, men vel nok isser nar
man fér sine meddelelser ved at “se billeder”. Man kan meget hur-
tigt komme i tvivl om det nu er ens vildtvoksende fantasi, som
spiller ind.

Nogle ser faste billeder ligesom “lysbilleder” og det er kun i et
kort splitsekund. Da geelder det om at veere meget hurtig i opfat-
telsen. Lidt nemmere er det hvis man ser det som en film, der
korer. Det kan veere meget korte filmstumper eller leengere
sekvenser. Jo leengere jo bedre, for sd far man rigtigt tid til at “se
klart”. Desveerre er det meget sjeeldent at det sker for mig, men nar
det sker, kan man neesten levere en hel roman om det man har set.

Mange healere kan fa “klarsyn” mens de healer pd en klient. Nér
de bergrer visse dele af kroppen kan de pludselig “se” nogle ople-
velser, som klienten har veeret igennem — enten i dette liv eller i tid-
ligere liv. Jeg siger altid: Dine kropsceller husker, hvad din hjerne
har glemt. Det kan tit vere ret barske oplevelser, men det er be-
tydningsfuldt for klienten at fa det at vide, for det kan veere en me-
get traumatisk oplevelse som ligger bag, og den kan man sd ga ind
og fa afdeekket og behandlet.

Andre behandlere kan fa det man kan kalde et rentgensyn, idet
de under behandlingen, som f.eks. kan veere Reiki-healing, mas-
sage eller zoneterapi, kan fa oplysninger om kroppens organer. De
kan “se”, at der er noget galt med et bestemt organ, men ikke helt
preecis, hvad der er i vejen. Imidlertid er det nok til at opfordre
klienten til at ga til leege.

Nogle f& medier kan fa kanaliseret meddelelser ned via det man
kalder “automatskrift”. Jeg har selv engang fiet en sdidan medde-
lelse. Det var fra min afdede mor, som meddelte mig, at hun nu var
blevet min dndelige vejleder. Hun ville gerne fortzelle mig, at hun
nu helt havde forandret syn pa jordelivet. Mens hun levede var
hun neermest ateist, for ud over de obligatoriske beseg i kirken,
nér der var barned3b eller konfirmation af hendes 4 bern, holdt
hun sig konsekvent ude fra kirken. Jeg har aldrig faet at vide hvor-
for, men hun har sikkert haft nogle ubehagelige oplevelser med
folkekirkepreester — ligesom jeg selv iovrigt — og det havde gjort, at
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hun havde mistet sin trang til at sege kirken. Men nu var hun som
forvandlet. Hun talte om, hvor lyst og dejligt hun havde det og om
at GUD er keerlighed. S& fremsatte hun nogle profetier om mit
fremtidige liv. De fleste af disse forudsigelser er gaet i opfyldelse,
sa jeg stoler meget pd de oplysninger man kan f& ad den vej. Dog
er der her ogsa grund til at advare alle, som forseger sig i kunsten,
at kontrollere meget naje, at det ikke er en “drillednd”, som er gaet
ind “pd linien”.

Man kan ogsa blot nojes med at bruge sin intuition. Man “ser”
da klienten med sit tredje gje, og da kommer der tit skjulte med-
delelser ned. Hvordan det fungerer er lidt sveert at forklare, hvis
man ikke selv har prevet det. Men det kan ogsd bruges til at”
kigge” svindlere ud, s4 man kan advare andre mod dem. Jeg kan
tydeligt se pd en person om vedkommende arbejder ud fra og med
hjertet eller om vedkommende mdske bruger “sort magi” for at
fremme sin magt, dvs. ud fra egoistiske hensyn. Adskillige sakald-
te clairvoyante - ogsé blandt de mere kendte ~ bruger de merke
kreefter til at imponere deres omgivelser med og derved skaffe sig
klingende meont i kassen. Som regel kan man let kende disse fup-
magere fra de segte clairvoyante ved blot at se pa deres prisliste. Er
priserne urimeligt heje kan man godt gd ud fra, at dem bor man
holde sig fra. Der er ikke noget forkert i at tjiene penge pé sine cla-
irvoyante evner, men hvis det sker til urimelige takster, bor man
nok veere noget tilbageholdende med at benytte sig af deres tjene-
ster. Deres evner kan skyldes, at de bruger de marke kraefter (som
1 parentes bemeerket er lige sa staerke som de lyse kreefter), og s&
kan man komme grumme galt afsted.

Nogle clairvoyante er nedt til at g4 i enrum og ga ind i en medi-
tativ tilstand for at fd oplysninger ned. Det er dog som regel kun
en begyndervanskelighed og skyldes nok mest, at man ikke stoler
helt sa sikkert pé sine egne evner, men gerne vil have dem efter-
kontrolleret og helst skrevet ned p4 et stykke papir. Der er imid-
lertid ikke noget galt i at efterkontrollere sine meddelelser lidt
grundigt i starten, men som regel tor man efterhinden stole mere
og mere pa det man far ned, og sd kan den meditative tilstand
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kores ned pa et minimum. Jens Chr. Frederiksen har i sin bog “Na-
turens bevidstheder og hjalpere” fortalt om hvorledes han kan kom-
munikere med naturander, som kan fortaelle os om de skjulte hem-
meligheder i naturen. De kan ogsa kontaktes hvis man har brug for
at fa svar pd rent konkrete spergsmal om problemer f.eks. med sit
hus eller sin have. Disse naturander stdr i kontakt med hojere be-
vidstheder og kan ogsa forteelle en noget om, hvad man ber gere
for at kunne leve i harmoni med naturen og miljeet omkring en.

Man kan ogsa leere at kontakte de dede og fa svar, hvis man har
uopklarede sporgsmal som angdr afdede familiemedlemmer. Ofte
er disse afdede blevet andelige vejledere for de personer, som de
har efterladt nede pd jorden, og har man brug for at {4 deres tilgi-
velse for noget, som man har gjort mod dem mens de levede, men
ikke ndede at fa snakket ud om fer de dede. Sa kan man gennem
et transmedie fa den kontakt og f& afsluttet sit karma med ved-
kommende. Tit ndede man ikke at fd sagt farvel inden deden ind-
tradte fordi man i dedsejeblikket var optaget af noget andet. Man
kan sd resten af livet gd rundt med et traume over de forspildte
chancer. Det kan s hjeelpe at f den kontakt og eventuelt fa lidt at
vide om ens naermeste fremtid eller hvornar de f.eks. har teenkt sig
at reinkarnere og hvor. Dette er en teknik, som jeg er begyndt pd at
praktisere i den sidste tid og det har vaeret nogle dejlige oplevelser
at se de menneskers ansigter bagefter seancen. Denne teknik kal-
des trans-medie-kanalisering.

Endelig har jeg selv provet af f4 natlige visioner, som er kommet
til at betyde kolossalt meget for min personlige udvikling. De har
virkelig veeret af revolutionerende art, og jeg har kviet mig lidt ved
at fortaelle mine omgivelser om dem. Kendetegnet for disse profe-
tiske udsagn har veeret, at man forst fdr dem, ndr man er udviklet
nok til at kunne modtage dem og ikke mindst ndr man kan bruge
dem til noget. De kommende ar skal vise om disse profetier gér i
opfyldelse. Et eksempel pd en sddan vision kan leeses i kapitel 7.
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KAPITEL 2

Flere spogelseshistorier
fra neer og fjern

I dette kapitel vil jeg forteelle om de mange nye oplevelser med
spogelser eller vildfarne sjele, som de hellere vil kaldes.

Jeg har leert meget nyt om feenomenet igennem de sidste par ar,
idet jeg fornemmer, at jeg i takt med mine udvidede erfaringer har
faet tildelt sveerere og sveerere opgaver. Ja — jeg har ligefrem fdet
omdefineret min opgave pd den made, at jeg i stedet for at foretage
enkeltopsendelser nu mere skal gd over til masseopsendelser, fordi
det gik for langsomt p4 den tidligere made.

Derfor har jeg fiet uddannet flere spogelseshjelpere rundt om i
landet, som jeg sd henviser til, hvis jeg enten ikke har tid pa grund
af mine mange andre geremal, eller fordi jeg skenner, at den op-
gave langt bedre kan klares af personer, som jeg har tillid til. Jeg ta-
ger ikke noget for at sende spegelser op, men beregner kun en
rimelig transportrefundering. Det er jeg nodt til at fortseette med,
for i og med at der nu skal ske flere masseopsendelser, er der jo
ikke nogen som jeg kan paleegge nogen betaling, da de oftest sker
pa steder, hvor karmaloven har bundet sjaelene til deres offersted.
Igen og igen har jeg mattet konstatere, at den veaesentligste drsag til
dndernes tilstedeveerelse her nede p4 jorden ikke, som jeg troede i
starten, skyldtes besidderglzede, men mere og mere skyldes, at de
jordbundne sjeele kraever retfeerdighed for den made de dede pa.
Men de personer, som engang var skyld i deres uretfeerdige ded,
er jo tit for leengst borte fra jorden, og derfor kan de ikke f& den
@resoprejsning, som de sa steedigt og vedholdende har sogt i flere
tilfzelde i mange drhundreder. Mange hvilelose sjeele er dog stadig
bange for at blive straffede for de gerninger, som de begik i deres
tid pd jorden. Som oftest er disse gerninger dog straffri, idet det
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helvede, som de frygtede at komme i, slet ikke findes oppe i Him-
len, men i stedet for hernede pa jorden.

Ligegyldigt om det s i GUDS gjne var forkert, hvad de havde
gjort, ved vi jo, at der slet ikke findes nogen straf i Himlen, men
kun tilgivelse og keerlighed. Der er kun den betingelse, at man —
hvis man altsa har gjort noget forkert — angrer sin onde gerning.

S& far man straks tilgivelsen og kan trygt ga op ad trappen til de
himmelske hvilesteder. Men det allervigtigste budskab jeg kan
bringe til alle, som beskeeftiger sig med at sende vildfarne sjeele op
i lyset er, at der i dret 2000 og i r 2001 er lovet fri adgang til at
komme op UANSET OM MAN HAR ANGRET ELLER EJ. Det skyl-
des, at man deroppe har vedtaget, at fa renset Jordens atmosfeere
for alle urenheder (slagger, som jeg kalder det) for vi gér ind i den
nye tid. Derfor er det nedvendigt at give frit lejde for alle sjeele.

Derfor er der i disse ar s& stor opmearksomhed omkring faeno-
menet (f.eks. efter serien: Andernes magt i TV-ZULU). Det maerker
de hvilelgse sjele, og de laver derfor lidt diskret uro omkring sig,
s& folk bliver opmeerksomme p4, at de enten selv skal hjeelpe dem
op eller ogsé f3 fat i en, som kan. Fra TV2’s side bad man om at
matte bruge mit navn og tlf. nr. pd TV-ZULU’s hjemmeside, og det
har virkelig betydet foraget arbejde for mig og mine hjeelpere.

Da der imidlertid er s3 mange vildfarne sjeele og der trods alt
kommer lidt flere nye til hele tiden, er det neesten et Sisyfosarbejde
at hjeelpe dem op, men gennem de store masseopsendelser, som
jeg forteeller om senere i dette kapitel, skulle det kunne lykkes at fa
reduceret meengden af disse sjeele vaesentligt.

Til tider har der veret flere vildfarne sjeele end levende menne-
sker her pd Jorden. Iovrigt er det min erfaring, at spegelserne ikke
mere vil forteelle hvorfor de endnu ikke er kommet op. Det er der-
for helt umuligt af f4 vurderet om de spogelsesopsendelser, som jeg
og andre har foretaget og fortsat foretager handler om “rigtige”
spogelser, eller om det kun er noget som eksisterer i min eller andre
spogelseshjeelperes fantasi. Rent faktuelle oplysninger via kirke-
beger og andre mandtalslister, som méske kunne bekreefte rigtig-
heden af, at der engang i fordums tider pa det og det sted fandtes
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en lille husmand, som begik selvmord, er nasten altid umuligt.
Spogelserne er ligeglade, og det er de mennesker, som vi befrier for
deres plagednder ogsa. Desveerre er det som om den sekteriske be-
veegelse SPIRITISTERNE for tiden ensker at profitere af den egede
interesse for spegelser og onde dnder, og preve at bilde folk ind, at
deres opfattelse af kontakten til det dndelige skal veere enerddende.
Det synes jeg er meget beklageligt, for den opfattelse er ikke den
eneste rigtige. Der er mange mdder at mede det dndelige pa. Vi-
denskaben kan heller ikke bruges til at bevise eller afvise noget som
helst. En ung skoleelev, som skulle bruge mig til nogle oplysninger
til en projektopgave i sin skole, skrev rent ud. “Huvordan kan det veere,
at du pdstdr at der findes spogelser, nir Videnskaben har bevist, at de slet
ikke findes?” Jeg matte jo svare ham, som jeg svarer alle skeptikere:
“Videnskaben ejer i dag ikke et eneste maleinstrument, som kan be-
vise om spegelser findes eller ikke findes.” Man kan ikke bruge
videnskab til at pavise noget dndeligt. Citat: “At bevis ikke eksisterer,
er ikke bevis pd, at noget ikke eksisterer”, Sir Martin Rees, astronom og
videnskabsmand.

Det kan kun blive pastand mod pastand, og jeg har oplevet, at
here en sdkaldt “Videnskabsmand” sige, at om jeg s& dyngede
10.000 indicier op foran ham, sd ville han alligevel ikke tro, FOR
HAN KUNNE JO IKKE MZEARKE NOGET, OG KUNNE HAN IKKE DET,
SA FANDTES DET IKKE.” Spogelsesopsendelse er altsd ikke et
spergsmal om at tro eller ikke tro pa at der findes spegelser. Jeg op-
fatter at de eksisterer selv om mange ikke tror p4 at de geor.

Det er en subjektiv bevisfarelse baseret pd, at man ikke med de
5 normale sanser vil kunne meerke noget. Men det er netop hum-
len ved det hele, at det kan ingen. Man skal have aktiveret den
sakaldte sjette sans, som jeg har valgt at kalde “fornemmesansen”.
Ellers opfanger man intet. Men netop denne sans har vi alle haft fra
fedslen, og man skal bare g4 igang med at bruge den.

Forgvrigt har vi en sans mere, som vi heller ikke bruger, selvom
vi alle har den. Den kan kaldes “den syvende sans” og den bestar
i, at man kan kommunikere med spogelser (og sin egen skytsdnd)
via telepati. Det er en vidunderlig sans at f4 opevet, for derigen-
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nem kan man “tale” med vildfarne sjeele fra 2000 ar tilbage eller fra
en helt anden kultur og sprogstamme.

Det har jeg kunnet uden noget besvzer, for det er jo i virkelig-
heden det samme som tankeoverfering, og alle ved jo at tanker
ikke er knyttet til et bestemt jordisk sprog. Tanker bliver forst til et
sprog, ndr de passerer stemmebandet og kommer ud af munden.
Jeg har haft mange spendende og interessante oplevelser med
spogelser. Dem vil jeg nu i det folgende forteelle lidt om. Jeg har
med vilje sloret en del navne og lokaliteter af hensyn til de invol-
verede.

Jeg blev inviteret til at deltage i en tv-serie pd TVZULU, som
skulle bringes om fordret 2001 med titlen” Andernes magt”, men
den blev ikke vist pa grund af de fornaevnte troveerdighedskrite-
rier, da historien desvaerre ikke kunne verificeres gennem studier
i arkiverne. For os, der var med til denne masseopsendelse, var
den i hej grad en virkelig oplevelse. Endnu er tiden desveerre ikke
moden til at tro uden medfelgende dokumentation .Jeg havde til
lejligheden inviteret to af mine spogelseshjeelpere fra Christiania.
Seancen foregik i en privat lejlighed inde pd Christiania, og mine
hjeelpere var en @ldre mand og en ung kvinde.

De havde nogle specielle ceremonier, som de mente var nedven-
dige for en opsendelse. Det var bl.a. en lille sang, som de gentog i
det uendelige, og selvom den i sig selv var meget smuk, har jeg al-
tid privat haft en modvilje mod at gere for meget ud af ceremonier,
idet jeg har den opfattelse at spogelserne egentlig er ligeglade.

Vi s pludselig en meget mork skikkelse materialisere sig i vores
lille kreds, og selv om tv-kameraet intet opfattede, s gjorde vi. Jeg
mente at kunne identificere den merke skikkelse som en SS-officer
fra 2.verdenskrig og de to andre gav mig ret. Jeg spurgte ham om
hvorfor han ikke var kommet op, og han pegede ud i rummet,
hvor vi pludselig alle tre opfattede en sterre menneskeskare pa
omkring 50 mennesker. De stod nu pludselig i kreds om den mer-
ke skikkelse og truede af ham. Vi opfangede efterhanden at det
drejede sig om en hgijtstdende SS5-mand, som under krigen havde
tortureret og faet draebt en masse frihedskeempere. Det var dem og
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nogle af deres pdrerende, som var bundet i et negativt karma med
denne mand. De ville ikke op selv, fordi de kraevede retfeerdighed
og han kunne ikke komme op, fordi de dels bandt ham til sig og
dels ville han ikke angre, hvad han havde gjort.

Jeg forklarede nu alle de forsamlede, at tiden nu var inde til at
give slip og lade SS-eren komme op. Det var der jo nu mulighed
for, idet der som sagt var lovet frit lejde. Manden skyndte sig nu op
ad trappen til &nderiget veek fra den vrede hob. S snart han var
veek var alle pludselig villige il at opgive deres “sit-down” strejke,
og i en lang keede svaevede de nu op ad trappen ledsaget af den
lille tilgivelsessang, som mine hjelpere fremforte.

Da jeg imidlertid ikke kunne fa noget navn, blev udsendelsen
altsa desveerre smidt i skotbunken. Det er der sa ikke noget at gore
ved. Her i fordret 2001 ringede de igen til mig fra TV-ZULU og ville
have mig med i en ny omgang af “Andernes magt”. Jeg sagde nej-
tak — dels fordi de stadig holdt fast pa verificationskravet og dels
fordi jeg kun ville have medvirket, hvis de havde endret seriens
titel til “Tankens magt”. Ander har ikke nogen magt, sa titlen er ef-
ter min mening noget sludder. Dog vil jeg ikke underkende, at se-
rien har haft en stor betydning for mange mennesker, idet det nu
pludseligt blev legalt at fortelle om oplevelser med spagelser.
Mange har hidtil tiet, fordi de var bange for at omgivelserne troede
at de var blevet tossede. Nu blev det pludselig tilladt at tale om
feenomenet.Og det er godt nok!
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Spegelserne pd Hansted Hospital

Lidt nord for Horsens ligger et gammelt kloster, som i vore dage er
lavet om til et plejehjem, Patienterne er meget svage og faktisk kunne
man godt kalde det et hospice. Sygeplejerskene havde i leengere tid
veeret meget opskraemte over nogle haendelser, som de ikke umid-
delbart kunne finde forklaringer pa. De sendte bud efter mig og jeg
fornemmede straks ved ankomsten at der var flere vildfarne sjeele pa
spil.

Mange gange havde de om aftenen hert nogen kere med en gam-
mel rusten trilleber henover det ellers tomme loft. Nogle steder i det
gamle hus var der kolde steder, hvor man ikke skulle stille sig, hvis
man ikke ville tappes for energi. Den veerste af de mange historier,
som de fortalte, var om en meget gammel og svag dame, som faktisk
13 i sengen hele degnet. Hun var totalt hjeelpeles og kunne ikke tale.
En morgen personalet kom ind pd hendes stue var sengens store
tunge jernsengehest taget af og stillet paent op ad veeggen. Damen la
pé den bare madras uden dyne idet alt sengetojet var taget fra hende
og 13 i en bunke p4 gulvet. Hun kunne ikke fortelle om, hvad der var
sket, men det var helt givet, at denne uorden havde hun ikke selv
kunnet magte at frembringe pa grund af sin meget svage tilstand.

En anden @ldre dame oplevede, at der pludselig midt om natten
kom “nogen” og stillede hendes gamle tunge polstrede stole midt ud
pa gulvet i gangen, hvor personalet fandt dem om morgenen. Der
skulle to steerke meend til at beere dem ind pa plads igen.

Jeg fik hurtigt kontakt med de 4 sjecle, som havde lavet al postyret.
Da jeg spurgte dem om hvorfor de havde béret sig sa ukerligt ad,
svarede de som med en mund, at det var jo den eneste made hvorpa
de kunne f4 gjort opmaerksomme pa deres tilstedeveerelse. Den ene
af dem var igvrigt en stor kraftig mand med svulmende muskler, sa
der fik vi en forklaring pa mebelflytteriet. De var alle tidligere fattig-
folk pd hospitalet. Da jeg spurgte om de var villige til at komme op,
svarede de bekrzeftende, og de forsvandt hurtigt op ad trappen. Lidt
senere matte jeg igen derud og lave en ny oprensning af flere sjeele,
hvoraf nogle var tilkomne fra omegnen. Det har jeg oplevet andre
gange, s det er en meget almindelig foreteelse.
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Venderne ved Nyborg Strand

Fra danmarkshistorien kender vi jo alle historien om Kong Valde-
mar Den Stores kampe mod Venderne i 1200-tallet. Det var et kri-
gerisk folkeslag, som boede pé det nuvarende Riigen i Nordtysk-
land. De heergede de danske kyster som vikingerne havde gjort
det for dem. Et af deres togter fik dog en sorgelig ende, idet de pa
kysten lige ud for det nuveerende Nyborg medte en gruppe kamp-
klare danske krigere. Det kom til et blodigt slag og sterste parten
af Venderne blev drzebt og resten matte flygte over hals og hoved
ud til deres bdde pa stranden og sejle hjem igen.

Ligene af de slagne Vendere blev kulet ned i en stor feellesgrav,
som blev gravet pa stranden, og der 1a de nu lige til den dag, hvor
jeg kom forbi. Sjeelene var nemlig ikke kommet op, fordi de ikke
ville angre deres grusomheder.

Jeg bad om at tale med en repraesentant for dem, og der viste sig
for mig en lille lavstammet mand i fuld krigerudrustning med
hjelm, brystplade og bukser, som var omviklede helt op til skridtet.

Jeg forklarede ham, at der desveerre ikke var anden mulighed
end at begive sig op ad trappen ti himmelen, hvis de altsa ville
genfedes hernede igen. Efter nogen parlamenteren med gruppen
som i hvert fald ikke var under 50-60 sjele, gik de endelig med til
at forlade deres jordiske rester og begav sig under protest op ad
den lange trappe.

En af de folgevirkninger, som denne massegrav havde forarsa-
get var at jorden i flere familiers haver i omrddet ikke kunne dyr-
kes. Alle treeer og buske visnede straks efter plantningen, og selv
greesset havde sveert ved at gro.

Det samme har jeg oplevet ved en anden lejlighed, idet en land-
mandsfamilie henvendte sig til mig for at f& opklaret hvorfor der
ikke ville gro noget i en bestemt mark pa den nordlige del af Lol-
land. Jeg kunne da ved hjeelp af clairvoyance se, at der la flere hun-
drede lig begravet under marken fra engang i middelalderen.
Maske var det ogsd en vendergrav som den jeg lige har omtalt.
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Masseopsendelsen fra Collosseum i Rom

Nu jeg er igang med at forteelle om mit speciale: Masseopsendelser,
vil jeg gerne gé videre med den neeste oplevelse med masseopsen-
delse. Min partner Kate og jeg var pa en almindelig turistrejse til
Rom. Det vil sige — det troede jeg da. En af dagene var viindeiden
store ruin, som kaldes Colosseum, hvor de gamle romere for ca.
2000 &r siden foranstaltede voldsomme blodige gladiatorkampe.
Deltagerne var dels frivillige men storsteparten var enten slaver el-
ler krigsfanger. Senere brugte man ogsa den store lukkede arena til
af aflive alle de kristne, som man forfulgte pa grund af deres tro.
Man brugte vilde dyr, som man sultede og derefter slap los pa de
veergelose mennesker. Det var en grusom historie.

Da vi kom ind i Colosseum sé vi, at det gamle arenagulv var fjer-
net, s4 man kunne kigge lige ned i alle de fangehuller, hvor man
opbevarede de stakkels mennesker inden dyrene blev sluppet los
pd dem. Der 13 et dybt merke over alle disse afdaekkede rum og
Kate spurgte straks efter vi var kommet ind om jeg troede der var
spogelser her, for hun fornemmede noget merkt. Jeg tunede ind og
ganske rigtigt. En lille kraftig fyr pa ca. halvanden meters hgjde
viste sig foran mig ikleedt den typiske gladiatordragt, som vi ken-
der fra historiebegerne og flere film. Han sagde gennem telepati til
mig. “Ja — vi har leenge ventet pa dig. Vi havde fdet at vide at nu
ville du komme og udfri os. Vi er parate.”

“Jamen — hvor mange er I da?” spurgte jeg ham.

“Ah - vi er vel et tusind sjeele inkluderet alle de sjele fra de af-
livede kristne”.

“Ja — men s4 lad os da komme igang” svarede jeg ham og bad
dem alle stille sig op i en lang rackke og begynde at gé op ad trap-
pen til porten. Det gik egentlig hurtigere end jeg havde regnet med
og det var her jeg opdagede at de kun “gik” de ferste fire-fem trin.
Derefter lettede de og fra at vaere meget morke silhuetter blev de
lysere og lysere jo leengere de kom op ad trappen og til sidst var de
helst gennemsigtige og lyse, da de gik gennem porten. Det vil altsd
sige, at der foregdr en slags rensning af det morke i sjeelene under

22



™ R B
/égzﬂﬂ’%@a{ e

To gladiatorer keemper pd liv og ded i Colosseum i Rom.

23



turen op, sd den “rensning i skeersilden” som praesterne altid har
fablet om forgdr helt smertefrit og lynhurtigt under selve opstig-
ningen. Man bliver da hele tiden klogere.

Den store kinesiske mur

Nar man engang er sldet ind pa den vej, der hedder spogelses-
opsendelse, er man tvunget til at forseette, foler jeg. Jeg bliver sat
pa storre og sterre opgaver, og da jeg er en lydig og tro tjener
kunne jeg ikke dremme om at sige nej til en hvilken som helst
opgave de métte seette mig pa deroppe fra. Efter den succesfulde
opsendelse pd Colosseum i Rom, kom turen til en endnu sterre
opgave, som jeg end ikke var klar over for jeg stod midt i den.

I efterdret 2000 sa vi en annonce i den lokale avis om en rejse,
som skulle gd til Kina til en yderst favorabel pris. Vi blev senere
~ Klar over hvorfor den var s billig. Vi bestilte straks billetter.

I Beijing blev vi indlogeret pa et keempehotel med 1000 veerelser
i ti etager. Det var meget luksuriost, og det var blevet bygget for at
lokke den olympiske komite til at holde OL i 2008 netop i Kina. Det
ned vi godt af.

En af dagene var vi p4 tur til den store kinesiske mur, som er ca.
5.000 km lang. Den var bygget i mange drhundreder som vaern
mod de vilde mongolske krigerstammer. Da det kom til stykket
kunne den alligevel ikke holde dem ude. Derfor kan man godt
kalde den verdens mest meningslese bygningsveerk. Som byg-
ningsarbejdere brugte man slaver, krigsfanger og lokale bender.
Det var et meget slidsomt arbejde, for den er bygget midt udeiden
vilde og uvejsomme natur ogsd i vintertiden. Det var en fantastisk
oplevelse at std pad denne mur, som strakte sig fra horisont til hori-
sont sd langt gjet rakte. Man kan levende forestille sig de umenne-
skelige vilkar, som disse murbyggere ma have levet under. Vi ved
ikke hvor mange tusinde, der dede under opferelsen, men da man
pa de kanter aldrig har regnet et menneskeliv for ret meget, har
man vel ikke engang lavet en statistik over antallet af dede.
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For hver ca. 200 m var der bygget et stort firkantet overdaekket
vagttdrn og det var, da Kate og jeg stod i et af disse vagttarne og
beundrede udsigten, at hun pludselig sagde til mig: “Jeg far sddan
en underlig frysende fornemmelse ~ tror du der er spagelser her?”

“Nej” sagde jeg.” Lad nu veer’. Jeg er da for pokker pa ferie,
ikke?”

Men der hjalp ingen keere mor. Har man engang taget seletojet
péd, far man aldrig fri. Jeg lukkede ojnene og koncentrerede mig, og
bad eventuelle lokale spogelser om at manifestere sig for mig.

Straks stod der en lille mandsling pa knap halvanden meter kun
ikleedt et leendekleede og med en krop der mest af alt lignede de
forfeerdelige billeder vi har set af fanger i Hitlers koncentrations-
lejre.

Jeg spurgte ham om der var flere og om de gerne ville hjeelpes
opilyset. Han svarede mig straks gennem telepati, at der alene un-
der dette vagttarn var kulet 32 sjeele ned. Og mindst ligesa mange
under alle de andre tdrne. Jeg kunne jo lynhurtigt regne ud, at det
ville veere et keempearbejde, som jeg jo slet ikke havde mulighed
for at gennemfore at besoge alle de vagttirne, som strakte sig langs
den store mur. Det forklarede jeg ham, og han svarede, at det be-
hevede jeg heller ikke. Alle de vildfarne sjeele havde féet at vide, at
der en dag ville komme en mand, som ville udfri dem af de jordi-
ske leenker og nu var manden kommet.

Jeg spurgte igen om de kunne forteelle mig, hvordan jeg skulle
kunne lose denne opgave, for vi havde kun afsat ca. 1 time til selve
besoget, for vi skulle videre. Han svarede mig, at jeg blot skulle
vise dem vejen og garantere for deres sikkerhed. Nér den forste af
de mange tusind sjeele var ndet op til porten og var blevet sluppet
igennem ville alle de andre straks komme i en lang raekke.

Og sa leerte han mig noget nyt.

“Vi vil ikke op i den kristne himmel” sagde han med fast
stemme.

“Jamen — hvor vil I da hen? spurgte jeg.

“Selvfelgelig op i den buddhistiske himmel, din dumrian! Vi er
jo alle sammen buddhister — ikke?”
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Den kinesiske vismands forklaring om Astralplanets indretning.



“Jo, men sa ma I forklare mig, hvor man finder den Himmel, for
den har jeg da aldrig hert om for.” Jeg troede i min naivitet, at alle
sjeele i hele verden skulle op ad den samme trappe efter deden.

“Du ved da, at der ovenover det plan, som du kalder Mental-
planet, ligger et plan som du selv kalder Buddha-planet.(Se side 19
i “Hjeelp — det spoger !!”) Det er der vi skal op.”

“Hvor finder jeg sa adgangen til dette hojere plan?” spurgte jeg.

“Nar du skal hjeelpe sjeele op i den kristne, den jodiske og den
muslimske himmel, sender du dem op ad trappen pa bjerget til
venstre pa Astralplanet. Den trappe har 80 trin. De skal alle op i
den samme himmel, for ligegyldigt hvad de ellers tror, sd ender de
alle det samme sted. Vi andre, som er lidt mere udviklede andeligt,
skal op ad bjerget til hejre, og trappen her har 120 trin. Og hvis du
endelig vil vide det, s& skal hinduerne altsd op ad den trappe du
kan se pa bjerget lige frem pd planet. Op til deres plan — Nirvana-
planet, er der 160 trin. Iovrigt ligger der til venstre midt mellem
jeres bjerg og vores et mindre bjerg med en trappe pa 40 trin. Det
gdr op til rovdyrenes himmel. Deres sjele kan man naturligvis
ikke blande med de mere udviklede dyr som husdyr, hunde og
katte. De har deres egen himmel pé det lille bjerg som ligger mel-
lem vores bjerg og hinduernes. Det har 60 trin op. Har du nu for-
stdet det?” Jeg matte indromme at det var en stor mundfuld gam-
mel visdom serveret en kold efterdrsdag pd toppen ad den
kinesiske mur af en meget klog gammel mand. Jeg naede aldrig at
fa sagt ham tak for hans lille foreleesning. For umiddelbart efter gik
jeg igang med at sende dem op af den nye trappe, som i mine
“ojne” kun bestod af rat udhuggede trin i klippeskraningen.

Neeste morgen, da jeg la i min hotelseng og hvilede ud efter
gdarsdagens strabadser, stillede jeg ind pa min skytsdnd og spurgte
ham nysgerrigt, hvor mange sjeele der egentlig var blevet til den
forrige dag.

Han svarede mig “Ah — jeg fik ikke det nojagtige tal, men jeg
skenner omkring 8.000 sjeele.” Det var dog en post.

“Ja-men du skal da ikke tro, at du er feerdig. Du er forst lige be-
gyndt med at lave masseopsendelser, for jeg kan forteelle dig, at
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det netop i &r 2000 og nzeste ar med er blevet givet frit lejde af min
Herre og Mester for at fa renset jorden for alle de vildfarne sjele og
onde ander, som har plaget Jer i drtusinder. Vi er jo géet ind i den
nye tid og der er der ikke plads til alle de ulykkelige sjeele, som for-
urener Jordens atmosfeere og generer menneskene. S& naeste op-
gave ligger allerede parat til dig. Du skal nzeste dr (i &r 2001) tage
til koncentrationslejren Auschwitz i Polen for at rense alle de 70
koncentrationslejre fra anden Verdenskrig for alle de stakkels
sjeele, som ikke har turdet komme op i lyset, fordi de har forbandet
GUD i deres sidste gjeblikke og seger retferdighed for den over-
last de led. De har féet at vide, at du kommer og hjeelper dem op,
og de vil komme stremmede til Auschwitz, nar bare du starter op-
sendelsen. Nar det er klaret, skal du en tur til England, som er et af
de mest spegelsesbefeengte lande i Verden. Senere kommer der
andre opgaver, s du har noget at glaede dig til”.

Derfor bestilte Kate og jeg en bustur til Polen til byen Krakow i
det sydlige Polen i maj 2001. Lige vest for denne by ligger den mest
berygtede lejr af dem alle — Auschwitz. Jeg fik yderligere at vide,
at der alene i denne lejr skulle veere 24.382 vildfarne sjele, som
gerne ville op i lyset nu. Den nittende maj 2001 tog vi s& afsted til
byen Krakow i Polen, som 14 ca. 60 km ost for koncentrationslejren.

Det var en lang og drgj tur, som tog 21 timer fra vi tog hjemme-
fra til vi havde ndet malet. Hvis ikke lige netop det var fordi vi var
blevet bedt om at tage herned, ville vi aldrig have valgt et sadant
rejsemal. Vi er begge mere til varmere egne end til det kolde “Syd-
polen”! Temperaturen var nu ikke allerveerst. Den 14 pa 15-20°
mens vi var der. Om onsdagen tog vi sd med bussen ud til Ausch-
witz (tysk overseettelse af det polske Oswiecim). Her 14 for Anden
Verdenskrig en sterre militeerforleegning for den polske heer, byg-
get som store firkantede murstensbygninger. De kunne umiddel-
bart overtages af den tyske besattelsesmagt i 1940 og da man fandt
ud af, at denne lejr 1 meget centralt midt i Europa blev lejren hur-
tigt fyldt op med forst polske joder og senere jeder og zigeunere
fra hele det tysk okkuperede Europa. Man anvendte kriminelle fra
tyske feengsler som opsynsmaend og det blev en ren dedslejr om
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hvilken man sagde, at den eneste vej ud af lejren var igennem kre-
matoriets skorsten. lalt mener man at omkring halvanden million
mennesker dede her under krigen. Det skete under forfeerdelige
omstendigheder. Nogle fanger blev simpelthen sultet ihjel og
andre mdtte arbejde som slavearbejdere i de fabrikker, som store
tyske industrivirksomheder oprettede rundt om lejren.

Langt de fleste gik lige fra de tusindvis af kreaturvogne, som ty-
skerne sendte til lejren, direkte til gaskamrene. Man fortalte dem,
at de blot skulle have et varmt brusebad, men i stedet for vand
kom der gassen Zyklon B ud af bruserne. Krematorierne korte i
degndrift og af og til supplerede man med store ligbdl, hvis ov-
nene ikke kunne folge med.

Det er klart at al denne grusomme aflivning medferte at mange
mennesker forbandede Gud i deres sidste gjeblikke, fordi han
havde ladet dette ske uden at kunne beskytte dem. De fleste sjeele,
som ikke gik op lige efter aflivningen, kraevede derfor retfeerdig-
hed for deres forfaerdelige skaebne.

Jeg kontaktede sjeelene lige efter ankomsten og spurgte dem om
de var parate. Det var de. S4 satte jeg proceduren igang med at
guide de forste op i lyset, og da de andre s4, at de kom derop uden
problemer, stillede de sig villigt op pa trappen og lod sig lede. Vi
oplevede noget meget meerkeligt lige efter at vi havde sat opsen-
delsen igang. Pludselig kom der et voldsomt vindsted i alle de
baevreaspe, som groede rundt om i lejren. Et kort gjeblik efter blev
der totalt vindstille. Vi tolkede det dels som sjeelenes ankomst fra
de andre 70 lejre rundt om i Tyskland og dels som englenes an-
komst for at hjeelpe de mest svage og bange sjele op. De gik ind af
porten en ad gangen.

Jeg fik at vide, at pa grund af antallet ville det tage mindst 24 ti-
mer at f4 alle sjeele op. Det kom meget godt til at passe, for da jeg
dagen efter kontaktede min skytsind om det endelige antal for-
talte han mig, at der i lobet af disse 24 timer ialt var kommet:
1.647.237 jordbundne sjele op. Dermed var hele Tyskland renset
for disse sjeele mere end 60 &r efter deres grusomme ded.
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En massegrav fra Auschwitz.
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Spegelser pa slotte og herregarde

En af de almindeligste misforstdelser om spogelser er, at de kun
findes pa gamle slotte og herregarde. Det er en opfattelse, som er
helt forkert. Maske er den neeret af de mange historier om spogel-
ser og andre merkelige foreteelser, som forfatteren Gorm Bentsen
i sine mange beger har specialiseret sig i. Ikke at forklejne hans
indsats, for det har trods alt veeret med til at kaste lys over et faeno-
men, som der leenge har hersket stor uklarhed over. Som for om-
talt kunne man let forhen risikere at blive udsat for mistanke om at
man ikke var rigtig vel forvaret oppe i hovedet, nar man i et dan-
net selskab begyndte at fortelle om, at man mente, at der var et
spogelse i ens hus.

Hvor forkerte opfattelsen af spogelsesfeenomenet end har veeret
i mange TV-redakterers hoveder, sd har den forogede interesse for
dette feenomen ~ iszer i den meget omtalte serie i TVZULU - dog
alligevel veeret kraftigt medvirkende til at legalisere spogelsers til-
stedeverelse. Jeg er derfor ofte af forskellige fjernsyns-resear-
schere blev bedt om at komme pa et neermere bestemt slot eller
herregérd og sende de derveerende spogelser op i lyset. Jeg har
sagt ja fordi jeg har ment, at selv om jeg maske kunne medvirke til
at cementere den gammeldags opfattelse af spogelser, sd har den
blotte interesse for faenomenet veeret af storre betydning for mig.

Jeg vil her kort berette om nogle af de slotte og herregdrde, som
jeg har besegt. I nogle tilfeelde har historierne vist sig at veere rig-
tige og i andre helt ved siden af. Mange slotsspagelser er blot van-
drehistorier, som er opfundet for ikke at sta tilbage for naboslottet,
og er derfor blot et slags prestigespergsmal. Andre er opfundet i
folkestuerne p4 slottet af gamle ansatte, som har skullet forskreek-
ke nyansatte ved at tildigte forskellige grufulde og blodige effek-
ter. Her m4 jeg endnu engang fastsla: Almindelige spogelser har
ingen magt. Kun de spogelser, som gar ind i et menneske og be-
seetter det, har magt. Ved at stjeele energi fra et levende menneske,
kan de mdske samle s megen energi ind, at de kan fa ting til at
falde ned fra hylderne eller de kan gd ind i elektroniske medier
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som radio og fjernsyn og give sig til kende. Det er imidlertid ikke
for at gere folk bange, men for at gere opmaerksom pa deres tilste-
deveerelse og derved fa folk i huset til at sende bud efter sddan en
som mig, sd de kan f& hjelp til at komme op i lyset..

Derfor ville jeg onske, at man eendrede titlen pd fremtidige ud-
sendelser i TVZULU til “Tankens magt” i stedet for andernes
magt, for det er i virkeligheden det som det drejer sig om.

Et af de forste slotte jeg har besagt, var Egeskov slot pa Fyn. Det
har jeg imidlertid berettet om i min bog om spegelser, sd det vil jeg
ikke gentage her. Jeg neevner det blot, fordi det leerte mig aldrig at
sperge om tilladelse til at komme og sende spogelser op fra et
sadant sted. Slotsejere og herregardsejere veerner om de gamle my-
ter og sagn, som herer med til historien om det sted, hvor de bor.
Nogle steder er det fordi de tror, at de kan tjene penge pa at lokke
folk til under falske forudseetninger ved at bilde dem ind, at de kan
fa lov til at mede et egte spogelse, som mdske endda kan lokkes til
at opfere et lille show til al folkets fornejelse. Uh — hvilken afskye-
lig tankegang. Hvor mange gange skal jeg sige, at spegelser er u-
lykkelige veesener, som man ikke skal udnytte til at skabe profit pa.
Jeg haber, at man engang kan blive sa oplyst, at man istedet for at
prove at udnytte deres reklameveerdi, vil sende bud efter en af de
efterhdnden mange spogelseshjeelpere i dette land for at fa sendt
deres eventuelle spogelser op i lyset, hvor de jo herer hjemme.

Et sddant nyt tilfeelde kom jeg ud for, da jeg i fjernsynet sa Prins
Joakim, som jeg forevrigt tror bliver vores neeste konge, forteelle
om sit slot, Schackenborg. Han viste bl.a. en uafvaskelig blodplet,
som skulle veere fremkommet en gang for leenge siden da en “Ond
grevinde” havde taget livet af et stakkels menneske og nu gér igen
som spogelse.

Jeg skrev til slottet for at tilbyde min hjelp, men det blev yderst
hofligt afslaet af godsforvalteren, som bedyrede at man sandelig
ikke kunne teenke sig at slippe af med denne grevinde, da hun var
CITAT: “den eneste virkelig onde grevinde i landet.” CITAT slut. En
sadan indstilling taler jo for sig selv, men den gode godsforvalter
skal ikke vide sig for sikker pd at jeg en dag tropper op uanmeldt
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og sender den eneste virkelig onde grevinde op dertil hvor hun
horer hjemme. Ellers ogsé sd sender jeg en af mine efterhdnden
mange hjeelpere.

Den samme uforstaenhed for det tragiske i spagelsers tilstedvae-
relse pd et slot madte jeg, da jeg en dag for et par &r siden kerte forbi
det beromte slot Dragsholm i Nordvestsjelland. Ude ved vejen
prangede kaempestore skilte med tilbud om at komme pa slottet til
en “rigtig spegelsesmiddag” med god mad og efterfelgende rund-
tur i slottet for at hilse pa de mange spogelser, der holdt til her.

P4 spogelsernes vegne blev jeg sd forarget over denne grove
kommercielle udnyttelse, at jeg promte stoppede op og gik ind pd
slottet. Der skulle veere rundvisning en time senere, men det gad
jeg ikke vente p4, sé jeg satte alle tilstedeveerende spogelser steevne
i slottets cafeteria, hvor jeg bestilte en kop kaffe til, hvad jeg vil
kalde, en rigtig herregdrdspris. '

Straks meldte 5 vildfarne sjeele sig, som sa mindelig bad mig om
at hjelpe dem med at komme op og ud af denne for dem meget
ubehagelige udnyttelse. Det drejede sig selvfolgelig forst og frem-
mest om slottets mest prominente spogelse — nemlig Jarlen af
Bothwell, som i mange ér 1a til lit-de-parade i en glaskiste aldeles
negen, som Gud havde skabt ham. Det var i selv en yderst usma-
gelig omgang med lig, men vel naeppe strafbart. Jeg har selv set
ham i kisten inden han for nogle ar siden blev fragtet hjem til Eng-
land, hvor han fik en ansteendig begravelse.

Men hans sjel var bundet til dette fangested, og i hans felge var
ogsa den fangevogter, som havde til opgave at serge for at han ikke
flygtede. Desuden var der den fornemme slotsfrue, som havde yd-
myget ham pa det grusomste og behandlet ham veerre end et dyr —
dog sandsynligvis med myndighedernes fulde opbakning. Endvi-
dere var der en tidligere kokkepige og til sidst en lille forpjusket
kekkenpige, som var blevet gravid med en karl pa slottet, og der-
for havde begdet selvmord ved at drukne sig i voldgraven.

De troppede alle 5 mere end villigt op pa trappen i naevnte raek-
kefolge. Man var sig vel sin stand bevidst. Jeg havde en lille dis-
kussion med Jarlen, da han naegtede at leegge sit lille sidesveerd fra
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Jarlen af Bothwell i sin glaskiste pd Dragsholm slot.
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sig i greesset ved siden af trappen. Men da jeg overbevidste ham
om, at man heller ikke gik ind i en kirke med vaben pa sig, men
lagde dem fra sig i vdbenhuset, indvilligede han modstreebende.
Sa alle, som nu herefter lader sig narre til at tage en tur op pa slot-
tet for at opleve et rigtigt spegelse kan godt blive hjemme. Alle
spogelserne er rejst.

Med et Lokal-TV-team var jeg pa slottet Clausholm i Dstjylland,
hvor der efter sigende ogsé skulle veere indtil flere spegelser. Jeg
fandt ud af, at dette slot under Svenskekrigene i 1500-tallet havde
veret besat af en svensk heerafdeling under ledelse af en svensk
oberst. Greveparret havde vist nok veeret lidt for geestfri, for
ihvertfald fandt de sig i, at deres unge datter pa ca. 20 &r blev ober-
stens elskerinde og blev besvangret af ham.Da svenskerne var rejst
efter fredslutningen i Roskilde i 1559, blev den unge dame inde-
muret i slottets vinkaelder. Hun var dog ikke alene, for den sven-
ske oberst samt hendes onde fader var der ogsé i et skeebnebundet
feellesskab. De var dog villige til at forlade slottet for at komme op
i lyset nu da lejlighed bod sig.

Efter opsendelsen udtalte slotsherren dog, at han ikke et gjeblik
troede pa at jeg havde fjernet noget spogelse. Hvis han havde ind-
remmet det, ville slottets renomme jo veere blevet skadet, for hvad
er et gammelt slot uden rigtige spogelser?

Pa Mejlgérd slot, som ligger pa Djursland og idag rummer et al-
ternativt kursuscenter, var man dog meget interesserede i at slippe
af med et aldeles ubehageligt spegelse. Historien gik, at en slots-
herre ved navn Adam Meilgdrd engang for leenge siden havde
banket sin egen son ihjel, fordi han havde fundet ham i seng med
barnepigen. Siden havde han begravet liget under et par gulvfliser
i det der i dag kaldes “Den bla stue”. Da man i 1891 restaurerede
slottet fandt man skelettet af et barnelig under gulvet.

I det veerelse, hvor mordet havde fundet sted, sov en af slottets
geester, og hun havde sendt bud efter mig, da hun ikke kunne fa
lov til at sove i fred om natten fordi der var sd megen uro i rummet
og en uforklarlig kulde i et bestemt hjorne. Jeg fik sendt faderen op
forst, og efter ham kom sa den draebte sen, som viste sig at veere en
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Det dreaebte barn pd Meilgard slot.
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15-16-4rig knes. Han gik hand i hand op ad trappen med den lidt
for keerlige barnepige, som trofast var blevet hernede pa jorden for
at vente pa hans udfrielse.

Bagefter bad man mig ga med op pa loftet, hvor der omkring en
bestemt skorsten var en susen og brusen hver eneste nat. Nogle
havde hert klagende stemmer og der var tegn pa at der var en
massiv tilstedeveerelse af hvilelose ander. Jeg kontaktede dem og
bad om at métte tale med en repreesentant, da jeg umulig kunne
forstd noget af al den talestrom, der veltede frem pa den merke og
halvkolde loft. En zeldre mand viste sig derefter for mig.

Det viste sig s, at slottet var blevet bygget midt ude i en opfyldt
s@. S4 slap man for at udgrave en voldgrav. Problemet var blot, at
denne so engang i oldtiden havde veret en offerse fra Asatroens
tid. Her havde man druknet mennesker hvert forar som offer til
Guderne for at de skulle serge for en god hest. Det var ikke let at
fa antallet af sjeele oplyst, men jeg tror vi endte pa et antal omkring
63, og det indbefattede bade meend, kvinder og bern. De ville helst
ikke op i den kristne himmel, men jeg overtalte dem alligevel til at
g4 op ad trappen, hvis de ville befries for fangenskabet her pd jor-
den. Det gjorde de sa.

Slottet Gl. Estrup, som ogsa ligger pa Djursland har jeg besagt
to gange med to forskellige tv-hold. Slottet er idag herregdrds-
museum og landbrugsmuseum, og der er til stadighed mange
gaester hele dret rundt. Vi fik lov til at komme en tidlig formiddag
inden der blev lukket op for geester.

Det viste sig igen at handle om en indemuret jomfru, og denne-
gang var hun sandelig en rigtig jomfru. Hun var datter af Rigs-
marsk Jorgen Skeel, som dede i 1631.Titlen Rigsmarsk beted, at
han var gverstkommanderende for landets haer. Han havde man-
ge born, men et af dem — en pige, var faldet uheldig ud, idet hun
var fodt med hareskar. Det gjorde hende naturligvis uegnet til et
godt giftermdl, sd hun blev allerede som barn forvist til et veerelse
pa det man ogsé idag kalder “Hovmestergangen”. Her boede slot-
tets hushovmester i en lille lejlighed og han fik til opgave at holde
pigen udenfor offentlighedens viden. Her levede hun sd i mange
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ar pa sit veerelse, og til selskab fik hun en hund. En skenne dag
blev rigsmarskallen dog treet af at fede pd dette unyttige veesen, og
han beordrede hushovmesteren til at bortskaffe hende. Det gjorde
han ved at liste sig ind pa hendes verelse midt om natten og
dreebe hende ved at laegge en pude over hendes misdannede an-
sigt. Siden udspredte han rygtet om hendes ded med en historie
om, at djeevelen havde hentet hende fordi hun havde haft “una-
turlig omgang med en hund”. Liget af den unge jomfru blev af
hushovmesteren indemuret i en gammel kamin. Her fandt jeg hur-
tigt frem til hende og spurgte hende, hvorfor hun ikke forleengst
var kommet op i lyset. Hun svarede mig, at hun ville have den
uretfeerdige beskyldning fjernet, da den var lognagtig.

Jeg lovede hende at offentliggere, at hun var blevet uretfeerdigt
behandlet, og derefter gik hun i felgeskab med den lidt for lydige
hushovmester, som var blevet hernede pa grund af sin onde ger-
ning, op ad trappen og ind i lyset. Under en efterfelgende rund-
gang pa slottet fik jeg oje pd keempeportreettet af rigsmarskallen
Jorgen Skeel i egen heje person: Jeg spurgte ham om at han ogsa
ville gelejdes op. Han hvislede: ”Jeg onsker ikke at tale med den herre!”

Men da jeg et halvt drstid senere igen kom pa slottet for at
hjeelpe en gruppe TV-studerende fra Arhus Universitet med “en
god historie”, var han endelig blevet parat til at forlade sine jordi-
ske efterladenskaber, og han gik villigt op ad trappen. S nu skulle
slottet altsd endegyldigt veere renset. Der er ogsd opfundet en
masse andre gyselige historier omkring slottet, men jeg fandt in-
gen andre spegelser end dem jeg har naevnt og sendt op. Ca. 17 km
nordvest for Vejle ligger en anden herregdrd, som hedder Store
Refstrup (ikke at forveksle med den anden store herregard i Nord-
jylland St. Restrup). Den nye ejer af herregirden tilkaldte mig,
fordi hans hustru flere gange havde fornemmet, at hun blev iagt-
taget af et eller andet, nar hun stod og streg i den gamle riddersal.

Ejeren havde gransket lidt i arkiverne, og havde fundet ud af, at
det var en Fru Margrethe Bachmann, enke efter en kancellirdd Ba-
chmann, som i 1741 havde rejst Store Refstrups hovedbygning
sandsynligvis ovenpa resterne af en langt eeldre bygning pa stedet.
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Hun skulle have veeret en ret eneradig og havesyg dame, som man
digtede mange grimme historier om. Bl.a. skulle hun have snydt
bygmesteren af slottet, da det viste sig, at det blev dyrere at opfere
end forst akkorderet. Hun ville imidlertid ikke give ham en skil-
ling mere, og bygmesteren blev si forarmet, at han efter sigende til
sidst matte aede af svinetruget for ikke at do af sult.

Da han gik ud af porten efter feerdiggerelsen vendte han sig om
og udstedte en forbandelse over huset, idet han udtalte, at alle som
senere fik gdrden ville forede alle deres penge pa den og seelge den
hurtigt igen eller de i armod. En spddom som i allerhgjeste grad
gik i opfyldelse, idet mange af de foregdende ejere netop var gaet
fallit og havde begdet selvmord.

Sagnet gar nu, at hver gang der kommer en ny frue pa garden,
meder Fru Bachmann op og tager hende i gjensyn. Hun dukker
derefter op med jevne mellemrum og bliver hun tilfreds med
gardens nye herskerinde viser hun sig aldrig mere. Det var det,
som den unge frue havde oplevet. Er hun ikke tilfreds med den
nye frue bliver hun ved med at genere hende indtil hun fr nok og
fortreekker. Nu var man imidlertid ved at leegge helt nyt gulv i rid-
dersalen og det passede dbenbart Fru Margrethe sa godt, at der
blev passet sa godt pa hendes ejendom, at hun var meget villig til
at ga op i lyset, da jeg ankom.

Men den nye ejer havde endnu et sporgsmal. Det hed sig i folge
gamle sagn at en tidligere ejer var begravet sammen med sin hest
i en lille stensat jordheji gdrdens tilgroede park, og han havde for-
geeves segt 1 gamle papirer om der nogensinde var blevet lyst
gravired over denne jordhej. Han havde ikke kunnet finde noget.
Jeg gik med ud og bad om i et klarsyn at £ historien opklaret. Sva-
ret lad, at der ikke var begravet noget menneske eller hest i jord-
hejen, men kun en meget elsket jagthund, som havde tithert en tid-
ligere ejer. Da jeg imidlertid bevaegede mig lidt i det tilgroede
vildnis opdagede jeg fire treeer, som stod plantet i en regelmaessig
firkant. Da jeg gik midt ind mellem treeerne meerkede jeg pludse-
lig en underlig susen og det var lige som jeg lettede lidt fra jorden.
Den besked jeg fik, var at jeg befandt mig i et gammelt helligvie fra

40



Asatroens tid, og at det var et gammelt landskabstempel for ind-
slusning af det kosmiske lys.

Bagefter fortalte ejeren mig, at man netop et lille stykke derfra
havde udgravet en samling gamle lerpotter med knoglerester fra
stenalderen, som jo godt kunne tyde p4, at stedet havde veeret et
helligt sted for Asatroen.
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Som et forelebigt slutpunkt i disse spegelseshistorier vil jeg gerne
fortzelle om mine oplevelser pa det gamle Tollose slot pa Sjelland.

Der skulle Ifolge Gorm Bentson ikke veere spogelser netop pa
dette slot, men det var der. Kate og jeg deltog i et sommerkursus,
som blev holdt i sommeren 2000 af Den frie universelle kirke. Selve
slottet var kun administrationsbygning medens der udenom var
bygget flere moderne huse, som resten af dret husede en efterskole.

Flere af deltagerne, som vidste at jeg beskeeftigede mig med
spogelser bad mig om at undersege om der alligevel skulle veere
et enkelt eller flere spogelser, som endnu ikke var kommet op. Det
var der.

I samarbejde med min hjeelper, Anni fra Fyn, som ogsa deltog i
kurset, fandt vi frem til en 12-13 stykker. Der var forst og fremmest
en gammel slotsherre, som var tilstede med hele sin familie, som
han efter eget udsagn skulle have tyranniseret ud over alle
greenser. Da de var sendt op fra den gamle riddersal, fandt vi i et
lokale p4 forste sal en staldkarl, som havde pisket en hest ihjel, og
i keelderen en hel flok af tidligere ansatte, som enten havde druk-
net sig af ulykkelig keerlighed eller som havde begaet onde ger-
ninger, som de var bange for at blive straffet for. Bedst som jeg tro-
ede at alle var kommet op stremmede det til med vildfarne sjeele
fra hele omegnen, som benyttede lejligheden til at smutte med op.

Dette feenomen har jeg ofte stedt pé, s3 der ma altsd veere en
indre kommunikation blandt spegelser om hvor og hvorndr de
kan komme op, og jeg er helt sikker pa, at den fernzevnte frie ad-
gang for gjeblikket til de himmelske pauluner, er rygtedes blandt
spogelser, sd mange af dem, som heller ikke har fundet vejen op til
“LYSET” eller som har provet at snyde Vorherre ved at besette et
menneske, nu gjner chancen for at komme op. Jeg haber derfor pa
at alle vildfarne sjeele ndr at komme op inden fristen udleber 15.
marts 2002. Der er dog en lille mulighed for yderligere dispensa-
tion.
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KAPITEL 3

Andeuddrivelser

— ogsa kaldet eksorcisme

Allerede i Bibelen str der beskrevet, at et menneske kan blive be-
sat af sjeelen af et andet menneske. Der fortzlles flere steder, hvor-
dan Jesus uddrev onde dnder af mennesker, som var blevet besat.
Igennem hele menneskehedens historie har besettelser fundet
sted, og de ger det ogsa idag. Problemet er bare at hverken Folke-
kirken eller det psykiatriske behandlersystem tror pa beseettelser.
Man kalder derfor al unormal opfersel for en sindssygdom og be-
handler det med piller eller elektrochok. Mange mennesker kunne
fa en normal tilveerelse, hvis blot man anerkendte muligheden af,
at det kunne vaere noget andet end blot en hjernefejl. Jeg kan ikke
seette noget tal pd hvor mange der ville kunne hjeelpes ved en zend-
ret indstilling til problemet, men jeg geetter p4, at ca. 2/3 af alle,
som er diagnosticeret som verende skizzofrene, maske “blot”
kunne vaere besatte.

Dem kunne jeg (og andre) hjeelpe, hvis vi blot fik lov. Men som
leegeloven er skruet sammen, si herer sygdomsbehandling ind
under det etablerede sundhedsvasen, og almindelige “fuskere”
ma ikke behandle pa patienter. Heldigvis bliver kvaksalveriloven
af 1970 ikke brugt ret meget i dag, fordi der er kommet s mange
alternative behandlere, at man simpelthen ikke kan overskue,
hvem der overtraeder loven, og derfor kun tager den i anvendelse,
hvis en patient har veret udsat for paviselig fare. At patienter har
givet deres samtykke til behandlingen fritager ikke behandleren
for straf. Nu er det jo sddan, at en alternativ behandling aldrig kan
udseette en patient for livsfare endsige skade. Den kan enten virke
eller ikke virke. Sa enkelt er det.
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Dog md man ikke behandle pa patienter, som “er i kur” hos en
leege, men ndr kuren er blevet afsluttet uden at patienten er blevet
helbredt eller paviseligt har faet det bedre, kan ingen forhindre en
patient eller dennes parorende eller varge i at soge andre helbre-
delsesmuligheder.

Ofte sender man sadanne patienter hjem eller til en beskyttet
bolig med en pose piller. Sa sendes en person fra distrikspsykia-
trien pa besgg en gang om ugen udelukkende for at kontrollere om
vedkommende har taget sine ordinerede piller. Min pastand er at
hvis man sperger patienten om vedkommende har det godt, sva-
rer denne som oftest blot ja for at undga at blive indlagt igen. Vi
kan simpelthen ikke veere bekendte at behandle disse mennesker
sa darligt. 7

Jeg har provet at hjeelpe sddanne patienter gennem en dndebe-
frielse, som jeg har valgt at kalde det. Efter at det blev kendt, at jeg
gerne ville hjeelpe sdidanne mennesker ud fra en anden teori, som
jeg har udviklet fra mit arbejde som spogelsesopsender, har jeg
veeret bestormet af mennesker og isar parerende, som har bedt
mig om at se pa sagen.

Jeg har da haft den store tilfredsstillelse, at mange har faet det
vaesentlig bedre eller endog har folt sig helbredt efter min metode.
Men det er en kendsgerning, at fuldstaendig helbredelse tager lang
tid — mindst 1/2 ar, fordi der altid vil veere nogle “rester” tilbage i
bevidstheden, som sa skal “blegne” med tiden. .Man kan sam-
menligne det med en lejlighed, man er flyttet ud af. Der vil da al-
tid pa veeggene og pd gulvene vaere nogle “efterladenskaber” fra
den tidligere beboer. Der skal naturligvis gd nogen tid fer disse
rester er vaek.

Forst lidt teori

Som man vil erindre fra min bog “Hjaelp — det spager !!!” sa har jeg
min egen opfattelse af, hvad der sker, ndr vi der. Pa Astralplanet
medes vi med vor skytsand. Her foregar det, som man kalder
Dommedag. Der faeldes ikke nogen dom, men vi tvinges til at gen-
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opleve det liv, som vi lige har forladt nede p4 jorden, og hvis vi i
dette liv har foretaget os noget, som vi ikke burde have gjort —
f.eks. skadet eller ihjelsldet et andet menneske — s opfordres vi til
at angre den begdede misgening. Nogle ville ogsa kalde det “vor
synd”.

Kan vi ikke erindre, at vi skulle have begdet noget ondt mod et
andet menneske, ser vi ligesom p4 en skeerm en lille filmstump af
begivenheder i det forgangne liv, hvor vi ikke var helt s& naeste-
keerlige, som vi burde have veeret.

Nér vi sa erindrer vore misgerninger sperges vi igen om vi nu
angrer det vi gjorde. Svarer vi ja er sagen klar. Skytsenglen treeder
til side og viser os en trappe, som vi kan g op ad til den port aller-
overst oppe, som vi kalder Himmeriges port. Den vil da std dben
for os, og vi kan begive os op til en hviletid eller et frikvarter, hvor
vi kan rekreere os mellem livene. Undervejs op bliver vi da
rensede for vore “synder”. Ndr vi selv er parate, kan vi s3 gd ned i
et foster og besjeele det for igen at blive fadt pa jorden.

MEN - nu kommer s4 skillepunktet, som Jesus beskriver som
“at skille firene fra bukkene” eller skille “de onde fra de gode”. De
sjeele, som absolut ikke — selv efter at have set filmen om deres u-
gerninger pa jorden - vil indremme at de har gjort noget galt i de-
res egne gjne, vil da fd besked pé at begive sig ned i de nedre regio-
ner af astralplanet for at teenke sig om endnu engang. Hvis de s&
efter en tid skulle komme pa bedre tanker, kan de stille op til en
overhering igen og denne gang indremme deres skyld. S far de
lov til at komme op i lyset uden problemer. Helvede eksisterer
altsa ikke, men der hvor de “onde sjeele” opholder sig er der mi-
nus 50°0g der er bulderravende merkt. S& nar de har befundet sig
pa dette ensomme sted helt uden kontakt med andre, er det da
ikke sd underligt, at de ser sig om efter en anden mulighed. For
indremme noget vil de altsd ikke i deres steedighed.

Da sker det, at de soger kontakt med en person hernede pa jor-
den for om muligt at snige sig ind i vedkommendes krop og der-
ved preve at snyde Vorherre. De fleste mennesker er s§ sterke i
anden at de let kan afvise et sidant besattelsesforseg, men nogle
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personer opsgger selv faren uden at vide det.

I mange &r har man leget den lille leg, som er blevet dabt Anden
i glasset. For hundrede dr siden hed legen Oui-ja-breettet. Begge for-
mer brugtes til at skabe kontakt med “Andeverdenen” for at fd no-
get at vide om fremtiden eller for at skabe kontakt til afdede dnder.
Desveerre er den forstnaevnte leg blevet mere og mere almindeligt.
Nér jeg har holdt foredrag om spegelser pa efterskoler eller ung-
domsskoler, har det vist sig at op til 90% af de tilstedeveerende
unge har provet legen. Jeg har da altid benyttet lejligheden til at
advare pa det kraftigste mod denne farlige leg, for den har bevis-
ligt i uhyggeligt mange tilfeelde fort til at en deltager i legen er ble-
vet meget alvorligt psykisk syg efter at vere blevet besat af en
sddan 4nd, som altid er en ond &nd. Jeg skal senere komme med
nogle eksempler fra mine egne oplevelser med dette feenomen.

Men ogsd andre muligheder for en besattelse kan fremkomme,
hvis en person forseger sig med meditation i ekstrem grad uden at
veere beskyttet eller hvis en person har “huller i auraen” efter lang
tids alvorlig fysisk sygdom, har veeret udsat for et alvorligt chok
eller har veeret udsat for personligheds -nedbrydende behandling
i barndommen eller ligefrem tortur.

Narkomaner og alkoholikere er ogsa meget udsatte for at blive
besatte af en sjel af en afded narkoman eller alkoholiker, som vil
meerke suset igen. For at gere det hele endnu mere kompliceret er
jeg nedt til at forteelle, at jeg til min egen store overraskelse har fun-
det ud af, at man ikke alene kan blive besat af en ond dnd, men
ogsd af et naturvzaesen — en trold, en nisse eller den “afskyelige sne-
mand”. De kan f4 en uhyggelig magt over det menneske, som de
har besat. Disse veesener har ogsa en evne til at gore sig bittesmd,
sd man neesten ikke kan opdage dem.

Jeg vil nu kort beskrive min metode, sdledes som den udfolder
sig nu. Kan veere, at jeg om et &r er blevet endnu dygtigere og har
fundet andre metoder til at befri mennesker for deres uenskede
“gaester”.

Efter en omhyggelig udspergen at klienten, som jeg forlanger
selv skal have ensket behandlingen, stiller jeg mig bag vedkom-
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mende, som sidder p4 en stol med ryggen ind mod mig. Jeg nzer-
mer mig nu hans hovede bagfra og forer begge heender sideleens
ind mod hovedet. Er der en besettelse, vil mine haender ganske
langsomt blive tvunget fra hinanden indtil de er ca. 30 cm fra ho-
vedet. Samtidigt vil jeg meerke et spark i min mave fra den gen-
stridige dnd, sé jeg ofte vil veere ved at veelte bagover.

Efter at have bedt en kort ben om hjelp befaler jeg nu den onde
and eller hvad det er om at g& ud af klientens krop. Jeg vender
mine heendet opad og treekker ligesom den onde besztter op af
kroppen og stiller ham eller det ved siden af klienten pd gulvet. Sa
forst finder jeg ud af, hvad det er som jeg har trukket ud. Er det en
menneskesjeel befaler jeg det uvelkomne veesen om at stille sig
oppe pa trappen pa Astralplanet, som de udmeerket kender, og be-
faler dem at g op mod lyset. Det er altsd med tankens kraft, at jeg
fortager denne uddrivelse. Jeg venter med at vende mig mod
klienten indtil jeg har set “sjeelen” komme ind gennem porten.

Hvis det ikke er en menneskesjeel, men et naturvaesen, sa kan jeg
naturligvis ikke eksportere det op i lyset, for det herer jo til her-
nede pa jorden. S& m4 jeg istedet for transportere det udenfor
huset og bede et par engle om at komme og hjeelpe mig med at
flytte det ned i et naturomrade, som ligger mange kilometer veek
fra huset. Jeg har da ofte set sidanne engle komme og hjeelpe mig
af med “uhyret”.

Derefter koncentrerer jeg mig om at “lukke af” for klienten. Det
gor jeg forst og fremmest ved at “haelde” weterisk guld d.v.s. lys ned
i det lille hulrum i hjernen, hvor besetteren har befundet sig. Det
sker gennem den ventil, som vi alle har ovenpa hovedet, som vi
kalder for kronechakret. Det er igennem denne ventil, at de er
sluppet ind. Derfor skal den lukkes eftertrykkeligt, nir opfyldnin-
gen har fundet sted. Det gor jeg ved at leegge mine heender over-
kors og trykke dem ned mod ventilen og dermed lukke den. En af
de forste &ndeuddrivelser, som jeg var ude for, har jeg beskreveti
min bog “Hjalp—det spoger !!!”. Det var lidt amateragtigt udfert de
forste gange, fordi jeg ikke kunne leese mig til hvordan man gjorde,
men matte folge min intuition.
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Jeg “glemte” iseer at lukke klienten til bagefter, og jeg var heller
ikke sd god til at beskytte mig selv, og det er meget nedvendigt at
man gor det. Jeg har dog ikke taget skade af min manglende be-
skyttelse, men efter at jeg har fdet en permanent beskyttelse af
mine arbejdsgivere deroppe, behover jeg ikke leengere at huske
det. Jeg glemte imidlertid, at ogsd mine eventuelle ledsagere skulle
beskyttes, og det havde jeg en grim oplevelse med.

En af mine gode venner, Per, har en lille (pap)datter, som hedder
Emilie. Hun kom en dag forbi den mindesten i form af et stenkors,
som stdr i vejgreften i Horbylunde Bakker mellem Silkeborg og
Herning.

Her blev den 4. Januar 1944 digterpreesten Kaj Munk likvideret
af en terrorgruppe ved navn “Peter-banden”. Den bestod af to ty-
skere og en dansker. Efter krigen fik de deres velfortjente straf,
men da de stod oppe pé Astralplanet foran deres skytsand, neeg-
tede de pure at have ansvaret for bdde denne gerning og flere an-
dre lignende under Anden Verdenskrig.

De mente deres overstkommanderende Adolf Hitler havde an-
svaret og at de blot havde fulgt ordre, som en soldat jo skal. Derfor
fik de ikke lov til at komme op ad trappen, men blev sendt ned i de
nederste lag af Astralplanet for at komme pa bedre tanker.

Da Emilie og hendes far passerer stenen udbryder den lille 10-
ars pige: “Hvorfor er Kaj Munk ikke kommet op endnu?”. Hun
havde som alle mindredrige born en udvidet sans for det over-
naturlige, sd selv om Per ikke kunne se noget selv, forslog han Emi-
lie, at der skulle sendes bud efter mig.

En dag, da Kate og jeg alligevel kom forbi stedet, standsede vi
op og gik over til stenen. Da vi stod foran stenen maerkede vi ikke
noget, men da sd Kate foreslog, at vi gik ned i groften bag stenen,
skete der noget. Der var Kaj Munk. Jeg spurgte ham hefligt, hvor-
for han ikke var kommet op endnu s mange &r efter. Han svarede
lidt forlegent, at det var fordi han var kommet til at forbande GUD
i sine sidste gjeblikke, da han meerkede pistolen i nakken. Han
mente jo dog, at han som en Herrens mand og folkekirkepreest
matte have krav pd en serlig beskyttelse. Nu var han naturligvis
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bange for, at han pa en eller anden mdade ville blive straffet for det
han havde gjort, og sé er det vrede og bitterhed mod hans bedler,
som binder ham til dem.

Da jeg spurgte ham, om han nu var villig til at komme op og
mede sin GUD, nu da der var blevet givet frit lejde, sagde han
taknemlig ja tak og han gik frejdigt op at trappen og forsvandt ind
ad porten.

Men s4 skete der noget uhyggeligt. Kate, som stod ved siden af
mig og fulgte med i Kaj Munks opstigen, begyndte pludseligt at
ryste som et espelov og hun rabte “Hjeelp mig!” Hun fortalte bag-
efter, at det foltes som en tung, vad dyne blev trukket ned over
hovedet pa hende. Det viste sig, at det var Kaj Munks mordere -
de tre Schalburgfolk, som alle tre pd en gang provede at komme
ind i hende og besatte hende. Jeg fik hende hurtigt beskyttet ved
at treekke hvidt lys ned over hende, og i stedet bad jeg de tre her-
rer om at styre sig. Jeg forklarede dem, at der som for naevnt nu var
frit lejde for onde sjeele som dem, og hvis de nu ville op, skulle ikke
noget kunne forhindre dem i det, da portvagten var trukket veek
for en tid.

De viste sig villige til at gore forseget, hvis jeg blot ville garan-
tere for deres sikkerhed, og det lovede jeg dem. For de gik op ad
trappen matte jeg dog bede dem om at leegge deres grimme SS-ka-
sketter med dedningehovedet pd, og det gjorde de sd omend
nedigt. Igen s8 jeg hvorledes de tre sjeele fra at veere kulsorte skyg-
ger langsomt blev rensede pa vejen op og blev mere og mere hvide
og gennemsigtige. Da de gik gennem porten var de helt hvide og
rensede.

Denne oplevelse leerte mig at beskytte eventuelle ledsagere, og
det forgdr pa den mdde, at jeg forst visualiserer, at jeg traekker en
hvid kjortel ned over dem. Bagefter seetter jeg en meget seerpreeget
hjelm pé deres hovede. Den ligner en overdimensioneret klokke-
blomst med en lille gren top, som fungerer som antenne, sd de sta-
dig kan opfange besked oppefra.

Denne hjelm har fire store kronblade. De to hviler pa hver sin
skulder og den to andre deekker henholdsvis nakken og ansigtet.
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Den er selvfelgelig usynlig for alle andre, men dem, som jeg be-
skytter, kan tydeligt fornemme det jeg forteeller. En sddan beskyt-
telse er som sagt permanent og livsvarig. Alle, som bliver antaget
som mine spogelsehjaelpere far samme beskyttelse ned over sig, sa
de ikke tager skade pa deres sjel og krop.

Jeg vil nu ga over til at berette om nogle af de mest interessante
oplevelser jeg har haft med befrielse af ander.

De to forste oplevelser pa dette felt har jeg beskrevet i min bog
“Hjeelp — det spager!!!”. Jeg kan tilfoje at den unge kvinde fra
Odense i dag har det godt og fungerer helt normalt. Men det tog
lang tid for hende at komme sig bade psykisk og fysisk efter den
oplevelse.

Andebefrielser i 2000 og 2001

I foraret 2000 fik vi besog af en ulykkelig mor med sin godt 30-
arige sen. Han havde fungeret normalt indtil teen-age drene, men
var sa begyndt at heenge ud med nogle kedelige typer, som fik
ham lokket til at ryge hash. Han droppede ud af en uddannelse og
fik det veerre og veerre psykisk, og blev til sidst indlagt pa et psy-
kiatrisk hospital. Han fik diagnosen graensepsykotisk og reg ud og
ind af hospitalet med jeevne mellemrum.

Moderen bad mig kigge pa ham, fordi hun ikke troede pa leeger-
nes dom. Jeg satte ham i stolen og undersegte ham ved at holde
mine haender lidt ud fra hans hovede. Jeg meerkede straks den vel-
kendte morke kraft i ham og jeg fik samtidigt et “spark” i maven,
sd jeg neer var reget i gulvet selv. Jeg fortsatte imidlertid og fik til
sidst halet en grim krabat ud af ham, som ved nojere eftersyn viste
sig at veere en SS-officer fra Anden Verdenskrig. Efter at have ud-
spurgt ham om grunden til hans tilstedevzerelse i den unge mands
krop, fik jeg svaret, at han var sjeelen af en tysk officer, som havde
veeret i spidsen for Gestapohovedkvarteret i Esbjerg under krigen.
Han opgav et navn, hvad der er yderst sjeldent, og moderen
kendte en bibliotekar i Esbjerg, som gik ind og sa efter i arkiverne.
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Den usynlige livsvarige beskyttelsesdragt, som alle spogelsesopsendere
skal have pd.
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Navnet stemte. S3 her fik jeg altsd et af mine meget fa beviser. Han
var villig til at forlade den unge mands krop, isezer da han herte om
det frie lejde. Det er forstdeligt at en sddan sjeel, som efter sin be-
seettelse af manden naesten ikke havde set andet end indersiden af
et hospital, var mere end opsat pa at slippe op i lyset nu hvor mu-
ligheden var der.

Desveerre slds den unge mand stadig lidt med sin trang til hash-
en, men han synes selv, at han har faet et langt bedre liv nu, hvor
han er blevet befriet for den uvelkomne geest. Men det forteeller
ogsd mig, at hashrygning og indtagelse af euforiserende stoffer
dbner op for muligheden for at blive besat selv om man ikke har
onsket det eller har givet sin tilladelse til det.

Jeg vil ogsa her neevne faren ved overdreven meditation uden at
beskytte sig forst, ligesom jeg vil gentage faren ved at lege Anden i
glasset. Jeg har desveerre set alt for mange uheldige resultater af
denne ansvarslose leg med noget man ikke aner hvad er. At begive
sig ind i den &ndelig verden uden en kyndig vejleder kan veere en
yderst risikabel affeere, for det er meget steerke kreefter man ufor-
varende kan komme til at “lege” med. Det svarer til at et barn le-
ger med ild i en halmlade. Man skal vide hvad man ger.I fordret
2001 var jeg til Helsemesse i Jksnehallen inde midt i den gamle
kedby i Kebenhavn for at holde et foredrag. For jeg skulle derind
var jeg blevet kontaktet af en bekymret mor, som havde en datter
pa 21 &r, der netop var blevet besat under en leg med glasset ved
en fodselsdagsfest hos en veninde i 15-drs alderen. Jeg bad hende
om at mede mig pa en stand hos en af mine venner efter foredra-
get. Her trak jeg under pasyn af et par venner, som gerne ville leere
kunsten, endnu en gammel SS-mand ud af hende. Hun livede efter
udfrielsen op i en grad, sa selv hendes mor og sester slet ikke
kunne kende hende, og hun begyndte at sperge mig ud om hen-
des fremtid nu hvor et nyt liv 4bnede sig for hende. Jeg bad mo-
deren ringe, hvis der skulle komme tilbagefald, men endnu har jeg
intet hort.

Nu skal man s& ikke tro, at det er en mirakelkur med gjeblikke-
lig helbredelse. De behandlinger, som man pa et Statshospital
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udsaetter de stakkels patienter for, setter sine spor, s der kan godt
gd lang tid for medicinresterne er ude af kroppen og man igen kan
fungere helt normalt.

I Arhus var jeg hos en ung kvindelig studerende igen ude for en af
disse mange efterladenskaber fra Anden Verdenskrig. I det hus
hvor hun sammen med flere andre studerende boede i et slags kol-
lektiv, havde Gestapo haft et af sine mange tilholdssteder i Arhus
under krigen. Den SS-mand, som var inde i hende, havde pint
mange frihedskaempere i den lejlighed og der var i det hele taget
en meget mork og skummel atmosfzere i huset. Det blev bekreeftet
af et par andre af de studerende, som hun boede sammen med.
Han var ikke meget for at komme op selv om han blev lovet frit
lejde, for i modseetning til s@ mange andre besatte fungerede
denne unge pige naesten normalt selv om hun led af en meget
steerk hovedpine ind imellem. Det er ogsa et af de mange sympto-
mer pd en beszettelse.

P4 en anden helsemesse i Grena i januar 2001 medte vi en ung
kvinde, som kom til os for at fa en provebehandling pa sjeeleterapi.
Hun folte sig besat, og som en ekstra service holdt jeg bag hovedet
pa hende. Denne gang var det en venligsindet and, som havde be-
sat hende. Det viste sig at vaere hendes afdede mand, som ikke
havde kunnet slippe hende efter doden. Det kan man da kalde en
keerlighed ud over al forstand. Jeg bad manden om at forsvinde,
for hans tilstedeveerelse generede kvinden steerkt iseer da hun slet
ikke kunne kommunikere med ham. Da jeg bad ham om at ga op
ad trappen mod lyset sagde han undskyldende “Ja, ja, jeg skal
nok!” ligesom Kjeld i Olsen Banden.

I en lille familie fra Struer var der store problemer med bade mo-
deren og en dreng pd 10 &r. Moderen var besat af en dnd, som jeg
identificerede som den person Johs. V. Jensen i sine Himmerlands-
historier kaldte for Tordenkalven. Det var en person, der som ung
karl pa en géard var faldet ned af en hest som stejlede. Derved
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havde han braekket ryggen men mirakulest overlevet som krob-
ling. Han gik rundt i hele Himmerland for ca. 100 &r siden og loge-
rede sig ind pa forskellige garde, hvor han for mad og husly kvit-
terede med sjofle sange og historier. Folk var lidt bange for ham,
men han gjorde sit handicap til en livsstil, og klarede sig i en tid,
hvor socialhjeelp ikke eksisterede. Han md have holdt af det liv for
efter sin ded havde han haft sveert ved at forlade det. Han var ikke
et ondt menneske, men det vi idag kalder en serling. Han var
overbevist om, at GUD ikke ville have ham fordi han var sa grim.
Jeg fik ham overbevist om, at han roligt kunne ga op ad trappen.
for uanset hvordan han sd ud og uanset hvad han havde lavet, var
han en af GUDS skabninger og berettiget til at fa sin hviletid.

Man kan ogsd sige, at han var et eksempel p4, at vi er nodt til at
have jorden renset for disse skabninger inden 2012, hvor jordens
befolkning gar ind i den femte dimension. Det vil nemlig betyde,
at alle mennesker — ikke kun bern og synske voksne —kan bade se
og here spogelserne, og en sddan karl, som Tordenkalven ville vir-
kelig have virket skreemmende pa enhver.

Drengen var meget plaget af natlige mareridt, hvor han hele ti-
den dremte om slanger i en mork urskov, som var efter ham. Jeg
brugte mit klarsyn og fandt ud af, at hani sidste liv var amerikansk
soldati Vietnam. Her var han ded i et baghold, hvor Viet-congerne
havde lavet en faldgrube med giftslanger, som han uforvarende
faldt ned i. Disse Vietnam-veteraner har vi igvrigt haft mange af i
vor sjeeleterapi, hvor de ligesom de reinkarnerede koncentrations-
lejrfanger fra anden verdenskrig har store psykiske problemer i
det neeste liv.

I et andet tilfeelde kom en ung mand til os for at fd lavet en dnde-
befrielse. Han havde faet diagnosen skizofreni, men det viste sig,
at han under en rejse til Thailand for nogle ar siden havde gdet me-
get i junglen derovre. Det viste sig at veere farligt, idet han under
en sddan tur var blevet besat af sjeelen af en thailandsk soldat, som
var blevet skudt i en af de lokale krige i omrddet.
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Jeg oplevede ogsé at mede en aldre mand i Vendsyssel, som un-
der en af sine mange spadsereture i den nordjyske natur havde
fdet en naturdnd i sig.Nu var han meget §ben af natur og maske
ogsd lidt for godtroende, for denne naturdnd, som jeg vil karakte-
risere som en skovtrold, gjorde egentlig ikke andet end at genere
hans nattesgvn. Da er de nemlig mest fremme. De holder ikke af
dagslyset og kommer kun frem, ndr natten falder p4.

En svensk dame ringede til os for at fa hjeelp. Hun boede pa en
gammel odegdrd, som ievrigt var en sleegtgdrd, som hun havde
arvet efter sin far.

Denne far havde forulempet hende seksuelt, da han levede, og
nu selv efter hans ded kunne han ikke lade datteren i fred. Hendes
barndomsoplevelser havde gjort, at hun aldrig havde giftet sig og
nu da hun var fyldt 60 ar var det ligesom for sent. Faderen havde
heengt sig for 11 &r siden, da han troede at hans ugerninger var ble-
vet opdaget.

Efter deden havde han besat hende for at pavirke hende til at
blive gift og fa et barn, som han s4 ville besjele og pd den made
komme til at arve sin egen gérd efter hende. Han kunne nu godt
indse at det ikke leengere var muligt, og at det jo egentlig var hans
egen skyld, sd han tog taknemlig mod tilbudet om at blive hjulpet
op i lyset. Jeg har et par gange hjulpet danskere bosat i udlandet
med at sende spegelser op over telefonen. Det kan imidlertid kun
lade sig gore, hvis personen i den anden ende af roret har de evner,
der skal til.

Engang i fordret 2001 fik vi beseg af et foreeldrepar, som med-
bragte en lille dreng pé 8 ar, som hed Sigurd. Jeg har fiet hans egen
tilladelse til at nevne hans rigtige navn. Han var en meget speciel
dreng, for han var nemlig et typisk stjernebarn. Det vil sige, at han
for ganske nylig var kommet her til jorden for at hjeelpe menne-
skeheden ind i den nye tid.

Han havde problemer i skolen, fordi han kedede sig, men hans
intelligenskvotient var blevet malt til 130 og det betyder, at han
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faktisk er et lille genibarn. Den danske folkeskole er ikke indrettet
pa at undervise bern som ham, og derfor klassificeres de som un-
derudviklede, og bliver tilbudt specialundervisning.De burde i
stedet for have undervisning som genibgrn, da de ikke forstar den
langsommelige form for indleering, som praktiseres her pé Jorden
for almindeligt begavede bern. Desvaerre tilretteleegges al under-
visning ud fra princippet om lavest mulige fellesnzzoner —dvs ud fra
det niveau, som den mindst begavede elev i klassen er pa.

I virkeligheden er de méske klogere end lereren, og sd kan man
ikke finde ud af hvad man skal gere med dem. Det er de sdkaldte
DAMP-bern, som altsa blot efter min mening er utilpassede stjer-
nebgrn, som kommer fra planeter, som ligger langt foran Jorden i
udvikling. I dette tilfeelde var han fra Sirius. Ogsa pa det materielle
plan er de anderledes vant. Sigurd havde f.eks. naegtet at leere at
cykle, fordi han sagde, at der hvor han kom fra beveegede man sig
kun rundt i flyvende objekter og han ville ikke nedveerdige sig til
at bruge simpel muskelkraft for at komme rundt fra sted til sted.
Efter besoget hos os rapporterede Sigurds foreeldre senere, at nu
var han modstraebende gdet med til at leere at cykle og prove at
folge med i skolen selv om den kedede ham Nu vidste han hvor-
for han var anderledes.

Inde i Sigurds hovede sad der en lille trold. Jeg fiernede den og
fik den ved englehjeelp transporteret langt ned i Silkeborgskovene.
Bagefter fik han lov til at kigge lidt i Jens Chr. Frederiksens bog om
naturdnder, og han slog lige op pé billedet af en skovtrold og ud-
bred “Der er jo ham, som var inde i mig!”.

Da han gik sammen med sine foraldre, sagde jeg tak til ham
fordi jeg havde leert noget nyt. Meget selvbevidst svarede han, at
han da var glad for at han kunne leere mig noget. For det kunne
han. I det hele taget leerer vi noget med hver ny klient, som vi far
besog af.

Nogen tid senere var vi ude i en lille landsby neer Silkeborg, hvor
vi bespgte et egtepar, som havde store psykiske problemer. Kvin-
den var alkoholiker og det viste sig, at hun var blevet besat af en
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sjeel af en afded alkoholiker, som helt dominerede hende, sa selv
om hun havde provet flere afveenningskure, hvad intet hjulpet
hende. Der var en gammel alkoholiseret kvindes sjeel inde i hende,
og hun protesterede kraftigt mod at komme ud af kvindens krop
og blive sendt op. Men til sidst lykkedes det dog.

Det var noget veerre med manden, for han var blevet behandlet
i henhold til en diagnose, som led pa skizofreni. Inden i ham var
der en meget steerk naturdnd, som jeg bagefter fandt ud af matte
veere en Yeti — den afskyelige snemand. Disse naturdnder kan jo gere
sig ganske bittesm4 eller meget store efter behag. Manden fortalte
bagefter, at han som ung havde vaeret rundt i verden og bl.a. ogsa
veeret i Indien. Her havde han truffet en sakaldt Guru, som ikke
var af de gode. Den Guru forelskede sig nemlig i den pige, som
manden havde truffet og fulgtes med, sa han havde simpelthen
sendt sjeelen af en afskyelig snemand fra Himalayas bjerge ind i
ham og snuppet pigen for sig selv. Manden havde mattet rejse
hjem til Danmark og sege behandling, og det havde fuldstendigt
odelagt hans liv indtil nu. For at treste sig drak han sammen med
konen og rog ogsa lidt hash ind imellem og det gjorde jo ikke hans
tilstand bedre. Han var meget glad for hjeelpen, men jeg er stadig
i kontakt med eegteparret for maske at kunne hjeelpe dem til at fa
stabiliseret deres tilveerelse. Nogen tid senere kom manden til mig
alene for at 4 en traumeterapi, og det viste sig da at han oveni ogsa
havde veeret udsat for incest fra sin fars side i barndommen. Det
hjalp ham meget at fd snakket ud om disse oplevelser. Det er nu
dejligt, ndr man kan hjeelpe sddanne mennesker.

Desveerre har vores terapier ikke myndighedernes bld stempel
endnu, men vi har da haft beseg af en ung kneegt pa 15 ar, som var
sendt os af en forstdende og fremsynet forstander pd et ungdoms-
hjem, som brugte os som det sidste halmstrd for at kunne hjeelpe
drengen. Han var ogsa incestoffer.

I det hele taget fatter vi ikke, at de bestemmende myndigheder
ikke giver det alternative system chancen for at bevise, at vi kan
noget, som leegerne og de autoriserede behandlere ikke kan klare.
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Vi kan aldrig komme til at skade nogen, men har kun gode resul-
tater at henvise til. Og vi ger det sd sandelig ikke for pengenes
skyld, hvad man ofte har skudt os i skoene.

Vi gor det for at hjeelpe mennesker, som har provet alle udveje
og til sidst griber til os som det sidste halmstrd, og enten kan vi
hjeelpe eller ogsa kan vi ikke. Hjeelper vor behandling ikke koster
den ikke noget. Sd simpelt er det. Lad resultaterne bevise vores
veerd og lad ikke en tilladelse til behandling afheenge af om vi kan
fremvise flotte eksamenspapirer fra lange offentlige uddannelser.
Vi arbejder pa en anden mdde og tager klienterne der hvor de er
uden forudfattede meninger. Det bedste af det hele er, at vi aldrig
reklamerer for os selv, men kun benytter os af mund-til-ere-meto-
den. Det er den bedste reklame man kan f4.
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KAPITEL 4

Sjeele- og Traumeterapi
— om nye terapiformer

Efter at Kate og jeg havde medt hinanden i 1998 fandt vi hurtigt ud
af, at vi kunne komplementere vores viden og sammen udarbejde
nye mader at hjeelpe mennesker pa.

Kate havde gaet pa kursus i hindleesning hos den beromte
hdndlzeser AGMA, som virkelig satte den moderne handleesning i
system og gjorde hdndleesning til en respekteret kunst.

Samtidigt havde jeg gennem mine mange regressioner leert at
bruge min clair-voyante evne, og vi fandt da pa at leegge disse to
terapier sammen og kalde det: SJEALETERAPIL Grunden til at denne
alternative behandling fik netop det navn var, at vi sammen kunne
blotleegge et menneskes fortid, nutid og fremtid, s3 man fik en ho-
listisk opfattelse af sig selv og kom helt ind til personens sjeel.

Det har jo alle dage veeret et menneskes vigtigste spergsmal, ndr
det ndede til skelsar og alder: Hvem er jeg — hvor kommer jeg fra og
hvor gdr jeg hen?

Det forste sporgsmadl tager Kate sig af. Hun har en fantastisk
evne til via de mange forskellige linier i en hand at finde ud af
hvilke evner, talenter og muligheder et menneske har i sig. Mange
af disse ting er folk slet ikke klare over selv, men fdr man dem forst
oplyst, har man da en mulighed for at ga pa opdagelse i sig selv og
maske finde frem til nye livskvaliteter.

Mange mennesker kender uhyre lidt til sig selv. De tror ikke pa
sig selv og indretter deres liv efter hvad andre mennesker har for-
talt dem, at de egner sig til. De tror, at et eksamensbevis forteeller
alt om dem og deres muligheder for at skabe en god livskvalitet,
og har de blot engang i ungdommen féet at vide: “Du dur ikke til
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noget”, s mister de evnen til at se nogen muligheder i sig selv.
Men alle mennesker kan noget. Det geelder blot om at finde ud af
hvad man kan, som Gummi-Tarzan sa rigtigt siger. Var nogen
kommet og fortalt mig, bare for 20 &r siden, hvad jeg skulle komme
til at beskzeftige mig med idag, ville jeg heller ikke have troet dem.
Som sen af en fattig og udslidt arbejdsmand og dermed ingen til
at stotte en uddannelse ekonomisk (NB: Vi havde ikke SU i min
ungdom) s& min fremtidsudsigter ikke alt for lyse ud. Men i stedet
havde jeg mit g&-pa-mod og det lykkedes mig pa trods af alle odds
at skaffe mig en god uddannelse som leerer.

Sadan har alle mennesker en chance for at drive det til noget,
hvis de blot tror pa sig selv og VIL frem i verden. Gennem sjeelete-
rapien gor vi det enkelte menneske opmaerksom pd, hvilke mulig-
heder livet trods alt har givet dem. De har blot ikke opdaget dem
endnu.

Mange har méske kunstneriske evner, som de slet ikke er klare
over, og som kunne udnyttes i mange uddannelser. Mange har
evne for at give omsorg til andre og de opfordres derfor til at gen-
nemgd en uddannelse, som kan seette dem i stand til at have et
lystbetonet arbejde og tjene til det daglige bred.

Det betyder utroligt meget, at man ger alt for at havne pa den
rette hylde. Man skal aldrig stille sig tilfreds med det nzestbedste,
ndr man kan na det bedste. Derfor skal man kende sine mulighe-
der og det prover vi at forsyne dem med oplysninger om.

Ikke alene er det vigtigt at kende sine nuveerende muligheder.
Man ber ogsd kende sine tidligere liv. Iseer det sidste liv for dette
har enorm betydning. Man bruger nemlig de forste tredive ar til at
repetere sit sidste liv. Man bearbejder det bevidst og ubevidst. Jeg
plejer at kalde det: at afbetale gammel geeld.

Dvs at vi nu igen far chancen for at f erfaringer ud af vort liv.

Har man lavet noget skidt i sidste liv, sd ma man leere at tilgive
sig selv og huske p4, at vi heldigvis i nuveerende liv ikke er an-
svarlig for hvad vi har bedrevet i tidligere liv. Nér vi gar op gen-
nem porten slettes vores livs tavle ren, og vi kan begynde det
neeste liv fuldsteendig fri af fortiden. Det vil altsd sige — helt fri er

64



vi ikke, for desveerre husker vore celler, hvad vi har bedrevet. Der-
for vil der altid vaere noget i det neeste liv, som man skal have be-
arbejdet og udlignet. Det kalder vi vores leereproces, eller karma.
Karmaloven siger, at alt, hvad du sender ud i universet, vender tilbage
til dig selv. Derfor kan man godt komme ud for at tidligere livs
darlige gerninger viser en snert heraf i dette liv. Derfor geelder det
om at se pa det, tilgive sig selv herfor, men vigtigst af alt, erkende
at det var maske knapt sa heldigt og leere af det.

Vi skal huske p4, at vi har fdet Vorherres tilgivelse for hvad vi
har lavet, fordi vi ved overheringen pa Astralplanet efter deden
har angret hvad vi har gjort, fer vi fik lov til at komme op ad trap-
pen. Nar forst vi har gjort det er al skyld udslettet. Ikke gennem
Jesu korsfeestelse engang for 2000 ar siden, men ved vore egen er-
kendelse af at vi har fejlet. Det er og bliver det enkelte menneskes
ansvar at tage vor egen skyld pad vore egne skuldre og ikke tro p4,
at det har Jesus klaret en gang for alle.

Derfor gar vi rundt med ubevidste skyldfornemmelser indtil vi
far leert at indse, at vi ingen skyld har mere. Nar vi kommer til tre-
dive-drs-alderen er det pa tide at se fremad. Alle muligheder star
faktisk &bne for os, hvis bare vi vil tro det. Tankens magt er enorm.
Prov den og du vil blive forbavset over hvad den kan udrette. Du
skal teenke: det og det vil jeg og sd gore det. Piet Hein har et godt lille
gruk om det:

Den kunst at gore hvad man skal
er kun et sammenspil af dette:
at ville hvad man skal

0g gore hvad man vil.

Nar folk far at here hvad jeg gennem min skytsdnd og mine andre
andelige hjeelpere finder frem til om flere af deres mest markante
tidligere liv, kan de ofte i sig selv hore et ekko af noget som de al-
tid har vist, men ikke har kunnet fa noget bevis for. Folk tror, at
man kun kan tro pa det, der kan bevises. Det passer ikke. Der ville
aldrig nogensinde veere gjort en opfindelse, hvis opfinderen, som
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fik ideen, pa forhand var blevet afkraevet bevis for, at det kunne
lade sig gore.

Al fremgang i verden og i det enkelte menneskes liv beror pa
dette ene: At turde teenke nye tanker — bade om sig selv og om sine
potentielle muligheder. Det er det vi prever pa at hjeelpe vore kli-
enter til ved at levere oplysninger om dem og deres muligheder,
som de ikke anede, de havde.

Men den vigtigste oplysning, som vi nok forsyner dem med er
at forteelle om deres oprindelse. Hos os kommer der kun STJERNE-
MENNESKER.

Vi opdeler jordens befolkning i jordmennesker og stjernemenne-
sker. 90% af jordens befolkning er jordmennesker. De resterende
10% er det vi kalder stjernemenesker. Det vil sige, at de er kommet
herned pa jorden fra en anden planet, som kredser udenom en
stjerne i Universet. De er blevet bedt om at komme herned for at
hjeelpe Jordens befolkning i kampen mod merket. Det onde, som
er drsagen til merket og dets mange folger: krig og ufred, vold og
ballade, har gennem hele jordens historie provet pa at tage magten
over lyset og skille mennesket fra GUD. For at forhindre, at Jorden
derved nedvendigvis skulle destrueres, hvis den nogensinde blev
en morkeplanet, hvor kun ondskaben rddede, har GUD bedt utal-
lige vaesener fra andre planeter om at lade sig inkarnere hernede
pé Jorden og ved deres blotte tilstedeveerelse veere med til at
sprede market og lade lyset skinne igennem. I min sidste bog “Den
usynlige virkelighed” fortalte jeg om beboerne fra to af de vigtigste
planeter, nemlig Ganeb (devaplaneten) og Sirius (intelligensplane-
ten) som GUD har bedt om at komme herned og hjeelpe menne-
skeheden igennem de svare tider, s& LYSET kunne komme til at
sejre. Derfor befinder der sig et stort antal lysveesener (eller lys-
arbejdere) blandt os. De har igennem utallige inkarnationer hver
gang provet pa at bekeempe morket ved at sprede lys og keerlig-
hed omkring sig, og man ma sige, at det er lykkedes for dem.
AtJorden slap for at “gd under” 1 1999, som Nostradamus og an-
dre havde spéet, skyldes udelukkende deres harde og seje arbejde
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Stjernemennesker

PLANET/STJERNEBILLEDE

KENDETEGN

FUNKTION

SIRIUS (Store hund) Teetsiddende gjne Arbejder m. teknik f.eks.
Intelligensplaneten Stor hjerneskal computere. Kan ogsa vare
= SIRIANERE Intelligente og teknikseelgere.
(Lysbeerere) intellektuelle Mellemlederstillinger
GANEB: (Svanen) Hjerteformet engleansigt Omsorgsbranchen
Keerlighedsplaneten Store keerlige ojne Servicemennesker
= DEVAER Tit langt lyst har Arbejder m. mennesker
(Lysbeerer) Lidt godtroende (naive) som peedagoger/syge-
plejersker
AIX: (Vandbareren) Brede mellem ojnene Vejvisere for andre om-
Den ny tids mennesker Lavtsiddende orer kring den nye tid.
= AIXANERE Lidt fremmedartet Hjeelpefunktioner om
udseende/udstraling ledelse og oplysning

VEGA: (Lyren)
= Veganere

Naturmennesker Spinkle
m. sundt udseende, stille
og tilbageholdende

Fodevarebranchen, dyre-
venner, naturmennesker
og kostvejledere

PSI-THETA + THIRAX

Meget hoje og kraftige m.

Pionerer, ledere. Har store

(Orions belte) rundt ansigt og kloge, keer-| magtfulde stillinger og
= ORIONERE lige ojne Stor dndelighed | udever denne magt med
keerlighed.
CIRDONIA Fremmedartet udseende | Overmennesker, andeligt
+ ACTURIUS Hoje og spinkle pionerarbejde. Oplysning
(Bjornevogteren) Lysende og afklarede om den nye tid pé et haijt
= ACTURIANERE Arbejder for Mestrene plan. Kun fi inkarnerede
5. dimensions-mennesker 5. dimensions-mennesker 5. dimensions-mennesker
ANDROMEDA Meget fremmedartede Opfindere, der arbejder
+ IRIOS En meget speciel udstra- | med nye former for energi
(Galakse- og plejade- ling. Kun fd inkarnede og hejteknologi. Nye tan-
folket) (PS: De kan vare bide gode og onde) |ker pd det dndelige omrade

Der findes endnu flere planeter/stjernebilleder. Prov selv at finde frem til flere kendetegn.
Desuden foregir der ogsd “Interaktion” mellem de forskellige planeter.
Derfor er Stjernemennesker nogle gange en blanding mellem 2 eller flere typer




for at holde merket stangen. De har sa ogsd faet hjelp fra de
200.000 beboede planeter i universet. Ikke alle beboere af disse pla-
neter har dog et udseende, som gor, at de rent umiddelbart vil
falde ind i en menneskemsengde uden at vaekke opsigt. Derfor er
det sjeele fra et begraenset antal planeter vi har med at gore her pa
jorden, men ude i atmosfeeren omkring Jorden befinder der sig
mange af de sdkaldte UFO-er, som er stjerneskibe, bemandet med
Stjernemennesker af et andet udseende. Ikke at forveksle med “de
smd grid”- rumskibe, som tit opfattes som UFO'er. De smd grd kom-
mer fra Plejaderne og er for det meste af negativ karakter. Der fin-
des to slags stjerneskibe: Ufo’er, som er observationsskibe, som kom-
mer fra Sirius og evakueringsskibe, som kommer fra Acturius.

De har siden 1947 gjort hvad de kunne for at bremse merkets
fremfeerd og man kan godt sige, at det er lykkedes for dem i meget
hej grad. Vi er blevet skdnet for en altedelseggende 3. verdenskrig,
som ganske givet ville have lagt jorden ade og gjort den ubeboelig
for levende vaesener i mange tusind ar. Mindre skeermydsler har vi
ikke helt kunnet undga, men siden 1999 efter at mange rabiate og
voldelige samfundssystemer er faldet fra hinanden synes jeg nu, at
det ser lysere ud for vor lille jord. De sidste krampetraekninger fra
merkets side oplever vi for gjeblikket gennem de uroligheder og
terrorhandlinger, som finder sted i det hellige land Israel og i USA.
Det er forgvrigt derfor at Danmark - ja hele Norden er blevet ud-
set til at veere baselande for den nye tid og den fortsatte udbredelse
af lyset. Israel kan jo umulig for gjeblikket rumme noget ro og fred
for lyset og dets tjenere. Som jeg for har sagt, sa gar der ca. 30 &r,
for der kommer en varig fred i Mellemasten og i resten af verden.

Nogle af de andre stjernemennesker, som vi har truffet, har an-
dre vigtige opgaver. Devaerne og Sirianerne er de vigtigste lysar-
bejdere. Men ogséd beboerne fra en planet, som vi har faet fortalt
hedder AIX og som ligger i stjernebilledet Aquarius (Vandman-
dens tegn) er jo, som man neesten kan gaette det, pionerer for den
nye tid. De skal hjeelpe menneskeheden ind i den nye tid pa den
mest smertefri mdde. Hvordan de skal gere det, er deres sag, men
gennem sjeleterapi kan vi rade og vejlede dem.
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Andre stjernemennesker kommer fra ORIONS beelte. Den mid-
terste af de tre stjerner, som udger Orions beelte hedder Theta.
Uden om den kredser ikke mindre end 14 planeter, som er opkaldt
efter bogstaverne i det greeske alfabet. Altsa Alfa-theta, Beta-theta
osv. Den vigtigste er dog den planet, som hedder PSI-theta. Bebo-
erne fra den planet er udelukkende kommet herned for at leere
menneskene at udegve magt med keaerlighed.

Vi har haft nok af diktatorer og tyranner pa denne jord, og nu
skal det altsa veere slut. Vi skal leere, at man godt kan styre en hel
nation uden brug af vold men gennem keerlighed. Disse stjerne-
mennesker ender neesten altid i ledende stillinger og kommer
madske til at herske over mange mennesker, men for fremtiden skal
det altsa gores pa en keerlig made.

En af de mest speendende grupper af stiernemennesker kommer
fra planeten Arcturius, som ligger 36 lysdr fra Jorden. Disse arctu-
rianere, som vi kalder dem, har rumskibe, som med en ufattelig
hastighed kan bringe dem fra den ene ende af universet til den an-
den. De er ofte op til 30 km lange, og de ligger i en betryggende af-
stand fra jorden og er beregnet til at veere evakueringsskibe, som
altsd skulle kunne rumme hele jordens befolkning, hvis vi altsa
alligevel imod alle advarsler skulle finde pd at trykke pd den be-
romte rede knap, som ville udlese et atomragnarok. Lad os hébe,
at der aldrig bliver brug for dem, men faren for at det kan ske lurer
alligevel.

Af andre store kontingenter af stjernemennesker kan naevnes
dem fra Andromeda og Irios. Der er mange fra Pleiaderne og fra
Lyran. Sa er der dem fra Vega, som man kalder Veganere, idet det
betyder betyder folk, der slet ikke spiser mad, som er lavet af dyre-
produkter — altsa heller ikke meelk, ost, smer, osv. De er meget
dyrevenlige.

Fra Orions beelte har vi foruden de for neevnte Thetanere ogsa
inkarnerede fra Thirax. De sidstneevnte er mennesker, som selv om
de har store potentialer og hej dndelighed skal leere ydmyghed
ved ikke at blive forstaet.

Der er sikkert endnu flere stjernemennesker hernede og vi mo-
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der hele tiden repraesentanter fra nye planeter. Der er her alle for
at hjeelpe os. Vi opdager stadigvaek nye stjernemennesketyper, og
det er meget spaendende at finde ud af deres opgaver. Vi leerer hele
tiden noget nyt.

En anden terapi, som vi er begyndt pa at bruge, udspringer ofte af
vores sjeeleterapi, hvis vi begge under en seance med en klient op-
dager, at vedkommende har veeret udsat for greenseoverskridende
handlinger i barndommen. Det er utroligt hvor mange mennesker,
der lider af dette traume. Det mest kendte er nok incest-traumet,
som efter vore beregninger kan ramme helt op til hver tredje
kvinde og ca. hver tiende mand. Det er uhyggeligt, hvor meget det
kan odelegge i et menneskes tilveerelse. Hvis ikke det bliver be-
handlet i tide kan det vare hele livet og forpeste tilveerelsen for
ofrene.

Men ogsé det, som vi andre vil kalde et almindeligt omsorgs-
svigt kan veere meget belastende for ethvert menneske. Ofte er de
imidlertid slet ikke klare over hvad de har veeret udsat for. De har
haft sa travlt med at bekeempe folgerne, at de aldrig har givet sig
tid til at seette sig ned og prove at finde ud af hvad der egentlig
skete i deres barndom og ungdom.

Et ganske uskyldigt spergsmal som: “Huvor meget kan du egentlig
huske fra din barndom?” kan ofte seette dem i stor forlegenhed, for
de kan faktisk neesten ikke huske noget og der er i hvert fald store
laguner i deres hukommelser, hvor de absolut intet kan huske.

Det er et faresignal for os, for en hjerne er saidan indrettet, at hvis
man beslutter sig til at ville glemme en eller flere ubehagelige
episoder i sin barndom, sa reagerer hjernen med at lukke fuld-
steendigt af for al hukommelse indtil en bestemt alder. Den kan
ikke selektivt glemme de enkelte episoder, men glemmer i stedet
for alt fra den pageeldende periode.

Vi opdager tit, at der er noget galt ved at se pa folks gjne. Har de
veeret udsat for et traume i barndommen far de det vi kalder sorg-
gjne. Det vil sige, at det overste gjenldg er helt vandret ligesom de
kigger ud under en skodde eller et visir. De har meget tit vravl
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med keerlighedslivet. De prover at kebe sig til keerlighed ved at til-
byde fri og uforpligtende sex i hdbet om, at manden sa vil gifte sig
med dem, hvis der kommer et barn ud af det. Ofte ender det med
at en sddan pige har tre born med tre forskellige feedre og nu er
gravid med den fjerde. Det er noget rod bade for dem selv og de-
res stakkels born. De er ofte selvopgivende, deprimerede og lidt
sjuskede med sig selv for “der er jo alligevel ingen der kan lide
mig”. Med andre ord: Dybt ulykkelige mennesker, der gdr rundt
og ligner et offer.

Vi kan selvfolgelig ikke komme med nogen cases om denne te-
rapi, for vores mulighed for at kunne hjeelpe dem afhzenger i hej
grad af vores absolutte tavshedspligt om, hvad vi fér fortalt.

Men nér forst de ligger pa briksen dbnes sluserne for alvor og tit
bliver vi betroet forfeerdelige historier om vanregt og misbrug,
som tit overgdr de verste fantasier. Det utroligt hvad disse men-
nesker har veeret udsat for.

Derfor har vi ogsa tilrettelagt terapien efter at disse ofre skal
leere at tilgive bade deres badler og sig selv for at de fandt sig i det.
Nu kan man jo med rette sperge, hvad et 5-6 ars barn kan gere for
at stoppe overgreb, men der er altsd mader man kan forhindre det
pa. Imidlertid er det sa forsent, nar skaden er sket. Alligevel hjeel-
per det, at sige: “Jeg tilgiver mig selv, at jeg fandt mig i det.” Vrede,
had og bitterhed binder os til vore badler. Tilgivelse opleser og fri-
gor! Fremgangsmaden er den, at vi bringer dem i kontakt med
deres skytsand. Tit ved de slet ikke, at de har en sédan, men det har
jo alle mennesker. Det sker ved at slappe dem af og bede dem vi-
sualisere den grenne eng, som vi kalder Astralplanet. Her kan alle
fa lov til at mede deres skytsand og med hende eller ham i handen
gdr vi sd ned i barndommen og kigger pa, hvad der egentlig skete.
Vi gdr frem fra 2-drsalderen og lader skytsanden forteelle i hvilken
alder vi skal standse og se pa noget. S kigger vi pa det som er sket.
Ofte sker det ude fra “sidelinien”, hvor man ser, hvad der sker
med den lille pige eller dreng, som man var engang. Derefter neev-
ner man kreenkerens navn og tilgiver ham og bagefter sig selv som
sagt. Sddan fortseetter man langsomt og roligt op gennem barn-
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dommen op til dags dato og tit bliver klienterne meget forbavsede
over det, som de husker, men som de troede de havde glemt.

For kroppens husker selv om forstanden er gdet i baglas. En
sadan udrensning kan betyde et helt nyt liv for klienten. Vi har faet
mange positive tilbagemeldinger og faktisk ingen negative.

Ofte sker det dog at der kommer et lille tilbageslag, men det for-
tager sig hurtigt og efter kort tid kan man begynde at se pd livet pa
en helt ny made og maske fa styr pd det. En fantastisk opblom-
string har vi veeret vidne til hos mange. Det mest fantastiske er
dog, at det er en engangsbehandling, som ikke skal gentages. Vi
optager heller ikke noget pd band, fordi vi ikke synes at det er no-
get man senere skal rode rundt i. Ens traumer skal gennemleves og
derefter pakkes godt ind i glemselens slor og leegges op pa en
hylde og s& skal man se at komme videre med sit liv.

Mange hejt uddannede psykologer og psykiatrikere vil sikkert
korse sig over vores behandling, som ikke er beskrevet i nogen af
deres leereboager. Men det er vi ligeglade med. Det der betyder no-
get for os er at det virker og der er ogsa det eneste, som teeller for
vore klienter. Hos os skal de ikke ga i drevis og udkraenge deres in-
derste sjeeleliv. Det klares pa en time og alle vore klienter er hidtil
danset afsted fra os pa lyserede skyer. Det giver os en stor glaede
at kunne hjaelpe dem pa denne simple og enkle made.
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KAPITEL 5

Mine egne tidligere liv
—om at finde den rode trid

Vi kommer nu til et kapitel, som jeg har haft mange overvejelser
om. Indtil nu har jeg ikke fortalt om de mange liv, som jeg selv har
oplevet dels gennem andres regressioner pa mig og dels gennem
natlige dremme, hvor jeg bad om at f& belyst nogle arsager til, at
det nu er gdet mig i dette liv som det nu engang er gdet.

Vi kan ikke altid forsta os selv ndr vi reagerer pa en uforudset
mdde pd visse tildragelser i vort liv. Mange leegger skylden pd
deres barndom, som var &h s4 hird. Det kan godt i mange tilfeelde
veere rigtigt, men der har veret en tilbgjelighed til at give denne
mislykkede barndom skylden for alt mislykket i vort liv. Lad os nu
i stedet prove at se esoterisk pa det. Esoterisk betyder skjult viden.

Vi beerer alle vore tidligere liv inden i 0s. Alle vore celler husker
selv om videnskabsmeendene siger, at det umuligt kan lade sig
gore. Men jeg har min viden fra utallige regressioner, som jeg har
udfert pa folk i de sidste 16 ar. Det er efterhdnden blevet til et an-
tal pa over 4000 !

Fra vi er fodt til vi er 30 r gamle gennemlever vi alle vore tidli-
gere liv, som tidligere neevnt. For nogle dr siden skrev jeg en skrive-
bordskufferoman om min egen barndom fra jeg var 7 til jeg var 14 4r.
Jeg gjorde det ikke med tanke pa at den nogensinde skulle udgi-
ves, men som en psykoterapeutisk behandling af mit eget livs for-
leb. Da ferst forstod jeg min barndom og tidlige ungdom.

Da jeg senere begyndte at ga tilbage til mine tidligere liv, leerte
jeg ogsd at forstd mig selv. Mange gange her i livet har jeg spurgt
mig selv hvorfor jeg sommetider gjorde dit og dat uden at der
egentlig var en logisk grund til det.

Ndr jeg sé efterhanden fik rede p3 alle mine tidligere liv kunne
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jeg genkende nogle reaktionsmenstre, som havde fulgt med til
dette liv. Jeg forstod pludselig hvorfor jeg f.eks. aldrig har drukket
en ol i dette liv eller har raget. Jeg tror, at det er en aftale jeg har
gjort med dem deroppe, at det ville jeg afholde mig fra, fordi det i
tidligere liv havde fert til katastrofer.Vi er alle et resultatet af de
mange pavirkninger, som vi har vaeret ude for i tidligere liv og som
har givet vores sjel et uudsletteligt indtryk. Disse pavirkninger
folger os i alle kommende liv og det skal lzere os at forsta, at hele
livet og hvert eneste liv er en lang leereproces.

Vores sjeel skal gennem bitre og opdragende oplevelser foraed-
les, s& vi til sidst fremstir som fuldkomne mennesker. Dette er me-
ningen med hele reinkarnationsforlebet og derfor skal vi komme
tilbage i liv efter liv for at leere dette.

“Bliver I da alle fuldkomne som Faderen” beleerer Jesus os. Jamen
hvad vil det sa sige at blive fuldkommen.? Det var jo det Jesus kom
til jorden for at leere os — Ikke at skabe en ny religion. Det var Pau-
lus’ pafund. Nej - Jesus kom for at vise os det fuldkomne menne-
ske. Et sddant menneske, som vi alle kunne forvandles til gennem
utallige liv hvis blot vi streebte efter det. Derfor kom han med alle
sine lignelser, som fortalte om mennesker, som netop ikke var
fuldkomne. Men vi forstod ham ikke.

Nar vi si gennem alle disse liv med alle deres kampe og fortree-
deligheder engang ndede frem til vort sidste liv her pa jorden, vil
vi have intregreret alle de bedste mandlige og alle de bedste kvin-
delige egenskaber i os og blevet halvt mand /halvt kvinde. Vi vil
have aflagt “det dyriske menneske”. Forst da er evolutionen slut.
Forst da kan vi takke af og sige farvel til reinkarnationhjulet, som
Hinduismen sd malende beskriver det.

Jeg vil nu i det felgende fortzelle om de sidste 15 af mine tidli-
gere liv. Jeg har kun medtaget de liv, som jeg har faet bekreeftet fra
anden side, idet jeg ofte under en regression har hert klienten sige:

“Jamen - du er jo med i det liv, Harald. Du er min bror, onkel, far
eller nabo osv.” Nér jeg har faet en sddan positiv bekreeftelse tor jeg
tro p4, at det liv er et, jeg virkeligt har levet.

Jeg ved ikke preecis hvorndr jeg kom herned pa Jorden til mit
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forste liv. Men jeg geetter pa, at det md veere omkring 14-15.000 ar
siden, da den forste store bolge af stiernemennesker blev bedt om
at lade sig inkarnere pa jorden i et forseg pa at redde den hgijt ud-
viklede dndelige befolkning pa det store kontinent ATLANTIS.
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Alle, som har leest min bog: “Atlantis — landet med de gronne enge”
ved at jeg har haft i hvertfald en inkarnation der som ypperste-
preest, men jeg tror pa, at jeg har haft flere. Den inkarnation, som
jeg beskriver i bogen var min sidste pa dette kontinent for det gik
under. Det vil sige, at vores hjelp til at frelse kontinentet desveerre
var forgeeves.

1) Mit ferste liv pa Jorden pa Atlantis

I den forste inkarnation p4 Atlantis var jeg en gammel vismand,
som boede i en lille by pa nordkysten af kontinentet. Jeg var lige
kommet ned pa kontinentet fra min planet Sirius, som jeg har be-
skrevet i min forrige bog. I denne by havde jeg en speciel funktion
som vejrprofet. Det kan forklare min store interesse for natur og kli-
maforhold i dette liv. Jeg boede i et lille rundt tdrn, som 14 pa torvet
i den lille by. Gverst oppe var der lavet et slags vejrobservatorium.
[ gjenhejde var det forsynet med 12 sma glughuller, men ingen vin-
duer. Nar solens strdler kom ind gennem et af disse glughuller
ramte solstrdlen et tegn, som jeg havde indridset i den modsatte
vaeg, og ud fra dette forudsagde jeg dagens vejr. Derfor var det mit
arbejde s3 snart jeg stod op, at studere, hvordan solens straler stod
netop den dag, og sa skulle jeg straks fortalle de forsamlede bybo-
ere ned p4 torvet hvordan jeg mente vejret ville arte sig. Jeg skulle
ogsé fortelle om det helt rigtige tidspunkt at tilsd markerne pa og
dagen for indhestningen af avlen. Det gjorde jeg gennem et sindrigt
udformet “hejtalersystem” som bestod af et langt rer ned gennem
muren til tdrnbygningen. Her udmundede roret i et hul i muren i
gjenhgjde og ndr jeg sd talte ned i dette ror i tdrnet blev min stemme
pa en eller anden mdde forstzerket, s alle kunne here mig. Jeg var
vist ikke seerlig heldig i mine forudsigelser, for jeg oplevede tit, at
jeg gennem et glughul kunne se folk true ad mig nede pa torvet,
ndr jeg havde spéet forkert. Derfor har jeg ogsa medlidenhed med
vore dages meteorologer, ndr de engang imellem rammer helt ved
siden af, selv om de har langt mere forfinede redskaber til vejrfor-
udsigelse end jeg havde dengang.
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P4 en eller anden made folte jeg mig indespeerret pa livstid, for
jeg kunne ikke komme ud af tarnet, men fik al min mad og drikke
hejst op i en kurv. Tit var det kun tert bred og vand i kurven, men
andre gange, nér jeg havde vaeret seerlig heldig i min spddom, var
kurven fyldt med laekre stegte kyllinger og redvin. Men der var jo
andre steder pa kloden, hvor vi kunne inkarnere for at fore Atlan-
tiskulturen videre. Jeg har fiet at vide, at jeg ogsa har levet i Peru,
da Inkaerne herskede der, og i Kina engang. Men de inkarnationer
har jeg ingen efterretninger om, s de teeller ikke med i statistikken.

2) Mit sidste liv pa Atlantis

Dette liv har jeg udferligt beskrevet i min bog om Atlantis. Man
kan her laese om mit liv der som ypperstepreest.

3) Mit liv i Agypten

Mine forste erindringer fra det liv er at jeg er en lille dreng pa en
halv snes ar. Jeg bor sammen med min sester (Kate i dette liv!) hos
min mor og far i en lille by, som jeg mener ma have vzret oprin-
delsen til den by vi idag kalder Alexandria.

Min far er skomager og har en lille bod, hvor han hele dagen sid-
der og syr leedersko til folk. De kommer ogs4 ofte i hans lille bod
for at fa repareret sko, som de har slidt i stykker og far behandler
dem alle venligt og tager ikke ret meget for sit arbejde. Derfor er vi
meget fattige, og tit kniber det med at f4 det daglige bred og vi ma
alle sulte. Min mor er en steerk kvinde, som prover at fa de fa skil-
linger, som min far tjener til at sl4 til, sd vi ihvert fald kan f4 et
neerende mdltid om dagen. For at hjeelpe min mor tager jeg ofte ud
i deltaet, som ligger lige uden for byen. Det er den store livgiver
Nilen, som udmunder her og den har et veeldigt deltaudleb, som
er meget lavvandet. Her trives mange fisk og fugle, og jeg har leert
at fange disse fisk med et tveoddet spyd. Fuglene fanger jeg ved at
kaste et s-formet kastetrze efter dem. Nér jeg rammer en fugl falder

77



den i vandet og s4 er det med at komme hurtigt hen til den og
vride halsen om pd den inden den kommer til sig selv igen.

P4 den méde skaffer jeg tit mad pa bordet ved at bruge den lille
sivbad, som jeg selv har bygget. Tit tager jeg min lillesoster Aya
med ud pd vandet og hun hjelper mig med at bjerge fangsten.

En dag, da vi sidder hjemme og spiser vort fattige maltid bliver
deren til huset pludselig sparket op og ind veelter en horde af vildt
udseende meend. Det er sorgvere, som faerdes uden for kysten for
at opsnappe de store fragtbdde, som bringer varer til landet fra den
store verden. Af og til m& de dog ind til land og reve og plyndre,
hvis de ikke har set en fragtbad i leengere tid.

De forer sig meget voldsomt frem. Da min far prever pa at
veerge sit hus og sin familie slds han brutalt ned med en kelle og
der gjeblikkelig. Min mor kastes op pa et bord af lederen af ban-
den og mens jeg og min lillesoster ser til fra vort skjulested under
en trappe bliver hun brutalt voldtaget og bagefter dreebt med en
kniv. Heldigvis far de ikke gje pa os i vort skjulested hvortil vi er
flygtet rent instinktivt efter de forste spark pa deren. Leenge ligger
vi i vort skjul og venter i angst og baeven pd, hvad der videre sker.
Men efter at roverne har taget hvad de kan finde af mad og det var
ikke meget, forsvinder de rabende og skrigende videre.

Mareridtet varer resten af dagen og da det bliver nat sniger vi
os frem og lister i ly af merket ned til havnen. Her fér vi fat i min
lille bad og vi padler os forsigtigt ud af havnen og langt ud i delta-
et. Der har vi leenge brugt en lille o som vores tilflugtssted, og efter
den voldsomme oplevelse inde i byen beslutter vi os til, at det vil
vi ikke opleve en gang til. S vi slér os permanent ned pd gen, hvor
vi lever resten af det liv.

Da vi bliver storre tager drifterne over og vi forener os seksuelt,
som var vi de eneste mennesker i hele verden. Samveeret fér folger
og nogle maneder senere foder min sgster Aya en lille dreng. Vi
passer og plejer ham s& godt vi kan, men klimaet er meget usundt
for et lille barn, og det der desvzerre fra os efter et drs tid af sump-
feber. Vi far ikke flere bgrn, men lever sammen som mand og kone
indtil vi der i en alder af 40 ar.
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Det liv fortaeller mig meget om hvorfor jeg altid har holdt meget
af at feerdes alene i naturen. Som dreng gjorde jeg det tit, for s slap
jeg for klg af min far s& leenge. Jeg var ogsa spejder som dreng, og
prevede flere gange at veere med i primitive lejrture, hvor vi selv
skulle skaffe os foden fra naturen og skulle lave ild gennem den
gamle metode med at bore med en pind i gammelt trosket trae. Det
kan faktisk godt lade sig gore.

Nu kommer der s et spring pa adskillige hundrede ar. Nar
samfundet alligevel udviklede sig sa langsomt i meget gamle
dage, var der jo ikke s§ meget at leere ved at komme herned pa jor-
den for tit. Efterhdnden som fremskridtet skete med sterre og
storre fart var mellemtiden mellem livene ogsa tilsvarende kortere
og i de sidste hundrede &r har gennemsnitstiden for opholdet i
sfeererne veret mellem 5 og 30 r. I dag er det ofte endnu kortere —
ja faktisk s kan det g& endda meget hurtigt med at komme tilbage.
Lige fra fa dage til nogle maneder afhangig af om der er et ledigt
foster i den kosmiske familie, som man onsker at komme ned i,
eller hvis man er ded ved en ulykke eller har begaet selvmord.

Her skal det pointeres, at der er to forskellige former for selv-
mord. For det forste er det det bevidst planlagte og effektivt gen-
nemforte selvmord. Det medferer et langt ophold i “grdzonen”
indtil det antal dr, som man ellers skulle have veeret hernede, er
gennemlevet. For det andet har man det uforskyldte selvmord,
som sker i vildelse, i en narkotisk rus eller ved almindelig uforsig-
tighed. Her kommer sjeelen meget hurtigt herned igen.

4) Mit liv i det gamle Palaestina

Det neeste liv, som jeg har en meget Klar erindring om finder sted i
det gamle Paleestina omkring ar 0 — altsa pd Jesus tid.Jeg ser mig
selv som en ung meget revolutionzer mand, som keemper en ind-
adt kamp mod landets erobrere: Den romerske heer.

Da Jesus treeder frem er jeg omkring 17-18 &r og jeg ser straks i
ham den heerforer, som skal fore os frem til sejren over Romerne.
Vi felger ham i det skjulte og en af vore mest betroede meend gar
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ind i hans discipelskare for at spionere for os. Hans navn er Simon
Zelotes og han beretter for os alt hvad han horer Mesteren fortzelle.
Desvaerre bliver han selv sd grebet af Jesu ord, at han naegter at
spionere mere for os og tilslutter sig i stedet for hans lille skare pa
tolv jeevne maend. Sa ma vi selv deltage i hans meder med folket
og pa Sinai bjerget horer vi ham sige de ord, som far os til at forsts,
at han ikke er vor mand og ham vi har ventet pa. Han siger rent ud,
at om nogen slar dig pa den ene kind skal du vende den anden til
og at du skal tilgive dine fjender.

Sa da Jesus en dag feengsles af Romerne for at have udgivet sig
for at veere Guds sen og Israels konge, meder vi op pa Tempel-
pladsen og raber og skriger “Korsfaest ham, Korsfeest ham!”

Til vor store tilfredsstillelse gor Romerne det s ude pa Golgata,
og vi fortsaetter vores kamp mod Romerne. Det ender selvfolgelig
galt. En nat, da vi kort tid efter igen overfalder en romersk kolonne
lokkes vi i et baghold. I stedet for varer rummer de oksetrukne
vogne en stor maengde soldater, som hurtigt og professionelt gor
kal pa hele vor lille skare frihedskeempere. Jeg selv bliver draebt ved
at fa jaget et spyd i min mave. For at minde mig om denne ded, har
jeg hele mit liv lidt af mavesmerter. Det kalder man en Reminder.
Det skal minde mig om, hvor forkert jeg bar mig ad den gang. Sam-
tidigt med denne oplevelse indledte jeg et karmisk skeebneforhold
til Kristendommen. I flere liv senere omvendtes jeg langsomt fra liv
til liv fra at bekeempe Jesus til aktivt at keempe og de for ham.

5) Mit liv som senator i Rom

I det naeste liv, som foregdr ca. 300 ar senere er jeg nu i Rom, hvor
jeg som sen af en velstdende Patricer bliver valgt ind i det romer-
ske senat. Jeg sidder i mange dr og er med til at styre Imperiet og
bliver en meget agtet mand. Men jeg anser den fremspirende Kri-
stendom som en fare for Imperiet og stetter aktivt de kejsere, som
slar hardt ned pa den nye religions tilhaengere. I det liv er jeg gift
med Kate og hun har uden mit vidende sluttet sig til de Kristne,
som lever under jorden overalt i det store romerske Imperium.
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Egentlig havde jeg aftjent min borgerpligt som senator og havde
trukket mig tilbage til landlivets fred, da en meget fremstormende
mand ved navn Diocletian bliver kejser. Han havde vaeret min
ungdomsven og da han beslutter sig til at udrydde den farlige sekt
— Kristendommen - tilkalder han mig og beder mig om at sta i
spidsen for denne jagt pa de kristne. Jeg tager straks ind til Rom og
udneaevnes til at std i spidsen for denne menneskejagt.

I mellemtiden har min kone uden mit vidende begivet sig op til
et hus i Rom, hvor nogle kristne praester holder til, for at bede til
Jomfru Maria om at beskytte alle kristne mod min kommende ger-
ning og for at bede for min sjeel.

Jeg har for et par &r siden besggt Forum Romanum og da jeg
efter at have kigget ind gennem en dorspraekke til det gamle Senat,
som alts4 stadig er intakt, gar ned ad trappen ser jeg pludselig mig
selvirollen som denne senator og jeg foler historiens vingesus om-
kring mig. Desveerre havde jeg dengang alt for meget held med
mig og tusindvis af nykristne matte lade livet ved at blive kastet
for de vilde dyr i Collosseum. Det gar op for mig, da jeg star pa
denne trappe, at de omkring 1000 sjeele, som jeg den dag sendte op
fra Collosseum (se side 22) var en del af de sjeele, som jeg dengang
sendte i deden. Derfor havde de ventet pa mig for at jeg i dette liv
skulle komme og forlese dem. Dermed fjernede jeg ogsa den kar-
miske binding, som jeg havde til disse sjeele. Det lettede meget at
se denne sammenheeng og fele karmaet blive oplest.

6) Mit liv som munk

[ det naeste liv havde jeg besluttet mig til at ga ind for kristendom-
men, fordi jeg i mellemtiden havde indset, at jeg havde keempet
mod GUD. Nu ville jeg gore det godt, som jeg i tidligere liv havde
forbrudt, sa jeg fra at veere modstander nu blev forkeemper.

Jeg troede at jeg bedst kunne gore det ved at vie mit liv til at leere
at forstd denne GUD og hans budskab. Jeg lukkede mig derfor i en
tidlig alder ude fra samfundet og gik i kloster et sted i Frankrig.
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Jeg kan i dag se, at det er forkert at lukke sig ude fra andre men-
nesker. Det leerer man ikke noget af. I stedet for ber man netop leve
blandt mennesker for at man selv kan udvikle sig. GUD leerer man
aldrig helt at forstd hvor meget man end anstrenger sig. Et liv som
munk eller nonne var dengang og er stadig i dag et spildt liv uden
udvikling, efter min mening. Man tror at et sadant liv er GUD vel-
behageligt. Jeg kan nu se, at det er det ikke.

Jeg har egentlig ikke sa mange erindringer fra dette liv, da det
var et meget stille og begivenhedslest liv, hvor jeg studerede Bibe-
len og de hellige skrifter. Alligevel tror jeg at min interesse for vin-
brygning stammer fra dette liv. Da klostret 13 i et mildt sydfransk
klima var det jo meget naturligt at lave vin, fordi drikkevandet
dengang var farligt at drikke. Men nar vi blandede vin og vand,
blev man ikke syg, havde vi opdaget. Der skulle ogsd megen drik-
kelse til, for maden bestod for det meste af saltet fisk og ked.

Maiske kommer min modvilje mod lange og traettende ritualer i
kirken ogsa fra det liv. Jeg tror ikke pa at GUD i seerlig grad pa-
skenner alle de mange ritualer og bonner som iser den katolske
kirke excellerer i. Jeg hdber pa at vi engang i fremtiden kan fa en
Gudsforstadelse uden ritualer.

7) Mit liv som vaebner

I det neeste liv var jeg kommet til England — neermere betegnet Wa-
les, hvor jeg som ganske ung bondeknes gik i tjeneste hos en rid-
der. Jeg giftede mig med en af hans tjenestepiger og vi fik to bern.
Denne kone er min ekskone i dette liv.

P4 det tidspunkt var det moderne at drage pa korstog til det hel-
lige land for at befri Jerusalem fra Muhamedanerne. Som vaebner
matte jeg jo folge med hvad enten jeg ville eller ej. Jeg forlod der-
for kone og bern og sluttede mig til ridderens folge, hvor jeg skulle
veere hans personlige livvagt og beere alle hans vdben undtagen
hans sveerd.

Heldigvis fik jeg en hest at ride pd, men jeg har heller ikke i dette
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liv brudt mig om at ride, sd ulysten stammer maske fra den lange
og strabadserende tur i dette liv. Det tog flere maneder at komme
frem til malet og undervejs métte vi bade deje sesygens kvaler og
smé fejder med lokale modstandere, som provede at stoppe os for
at udplyndre os.

Derigennem fik jeg en ganske god opleering i vdbenbrug, som
jeg i et senere liv skulle fa god brug for. Vi havde naesten ingen pro-
viant med, sd vi métte stjeele os frem ved udplyndring af lokale
bender og handlende.

Vi tog ingen hensyn til vore modstandere og slog ihjel for fode,
for vi mente at alt hvad vi gjorde var velsignet af GUD. “GUD VIL
DET” sagde vi til hinanden ndr vi slagtede lokalbefolkningen pa
vor vej gennem Mellemesten, som jo var befolket af Muhameda-
nere. De var i vore gjne vantro og vi mente, at GUD var meget glad
for at vi gjorde alt for at udrydde dem.

[ virkeligheden var korstogene mest af alt store plyndringstog-
ter, hvor vi alle berigede os i GUDS navn, og alle stjal med haender
og fedder fra deres fjender. Da vi endelig naede frem til den hel-
lige stad, var vi alle meget trette af at slds og de fleste keempede
med beteendte sdr og forskellige mavesygdomme. Oven i det hele
udbred der s pest blandt korstogsdeltagerne og jeg matte ogsd
leegge mig med hgj feber. Jeg overlevede ikke men dede i ensom-
hed langt borte fra min familie. Efter doden sé jeg hvorledes min
hjemvendende herre skdnselslost smed min kone og bern ud af
deres lille hus neer slottet, for der skulle jo anseettes en ny vaebner
i mit sted. Min herre levede resten af sit liv i stor velstand pa grund
af sit plyndringsgods.

I den tilveerelse kan man godt sige, at jeg satte mit liv ind for min
tro, og selv om jeg bade slog ihjel og stjal fik lidt balance i regn-
skabet med den GUD, som jeg i andre tidligere tilveerelser havde
bekaempet.
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8) Mit liv som spansk soldat

Men jeg var ikke feerdig med at slds for min tro. I det neeste liv var
jeg soldat i Spanien lige i tiden efter at man havde opdaget Ame-
rika i 1492. Sammen med en del preester og munke blev jeg sendt
ud til den nye verden. Det var iseer Sydamerika som havde min
konges interesse, for tidligere opdagelsesrejsende havde berettet
om de store inkarigdomme af guld og adle stene, som man havde
hort om.

Jeg fik ledelsen af en lille trop soldater, og skulle samarbejde
med preesterne om at udbrede Kristendommen til de vantro — hed
det sig. I virkeligheden var formdlet at finde og hjembringe si me-
get guld og selv, som vi kunne finde til at fylde i vor konges altid
slunkne krigskasse.

Vi sejlede ned langs den sydamerikanske kyst og stedte da pa en
lille flod, som kom langt inde fra det store kontinent. Sammen med
min lille trop soldater sejlede vi i en lille bad op ad floden, som vi
straks i vor optimisme debte “Rio del Oro” (Guldfloden).

Efter flere dages sejlads sneevrede floden mere og mere ind og
var tilsidst ikke bredere end en lille 4. Vi sejlede meget forsigtigt
frem, for vi ventede hele tiden pa at fa kontakt med de stedlige ind-
fodte. Vi havde ingen anelse om de var fjendtlige eller venlige.
Derfor kom det som et chok for os, at vi pludselig sa begge flodens
bredder vrimle med halvnegne indfedte beveebnet med spyd og
buer. P4 et sted havde de veeltet en treestamme ud over floden, sa
vi ikke kunne komme leengere, og sé overdengede de os med
spyd og pile og dreebte neesten hele vor lille gruppe. Jeg forsvarede
mig til det sidste med mit sveerd, men en indfedt kriger slog mig
ned bagfra med en stor kelle og jeg faldt tilsyneladende livles om
i baden smurt ind i blod.

Nogen tid efter vagnede jeg op i en lille lovhytte midt inde i ur-
skoven. Bgjet over mig s4 jeg en ung kvinde bade mit sar i hovedet
med en klud. Jeg 14 leenge syg i hendes lille hytte, hvor hun boede
alene sammen med sin mor, og hun plejede og helbredte mig med
plantemedicin indtil saret i mit hovede var laegt.
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Efter en leengere rekonvalescens, hvor jeg blev opvartet med
mad og drikke, kom jeg mig langsomt. Jeg fik da at vide, at mor og
datter havde fundet mig halvded i bdden og i ly af merket sleebt
mig langt ind i skoven til deres lille hytte. Denne kvinde er selvfel-
gelig Kate i dette liv, hvor hun igen tager sig af mit velbefindende.

Jeg bliver sa forelsket i hende og taknemlig mod hende fordi
hun havde reddet mit liv, at jeg besluttede mig til at lade Spanien
veere Spanien og bliver hos min redningskvinde. Vi far tre bern
sammen og lever lykkelig til vore dages ende - s vidt jeg ved.

9) Mit liv pd Hawaii

Dette liv er et, som jeg har fdet fortalt af en kvinde, som midt un-
der en regression tilbage til et liv pd Hawaii, pludselig udbryder:
“Jamen, Harald — du er jo med i det liv. Du er min bror!”

Jeg beder hende forteelle om det liv, og dette er hvad hun fandt
frem til. Vi var bern af en fattig fisker, som hver dag tog ud i en lille
katamaranbad med udliggere for at fiske til egen husholdning og
lidt til andres, hvis ellers vi fangede nok.

Min sester var meget smuk, og hun blev derfor efterstraebt af
hevdingens sen, som var en rigtig voldsperson. Da hun sagde nej
til hans frieri svor han at heevne sig, og det gjorde han. Forst tog
han min far med ud pa en fisketur, og jeg sd ham aldrig mere. Hov-
dingesennen fortalte, at han desvaerre var faldet overbord, og det
ikke havde veeret muligt at redde ham, fordi han straks var blevet
dreebt af en haj.

Sa matte jeg jo tage ud med min fars bad fordi jeg nu var famili-
ens overhovede og min mor og sester ikke skulle sulte. Hovdinge-
sennen fulgte efter mig i sin egen bad og da vi var langt ude fra
land, sa ingen kunne se os, padlede han sin bad teet hen til min,
sprang ombord og skubbede mig ud i vandet med en are. Da jeg
provede at komme op i baden igen slog han mig bevidstles med
sin dre og jeg druknede.

Der blev min skraek for vand og angst for at drukne grundlagt
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og i et senere liv blev det gentaget og forsteerket, sd jeg i dette liv
har veeret panisk vandskraek og i hvertfald ikke kan lide at fa vand
op over mit hovede. Faktisk var jeg i mit nuveerende liv under en
ferietur til en svensk badesg lige ved at drukne og jeg var gdet ned
to gange for min datter Winnie og en livredder fik mig halet op.

Efter min og min fars tragiske ded gav min sester op og blev ved
en stor ceremoni gift med hevdingesennen. Men hun nzerede et sa
stort had til ham, at hun med sine bare heender kvalte de to bern
hun fik med ham.

Derefter blev hun jaget ud i junglen pa gen og matte leve alene.
Hun var begavet med healerevner (ganske som idag) og mange
kom til hende i hendes ensomhed og fik hjelp mod forskellige
sygdomme, da hun ogsa var god til plantemedicin.

Hovdingesonnen fik et brat endeligt idet han en dag blev bidt af
en slange, der hang ned fra et tree. Hun vidste preecis hvem denne
hevdingesen er i dag, idet hun havde truffet ham i sine unge dage,
og heldigvis fik afviklet sit karma med ham i dette Liv.

10) Mit liv som adelsmand

Det naeste liv var et af mine mest markante liv, hvorfra jeg har de
fleste bekreftelser fra folk, som jeg levede sammen med den gang,
og som jeg har haft i regression i dette liv.

Det var en sakaldt hvile-inkarnation, hvor man bare kan leene
sig tilbage og nyde det i fulde drag. Et sidant liv far vi alle ind-
skudt en gang imellem, for at det ikke skal blive alt for surt med
alle de leereprocesser vi ellers skal igennem. En tommerfingerregel
siger, at ca. hvert syvende liv er en sddan hvileinkarnation, og man
kan faktisk betragte det som en slags belenning for godt udfert ar-
bejde i de foregiende liv. Til gengzeld skal man altsd heller ikke
regne med at kunne leere noget i et sddant liv, men det er sa den
pris man ma betale.

I detliv blev jeg fedt som den eneste sgn af en velhavende adels-
mand i det sydlige Frankrig. Viboede pé et slot, som hed Belleville,
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og et sddant slot findes altsd i den sydfranske provins Garonne. Jeg
har i en bog set et billede af det og kunne straks genkende det og
navnet fik jeg ovenikebet bekraeftet af en kvinde, som i det liv vi-
ste sig at have veeret min stedmor.

Sagen var nemlig den, at min mor dede kort tid efter min fod-
sel, og det meste af min barndom levede jeg alene sammen med
min far og adskillige guvernanter og leerere.

Da jeg var tolv &r gammel besluttede min far at gifte sig igen og
som det var skik dengang i de hejere kredse udsogte han sig en
datter af en meget velhavende godsejer. Pigen var kun tolv dr gam-
mel ligesom jeg selv, men dengang havde man den bekvemme op-
fattelse (for meaendene altsd) at en pige var mandbar nar hun fyldte
12 &r. Det vil sige, at man s& kunne tage hende til zegte og avle bern
med hende.

Den pige, som jeg for omtalte, leeste navnet pa slottet over por-
ten idet hun i en karet sammen med min far vendte tilbage efter
vielsen i den neerliggende kirke.

Vi blev straks meget gode venner, for hun savnede naturligvis
alle sine sgskende derhjemme. Alligevel skulle jeg kalde hende
Mama og behandle hende med forneden respekt som om hun var
min mor. Det fik vi megen sjov ud af og vi aftalte, at til daglig, nar
min far var udenfor herevidde kunne vi lege og more os som al-
mindelige jeevnaldrende born.

Vi blev faktisk s& gode venner, at da min far dede nogle ar se-
nere, da jeg var omkring 18 &r, blev hun min elskerinde. Vi kunne
ikke blive rigtigt gift for loven forbed segteskab mellem en mor og
hendes son.

Jeg kunne dog ikke ngjes med hende som partner men opsogte
alt hvad der bar skerter i miles omkreds ogsa blandt vort tyende.
En sddan stuepige har jeg ogsa medt, og hun skammede mig i
dette liv ud for min kvindejagt selvom hun sagde: “ Men du var nu
alligevel en flot fyr, sa vi piger havde ikke noget imod det”.

Desveerre kunne jeg ikke holde mig til ugifte kvinder men skulle
ogs4 absolut have fat i @erbare gifte koner. Det var nu ikke fordi de
gjorde megen modstand, men det gjorde til gengaeld deres meend.
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En dag, da jeg var ude pd jagt som 37 rig gik jeg alene over en lille
bro, som man kalder et spange.

Fra busk et stykke derfra skad en jaloux aegtemand mig bagfra i
ryggen, sa jeg faldt i vandet og druknede. Men inden det skete tog
jeg efter min fars ded ud pd eventyr i den store verden. Mine dyg-
tige vabenlerere havde opleert mig godt i feegtekunsten og med
min adelstitel som adgangspas og min kunnen med alle slags
vaben kom jeg hurtigt ind i marinen som officer.

I nogle ér sejlede jeg rundt i farvandene omkring Frankrig p4 et
lille krigsskib, og jeg fik titlen: “Chasseur de Combat” hvilket
skulle svare til den titel vi kender som Jagtkaptajn. I den egenskab
havde jeg ansvaret for skibets forsvar og jeg udkempede mange
dueller med sgrevere og udenlandske skibe, som vi stodte pa.Min
karriere fik dog en brat ende da jeg engang under et skibsslag blev
ramt af en vildfarne splinter af reelingen, som var blevet ramt af en
kanonkugle. De slog mig bevidstles og jeg reg overbord og ville
vaere druknet hvis ikke to af mandskabet, som var mine meget tro
oppassere var sprunget ud efter mig og havde fdet mig reddet op
inden jeg fik for meget vand i lungerne.

Jeg blev kort efter fort i land, da jeg ogsé havde padraget mig en
lungebetaendelse i det kolde vand. Slaget fandt sted midt om vin-
teren. Mine to oppassere fik lov til at felge mig helt hjem til mit slot
0g jeg 14 leenge syg og sveevede mellem liv og ded. Omsider kom
jeg mig dog og jeg belennede de to oppassere med at bede dem
tage varigt ophold pd slottet og betragte sig som mine gaester. De
kunne sd passende tage sig lidt af godsets drift og ekonomi, som
havde lidt sergeligt under mit 4relange fraveer.

De fik finanserne op at std igen og de forblev mine trofaste ven-
ner til min alt for tidlige ded. Efter min begravelse heevnede de sig
pa min banemand ved at afbreende hans gods uden at det blev op-
daget hvem der var gerningsmendene. Jeg har truffet begge disse
to meend i dette liv dog hver for sig, og jeg har betalt min taknem-
lighedsgeeld tilbage til dem.

Og hvad kunne jeg sa leere af det liv?

Jo —i dette liv har jeg vaeret forelsket i mange kvinder, men jeg
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har altid holdt mig langt veek fra gifte kvinder. S& noget leerte og
huskede min sjeel dog.

Jeg har dog nok ogsa veeret lidt for hejrovet i det liv og ikke haft
megen interesse og respekt for de lavere rangklasser. Det var jo
den fejl de adelige gjorde, der forte til den franske revolution, som
man nok husker fra historiebegerne. Derfor skulle jeg i det neeste
liv prove selv at veere det laveste lave i et samfund og det vil jeg nu
forteelle om i det naeste afsnit .

11) Mit liv som tigger

Jeg ved ikke hvorfor jeg endte som en ussel tigger i Paris i dette liv.
Men at jeg har levet i Paris og kendt den som min egen bukse-
lomme er ganske vist.

For nogle &r siden var jeg med min daveerende kone og bern en
tur til byernes by. Vi var naturligvis rundt og kigge pa de seedvan-
lige turiststeder. En aften besluttede jeg mig dog til at gé en lille af-
tentur alene mens kone og bern hvilede ud pa hotellet. Viboede pa
et lille hotel midt i det gamle latinerkvarter, som er et af byens eeld-
ste kvarterer. Jeg kan endda huske at hotellet hed Sct. George. Jeg
havde besluttet mig til at finde op til Place Pigalle, hvor bl.a. veerts-
huset Moulin Rouge kendt fra filmen af samme navn, ligger.

Uden i forvejen at have besluttet mig for en bestemt rute gik jeg
blotafsted pd ma og f& uden at have noget bykort at orientere mig
efter. Og med et stod jeg lige uden for Moulin Rouge ( Rede melle)
Det var nu alt for dyrt for mig, s jeg slentrede bare lidt rundt og
kiggede pa aftenlivet, og da jeg synes at jeg havde kigget leenge
nok, besluttede jeg mig til at finde tilbage til hotellet igen. Denne
gang gik jeg en helt anden vej, men pludselig s jeg op 0g opdagede
at jeg igen stod lige foran mit hotel. Det kalder jeg et gedigent bevis
p4, at her har jeg engang levet for. Man kalder det et “Dejavit”.

Jeg husker egentlig ikke noget om hvad der havde fort mig ned
pa det sociale niveau, men jeg sd mig selv i laset og beskidt tej og
sandsynligvis konstant beruset ligge under broen Pont Neuf. Om
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dagen tiggede jeg smamenter af forbipasserende og ellers levede
jeg nok lidt af fup og plattenslageri. En dag traf jeg en smuk pro-
stitueret i dette milje. Jeg blev forelsket i hende og vi levede sam-
men i nogle ar. Det vil sige — hun passede sit job om natten og hyg-
gede sig sammen med mig om dagen under broen. Det blev hun
imidlertid gravid af og vi fik et par tvillinge-piger sammen. Men
der stod jeg af. Jeg vidste at jeg ikke kunne byde dem et ordentlig
liv og en nat stak jeg af fra hende og hendes nyfedte born og drog
ud pé landet, hvor jeg sd levede som landbrugsmedhjeelper, nar
jeg engang imellem var adru. Herude skulle man nemlig bestille
noget for foden hvor nedigt jeg end ville. Men leve ville man jo sa
jeg métte igang med min hakke, min skovl og min spade engang
imellem for ikke at de af sult.

Jeg s& aldrig min samlever og hendes bern mere for i dette liv,
hvor jeg blev gift med hende og vi fik de samme to bern. Men
Karmaloven siger: Hvad du gor mod andre skal blive gjort mod dig selv.

Nu var det s3 hendes tur til at skippe mig og det har hun nu gjort
i snart 40 ar. Sddan kan det gd. Vi skal imidlertid havde afsluttet
vort karma i dette liv, for ellers skal jeg rende ind i hende i det
neeste liv.

Jeg blev ikke s& gammel i det liv. I to tilveerelser lige efter hinan-
den havde jeg nu provet bade at veere hejt oppe i samfundet og
helt nede pa bunden. Det er alle menneskers lod at prove det i reek-
ken af deres inkarnationer for at man kan laere noget af begge liv.

12) Mit liv som degenigt

Mit neeste liv foregik i Tyskland, hvor jeg blev fadt som eneste sen
af en velhavende kobmand ved navn Peter Hansen. Han var op-
rindelig dansker fra Kebenhavn, men han drog pa valsen som
diskenspringersvend og havnede iden store by Keln. Her fik han
plads hos en storkebmand som boede pé et torv i byen med adres-
sen Ganzenstrasse 23. Efter nogle &r bag disken blev han forelsket
i sin principals smukke unge datter, og selv om faderen ikke var
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rigtig tilfreds med det giftermal sagde han dog ja, da han ikke
kunne sta for sin datters benner.

Efter faderens ded nogle ar senere arvede han sa den store
kebmandsgérd og fik efterhdnden stor magt i byen. Det blev kun
til det ene barn —en sen, som blev forkzelet op over begge oren iseer
af moderen. Denne son var altsa mig, som efter et liv som tigger nu
igen var kommet op i samfundet, selv om det ikke var lige sa flot
som adelslivet. Min far ejede nogle store handelskibe, som 14 i
Hamburg havn og dem sendte han ud til Osten efter silkekleede,
porceleen og kostbare krydderier. Han solgte det han kunne i sin
butik, men det meste solgte han videre til andre kebmaend rundt
om i landet, s han blev efterhdnden meget rig.

Jeg undgik behaendigt at f& en uddannelse, for det behovede jeg
jo ikke, som min mor sagde, for jeg skulle jo arve hele herligheden
alene engang.

Derfor fik jeg lov til at sejle ud med min fars skibe som almin-
delig passager selv om jeg fik rang af superintendent, hvilket be-
tyder reders repraesentant med penge til at kebe en last for i Dsten.

Det var et sandt driverliv og det fik jeg det meste af mit liv til at
ga med. En dag blev min far alvorligt syg af et hjertetilfeelde og jeg
matte blive hjemme og stette ham og seette mig ind i kebmands-
gdardens drift.

Som noget af det forste giftede jeg mig med byens smukkeste
pige, som var af adelig afstamning (fint skulle det jo veere) og med
hende fik jeg tre bern. Hun hed Adelheid von Wirtshof, og hende
har jeg ogsd truffet i dette liv.

Vi befandt os i slutningen af 1700-tallet og denningerne fra den
store franske revolution i nabolandet bredte sig ogsa til de storre
byer i Tyskland, herunder ogsa til Keln. Nedenfor min forretning
samledes saledes en dag en storre menneskeskare af hvad jeg be-
tragtede som byens udskud. De rabte og skreg op mod mig, som i
mellemtiden var blevet borgmester i byen, at de ogsa ville have fri-
hed, lighed og broderskab.

Jeg hanede dem ved at stille mig hen til et vindue pa forste sal
med udsigt til torvet og stak meget uhefligt min bagdel ud af vin-
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duet og slog mine frakkeskeder op. Det blev for meget for en ung
revolutionzer nede pa torvet. Han havde taget et geveer med og
med det sked han mig i ryggen, s4 jeg faldt bagleens ned pa sten-
broen pa torvet og uddndede.

Igen tradte karmaloven i kraft. I dette liv har jeg i femogtyve ar
haft en infernalsk smerte i min ryg ned mod venstre hofte. Mange
leeger provede pa at fjerne disse smerter og selv om jeg ogsa
provede at g til en kiropraktor hjalp intet. Indtil jeg en dagien re-
gression sa hvorfor jeg havde faet denne reminder i min ryg.

Da jeg havde indset at smerten var en karmisk erindring og en
pamindelse om ikke at gere noget sidant igen, forsvandt smer-
terne fra den ene dag til den anden og har aldrig siden vist sig. Det
leerte mig altsd ikke at hdne andre mennesker for deres indstilling
og tro, og det har hjulpet mig til et meget tolerant menneskesyn.

13) Mit liv som preest

Endnu engang skulle jeg have et liv som forkeemper for den Kri-
stus som jeg engang havde onsket op pa korset.

Denne gang blev jeg fadt et sted i midtsverige ikke sd langt fra
Stockholm. Jeg blev prostestantisk preest ved en lille sognekirke,
og jeg viede hele mit liv til at leere bibelen udenad og leere at forsta
den til bunds.

Det forte s med sig, at jeg begyndte at bruge min logiske sans og
ved at sammenligne skriftstederne og pastandene i Bibelen gik det
efterhdnden op for mig, at nogen havde fiflet lidt rigeligt med
denne bog. Jo mere jeg studerede jo flere misopfattelser og mis-
tolkninger fandt jeg. Jeg gik i mange dr stille med min tvivl om Bib-
lens autensitet, men en skenne dag kunne jeg ikke holde mund
leengere og begyndte i min kirke at forteelle om min tvivl om at alt
det der stod i Bibelen nu ogsé var sandt. Det kan man naturligvis
ikke gore uden at vaekke opsigt og det kom da ogsd min biskop for
gre. Jeg matte st skoleret for ham og forteelle om det nu ogsa var
sandt hvad man havde sagt til ham om min tvivl. Jeg kunne jo ikke
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benzegte det, for dertil var der for mange vidner. I forste omgang fik
jeg blot en loftet pegefinger. Det stoppede mig imidlertid ikke, for
jeg var overbevist om, at jeg havde ret. Steedig var jeg ogsa i det liv.

S& det métte naturligvis g& som det gik. Jeg blev frademt kjole
og krave og matte aldrig mere praedike i en kirke. Det skulle bi-
skoppen nu ikke bestemme alene, for jeg lavede en lille hemmelig
gruppe, som medtes efter morkets frembrud i de sma bondelader
ude pa landet. Her preedikede jeg videre for en voksende skare af
tilheengere.

En skgnne dag kom ordensmagten dog og hentede mig og satte
mig i feengsel med den begrundelse at jeg var en trussel mod den
offentlige ro og orden, og ferst da jeg lovede at emigrere til Ame-
rika fik jeg lov til at slippe.

Her dede jeg efter nogle &r alene og uden venner, men jeg holdt
til det sidste fast p4 min overbevisning. Men Amerika var dengang
som idag et land hvor man frit kunne praktisere sin egen tro, og
det ned jeg godt af. |

14) Mit liv som kaptajn og skibsreder

Derfor besluttede jeg mig efter det liv at genfodes i USA og jeg
kom da til verden engang midt i 18-hundredetallet som sen af en
farmer ude pa den store amerikanske preerie i Wyoming. Min fod-
sel kostede min stakkels mor livet og min far bebrejdede mig
sidenhen sin kones ded. Han var en hard mand (han var ogsa min
far i dette liv!) og han opdrog mig med daglige tesk.

Da jeg blev 12 dr gammel havde jeg faet klo nok, sé jeg stak af
hjemmefra og leb igennem flere dage og neetter mod est indtil jeg
kom ud til kysten hvor der 13 en lille havn.

Da jeg gik nede ved havnen fik jeg oje pa en lille tremastet skon-
nert, som var ved at laste handelsvarer, der skulle sejles over til
Europa. Jeg gik frejdigt ombord og praesenterede mig for kaptaj-
nen og spurgte om jeg kunne blive skibsdreng. Da han netop
havde mistet en skibsdreng, som var remmet fra skibet, antog han
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uden videre mig og samme aften sejlede vi ud af havnen med kurs
mod Europa.

Det blev en forfeerdelig tur over Atlanten. Jeg blev meget sosyg
og braekkede mig i et vaek, men efter nogen tid vaennede jeg mig
til det evigt vuggende deek og opdagede at jeg godt kunne lide
selivet. Selv om mandstugten ombord var hird og der faldt mange
lussinger og anden afstraffelse, fandt jeg sterre og storre behag i at
veere udenfor min fars lange straffende arm og herregud - klg var
jeg jo sa vant til.

Jeg blev pé seen og efter nogle r som fortopsgast fik jeg af en ny
venlig kaptajn lov til at lzere at blive styrmand. Det klarede jeg fint
og avancerede efterhdnden til kaptajn. Men min rd og brutale op-
veekst havde sat sig sine spor i mit sind og jeg gav nu alle de teesk,
jeg selv havde fdet videre til mit mandskab. Ikke alene tugtede jeg
dem med den nihalede kat, men jeg undte dem nzaesten heller ikke
foden og kosten ombord for den bestod oftest af torre beskgjtere
med maddiker i og rdddent vand. Selv sergede jeg for at have mit
eget forrad af gode vine og leekker mad.

Jeg lagde mig et stort sort fuldskeeg til og mit mandskab kaldte
mig derfor “Kaptajn Black-beard” efter en beromt soreverkaptajn
fra den samme tid.Da jeg pa et tidspunkt afleverede en last i Lon-
don, fik jeg i en lille havneknejpe oje pa en dejlig pige, som gik og
serverede ol for gaesterne.

Jeg trak hende ned pa mit sked og friede til hende og til min
overraskelse sagde hun ja. Hun ma jo have set noget godt i mig bag
den barske maske. Hun var alene i verden, s3 jeg skulle ikke spor-
ge nogen svigerfar om forlov, og derfor blev vi gift i en lille kirke
nede i havnekvarteret kort efter. Ved hjeelp af de penge jeg igen-
nem arene havde faet lagt til side ved at lave lidt privat handel ved
siden af, kebte jeg mig ind i en lille skibsprovianteringshandel ikke
sd langt fra havnen. Jeg ville have det siledes at jeg hver morgen
kunne ga ned til havnen og indsnuse havluften igen.

Vi fik tre bern og jeg investerede mine penge sé godt, at jeg efter
et par dr kunne kobe et godt lille handelskib, som var pa tvangs-
auktion. Et par ar senere kebte jeg endnu et og sdledes havde jeg
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inden ti ar en lille fldde pa fem fragtskibe, som sejlede over hele
verden.

Jeg blev derved ret velhavende og kunne have levet resten af
mine dage i stor behagelighed pa land. Men havet trak i mig og
skent min kone tiggede og bad mig tog jeg alligevel som en zeldre
mand med ud pa en tur med et af mine skibe for endnu engang at
fole et rullende deek under mine fedder.

Vi sejlede over til Baltimore pa den amerikanske estkyst og ind-
tog en last af grenne appelsiner (for at de ikke skulle overmodnes
og radne undervejs.) Desuden en stor ladning bomuld fra Sydsta-
terne og endelig en ladning hamp til at fremstille reb af.

Alt dette ved jeg sé ngje, for dette liv var det forste liv jeg kom
tilbage til hos Rud Grant. Han bad mig nemlig ga ned i lasten og
se hvad vi havde med. Navnet pa skibet var “The good Hope”
(Det gode hab). Vi havde kurs mod Kebenhavn men ndede ikke
leengere end til den engelske kanal, hvor vi havnede midt i en
voldsom orkan, som fik mange skibe til at g& under. Jeg fik ogsd en
dato som jeg husker som den 17. april 1896. Ved at skrive til det en-
gelske marinemisterium fik jeg oplyst, at der ganske rigtigt havde
veeret en sidan stor orkan netop den dag og at et utal skibe var
géaet under uden for den hollandske kyst. Men man kunne ikke op-
lyse mig om der blandt disse skibe ogsa var et ved navn “The good
Hope”. Jeg erindrer endnu den grimme oplevelse jeg havde i det
oprerte hav, hvor jeg druknede uden at nogen kunne hjelpe .mig.
Jeg har bdndet endnu og jeg kan here min fortvivlede stemme
rabe: “Ah — GUD - jeg drukner og det er min skyld alt sammen.”
Jeg vidste godt at jeg ikke havde vedligeholdt mit skib sd godt,
fordi peeleorm havde gnavet kelen helt itu. Jeg dede med bevidst-
heden om, at 169 sgfolk dede ved forliset og at det var min skyld.

Denne oplevelse har prentet sig i mit sind og forsteerket min
vandskraek, som jeg forst havde erhvervet mig i livet som fisker pa
Hawaii. Jeg tror aldrig at jeg slipper helt af med den i dette liv.

Ogsd i London har jeg oplevet et “Déjavl1” ved at ga alene i Lon-
dons dokker under et af mine mange besgg i denne by, som altid
har fascineret mig. Jeg har ogsa forklaringen pa min optagethed af
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gamle romaner om livet til sgs i sejlskibenes tid. Jeg har leest Horn-
blowerbggerne utallige gange og jeg har mange lignende romaner
fra Napoleonskrigenes tid stdende i min bogreol. Engang imellem
tager jeg dem frem igen og sluger dem fra ende til anden og er
fuldsteendigt vaek for omverdenen mens det star pa.

Hvad jeg leerte af det liv? Jo — noget om ikke at misbruge min
magt. En clairvoyant har engang sagt til mig, at jeg aldrig i mit nu-
veerende liv ville fa lov til at herske over andre mennesker. Og det
har jeg sa heller ikke fet lov til. Jeg skulle leere at lede dem med
keerlighed.

15) Mit liv som amerikansk flyver

Vi er nu naet til mit sidste liv for dette. Det blev desveerre et kort
liv, men det var nu nok min egen skyld.

Jeg varidet liv sgn af en mindre handelsmand i en lille by i Min-
nesota. Vi var flere born i familien og jeg vidste, at jeg ikke kunne
arve min fars forretning, sa allerede som 14 drig kom jeg efter eget
onske ind pé en officerkadetskole for at blive professionel soldat.
Som attendrig kom jeg pa militeer akademiet West Point og blev
som tyvedrig udneevnt til lejtnant. Allerede fra mine unge ar
havde jeg veeret fascineret af det nyopdukkede veern: Flyvekorp-
set. Her provede jeg at f4 en uddannelse som militeerpilot, men det
var endnu kun i sin vorden og der var ikke uddannelsesfaciliteter
nok. Derfor sd jeg mig om efter et andet sted i verden hvor jeg
kunne fa den eftertragtede uddannelse, og jeg herte da om Eng-
land, som pa det tidspunkt var dybt involveret i 1.Verdenskrig. De
havde et stort flyverkorps, og jeg sogte udenom mine overordnede
ind pé deres “Royal Flyingschool”. Da de havde desperat brug for
piloter, kom jeg straks ind i korpset og blev sendt til en flyveskole
i det nordlige Skotland.

Efter en alt for kort uddannelse blev jeg sendt over til fronten i
Frankrig sammen med et biplanfly af typen Sopwith Camel. Jeg
kom til at deltage i Somme-offensiven i fordret 1917.
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Efter kun 14 dage ved fronten stedte jeg en dag mens jeg floj en
luftrekognonceringstur ind i det berygtede tyske flyver-es Baron
von Richthoven — ogsd kaldet Den rode baron. Han hevdede at
have skudt 65 allierede fly ned alene mand, og jeg blev desveerre
en af dem. Da jeg ikke havde hans store erfaring i luftkrig var jeg
pé forhdnd dedsdemt. Jeg styrtede ned i et flammehav og dede
straks ved sammenstedet med jorden. Da var jeg kun blevet 21 ér.

Det liv leerte mig ikke at veere alt for eventyrlysten, men det
leerte mig ogsé at holde af at flyve. Flyvning er min foretrukne rej-
seform idag og jeg kan straks vi letter fornemme folelsen af selv at
styre et fly, og jeg kan aldrig blive treet af at studere jorden fra oven
ud gennem flyvinduet. Desveerre er jeg for gammel til selv at fa et
flyvercertifikat, men det har altid veeret min store drem. Sddan kan
man altsd se, hvordan tidligere liv stadig kan have indflydelse pd
det liv vi nu lever.

Dette var s beretningerne om mine 15 tidligere liv. Nér de
~ mange gange er sd detaljerede er det fordi jeg gerne selv vil have
en vis form for vished om rigtigheden af disse liv. Men egentlige
beviser har jeg aldrig haft brug for, for det der betyder noget er om
man kan meerke indeni sig selv om det nu ogséd kan veere rigtigt.
Det har jeg som sagt ikke veeret i tvivl om for netop disse 15 livs
vedkommende. Maske vil der komme endnu flere erindringer
frem i de kommende &r om andre tidligere liv, men de liv jeg her
har fortalt om har givet mig tilstreekkelige informationer om min
egen udvikling til det menneske jeg er idag.

Derfor hjelper jeg ogsd gerne andre til den samme store AHA-
oplevelse og jeg fortseetter med at lave regressionsterapi sa leenge
jeg kan holde til det.

Et af de liv jeg har fortalt om — nemlig livet som preest i Sverige
— har dog givet anledning til, at jeg har genoptaget min kritiske
holdning til Bibelen og til alle religioner i det hele taget. Det vil jeg
gerne uddybe i det neeste kapitel.
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Sjelens udvikling gennem mange liv

Denne gverste linie markerer fuldkommenheden

JORDE:RIGET N7 7 D
=

7.
N2 aviid ANDE+RIGET
/k \4
Skalaen viser sjaelens udvikling gennem mange inkarnationer. X markerer det tidspunkt sjaelen farste gang
inkarnerede pé jorden. Toppene i de forskellige fiv viser, hvilken andelig udvikling vi ndede i det liv. Toppene
under den skra linie viser vor tid i &nderiget mellem livene. Efter sidste liv forbliver vi i anderiget. Som det

ses af den stadigt stigende udviklingslinie ender sjaelen til sidst med at vaere fuldkommen efter at have le-
vet et utal af liv. S& behaver den ikke laengere at inkarnere pa jorden, fordi den har laert det, den skulle.

Mine egne tidligere liv
NR: ARHUNDREDE _ STED: Liv soM:
1 15.000 be. Atlantis Vejrprofet
2 11.500 bc Atlantis Ypperstepreest
3 6.000 bc Aigypten Ung mand
4 0 Palsestina Frihedskeemper
5 300 AC Rom Senator
6 800 AC Frankrig Munk
7 1.200 England Vaebner
8 1.400 Spanien Soldat
9 1.500 Hawaii Fisker
10 1.600 Frankrig Adelsmand
11 1.700 Frankrig Tigger
12 1.700 Tyskland Kobmandssen
13 1.800 Sverige Praest
14 1.800 USA/England  Kaptajn/reder
15 1.900 USA/England  Soldat/flyver
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KAPITEL 6

Alle religioner star for fald
— en dndelig nedvendighed!

Nar et menneske tilslutter sig en eller anden religion forestiller de
sig, at de ved at gere det har markeret deres 4ndelige stasted i til-
veerelsen for tid og evighed.

Det er sd hvad de tror. I virkeligheden er de frivilligt géet ind i
et dndeligt feengsel og har smidt neglen veek. Med andre ord har
de bedraget sig selv. I dette dndelige feengsel, som de altss ikke
selv opfatter som et feengsel, fir de tilfredsstillet deres basale be-
hov for tryghed og faste rammer. De feler sig beskyttet mod alle
verdens virkelige eller indbildte farer, og de finder en stor trost i,
at religionen ger en ellers kaotisk verden mere overskuelig.

Ovenikebet far de sd gratis forladelse for alle deres synder gen-
nem en praest, som forteller dem, at han er det guddommeliges
jordiske repraesentant med ret til at tilgive p4 Guds vegne.

Men Gud kan kun tilgive dem de synder de har begdet mod
GUD. De synder, de har begdet mod andre mennesker, skal de
have tilgivelse for af de mennesker som de har syndet imod.

I et feengsel er man ogsa fri for at teenke selv. Andre har teenkt
for en og skulle der veere noget de var i tvivl om, kan feengslets le-
dere (preesterne) hurtigt henvise til skiftsteder i de forskellige reli-
gioners hellige bager, som allerede for flere tusind &r siden fastslog
hvad der var rigtigt og hvad der var forkert. Det har man s§ at rette
sig efter. Det kan ikke nytte noget at fremkomme med formodnin-
ger om at samfundet og menneskene i samfundet méske kunne
have eendret sig en hel del i de forlebne tusinder af 4r.

GUD gav os - ifelge legenden — de religiose “10 bud”, som skulle
veere en geeldende lov for tid og evighed selv om enhver ved, at de
blot engang blev skabt som nogle leveregler for en lille skare om-
strejfende nomader i den arabiske erken.
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Da Jesus kom til jorden sagde han ogsa rent ud, at hele loven
kunne kortes ned til et enkelt letforstaeligt bud: Du skal elske Her-
ren din GUD og din naste som dig selv. Men dette bud kan slet ikke
praktiseres i et feengsel men kun ude blandt frie mennesker, som
har muligheden for at efterleve det.

Ingen kan tvinge mennesket til at overholde dette bud, fordi vi
alle stadig har den frie vilje, men der er ingen tvivl om, at Verden
ville veere et langt behageligere sted at leve i, hvis vi ville efterleve
det.Det giver en vis tryghed i tilveerelsen at underkaste sig en be-
stemt religion og ukritisk tro pa alt hvad denne religion siger om
menneskelivet og forholdet til GUD. Man bilder blot folk ind, at
reglerne er givet direkte af GUD, Allah, Buddha eller Krisna, at de
er evigt uforandelige og at de gelder for tid og evighed. Man ma
simpelthen ikke forandre noget som helst, for det vil veere en for-
neermelse mod guddommen. I virkeligheden er mange af disse
regler og religiose love opfundet af mennesker.

Engang imellem tillader GUD dog, at en avatar eller en opste-
gen mester fr lov til at komme ned pd Jorden igen for at genop-
vaekke eller revidere visse religiose opfattelser. En sddan person
kaldes en profet eller en religionsstifter. Han overleverer visse fa
leveregler og religiose opfattelser tilpasset den kultur og den geo-
grafisk placerede civilisation, som han er kommet ned i.

Mange af disse profeter har formidlet nogenlunde det samme
budskab, men de har haft forskellige navne: Krisna, som grund-
lagde den hinduistiske tro, Buddha, som grundlagde buddhismen,
Moses, som grundlagde jodedommen, Kristus, som grundlagde
kristendommen, og endelig Muhammed, som grundlagde den isla-
miske tro.

Ind imellem har der si veeret inkarneret korrekterer, som
neesten altid forgeeves har provet at sendre en religion, som var fa-
ret vild. En sddan var Martin Luther. Han gjorde en prisveerdig ind-
sats, men for ogs4 selv vild og tillod gamle vildfarelser —som f. eks.
fornzegtelsen af reinkarnation — at blive viderefert.

Nér en profet er ded, prover hans tilhaengere at nedskrive og vi-
dereudforme profetens ord og det bliver desveerre til en masse
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Dade Jesus pd korset?
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vildfarelser, fordi de ikke er si andeligt udviklede som deres
mester. Jo flere generationer der er géet, jo flere fortolkninger kom-
mer der til. Til sidst er det neesten umuligt at skelne mellem hvad
der er det oprindelige og hvad der sidenhen er tilfojet.

Til slut nir man i alle religioner til det punkt, hvor dumsteedig
fastholden ved forazldede opfattelser ikke mere passer til det sam-
fund hvori det praktiseres. S& beder man pa det ved at oprette fri-
kirker og sekter med hver deres egen private menneskeskabte op-
fattelse. Men ogsa disse sekter nér en dag til et punkt, hvor de ikke
lzengere passer til det stadigt udviklede samfund og sd ma man til
at skabe en ny sekt og sidan bliver det ved og ved. I stedet for
burde man nulstille alle religioner og begynde helt forfra. Ellers vil
man igen og igen komme frem til forkerte opfattelser. Vi er nemlig
naet til det tidspunkt i den jordiske civilisation ved indgangen til
det tredie drtusind, hvor vi ma seette alle kraefter ind pa at finde
frem til en helt ny gudsforstdelse. Denne gang mé den religiose op-
fattelse ikke veere begreenset af geografiske afstande og forskellige
kulturopfattelser. Den nye Gudsforstielse méd kunne accepteres af
alle Jordens mennesker. Det skulle da veere muligt i en tid, hvor vi
f.eks. gennem Internettet, fiernsynet og den stadigt stigende strem
af flygtninge, der bevager sig over landegrenserne har opnaet sa
teet kontakt med hinanden, at en ny feelles kulturel og andelig ind-
stilling ma kunne globaliseres.

Den nye globale opfattelse af GUD skal kunne fortelle alle
mennesker uanset hvor de bor i verden, hvem GUD er og hvad han
vil med os. Gennem letfattelige f4 leveregler vil det skabe orden ud
af kaos, fred ud af ufred og neestekeerlighed ud af vrede og mod-
stand mod anderledes teenkende. Dermed vil den med et slag fjer-
ne alle krige opstéet af religiose modseetninger og fanatisme. Nar
alles opfattelse er den samme og alle lever efter de samme grund-
regler vil vi kunne f4 et fremtidssamfund, hvor vi kan leve i fred
med hinanden i tusind 4r. Jeg ved den tilstand vil komme en dag.
Men jeg ved ikke hvorndr. Jeg vil gerne forseette med at begrunde
min opposition mod den religion, som jeg mener, at jeg har lidt for-
stand p4 — nemlig Kristendommen. Godt nok er jeg ikke indoktri-

110



neret gennem en teologisk uddannelse, men som leegmand har
man jo ogsa lov til at fremsaette sine meninger om den bog, som nu
alt for leenge har veeret det eneste skrift, som vi har grundet vor
Gudsforstéelse pa i vor del af verden — nemlig Bibelen.

En af mine venner har den forunderlige evne, at han uden at ane
noget om hvad en bog handler om, kan “fornemme” dens sand-
hedsvzerdi ved blot at legge sin hind p4 bogen. Da jeg bad ham
om at veerdifastsette i procent trovaerdigheden af indholdet i Den
hellige bog, kom han hurtigt til det resultat, at kun 30% af bogens
indhold var trovaerdigt. Resten var tildigtet menneskeverk. Det
undrede mig overhovedet ikke. Da jeg bagefter bad ham om at
vardievaluere bogen Urevangeliet (se litteraturfortegnelsen) kom
han til det heller ikke overraskende resultat, at dens sandheds-
veerdi I4 helt oppe pa 85%! Da jeg ogsd i det felgende citerer bogen
Vandrer mod Lyset (ogsa naevnt i litteraturfortegnelsen) 14 den pa
80%. Sd alene disse to temmelig updagtede bager indeholder en
sterre sandhed om Gud end Bibelen selv. Tankevaekkende — ikke
sandt? Derfor vil jeg nu sammenholde de to naevnte bogers ud-
sagn med Bibelens og se hvad der er sandt og hvad der er tildig-
tet. Jeg vil her anfere nogle af de alvorlige fejl og misforstaelser,
som man ikke har villet rdde bod p4, skent de er pipeget af ad-
skille leerde teologer gennem tiderne.

Man har indfert det 11. bud som lyder saledes:

Alting skal blive ved med veere som det altid har vaeret.

Bogen Vandrer mod lyset anforer, at folgende beretninger i det Ny
Testamente er tilfejede og fuldsteendigt usandferdige:

Citat begyndt:

1) Vandets forvandling til vin (Johs. 2 v.6-10)

2) De vaerkbrudnes helbredelse ( Matt. 8 ,0.5-13 0g 9.v.2-7)

3) De blindfedte, der bliver seende (Matt. 9. v.27-30, 20. v. 29-34)

4) Lazarus’” opvaekkelse fra de dede (Johs. 11 v. 1-46)

5) De spedalskes helbredelse ( Matt. 8 v. 2-4)

Alle disse beretninger er fremkommet efter Jesu dod opdigtet af fanatisk
troende mennesker — disciple af Jesus eller Apostlene — for at bevise Jesus
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guddommelige oprindelse. Efterhdnden som drene gik, voksede de i over-
drivelse og usandsynlighed, indtil de antog den form, hvori de kendes fra
evangelierne.

Men flere af de storste tross@tninger og ritualer er 0gsd forfalskede. De
ord, som tillaegges Jesus i Evangeliet om diben er aldrig udtalt af ham.
Som sakramental handling har diben ingen betydning, idet GUD pd in-
gen mide giver de mennesker, der dobes nogen fordel eller rettigheder
frem for andre. Man kan altsd ikke skaffe sig en adgangsbillet til himlen
ved at lade sig dobe. GUD ser kun pd dette ene: Om mennesket i dnd og
sandhed lever sit jordeliv i noje overensstemmelse med sin samuvittighed.
Kun derpd dommer GUD den enkelte.

Indtoget i Jerusalem er ogsd kun en legende dannet over en tildragelse
et par dr tidligere, hvor Jesus, da han kom vandrende ind til Jerusalem for
at fejre” De usyrede brods hajtid” snublede over en sten. Da foden smer-
tede si meget, at han ikke kunne stotte pd den, bad han de apostle, der led-
sagede ham, om at skaffe et aesel.(citat slut)

Endvidere papeger bogen, at Jesus aldrig har opfordret sine disci-
ple il at debe de omvendte. Pé Jesu tid var verden meget lille, og
han anede ikke, at der fandtes s mange laverestdende mennesker
rundt om p& andre kontinenter, blandt hvilke Kristendommen lige
siden er forsogt indfert. De f& gode resultater, som der er kommet
ud af hedningemissionen reffeerdigger ikke de mange menneske-
liv, som i tidens lob er ofret p4 missionens alter. Jesus har aldrig
onsket dette, da han var et meget tolerant menneske, som ikke pa
nogen mdde ville patvinge andre mennesker sin opfattelse.

Han kom ikke herned for at stifte en religion. Dette fandt Paulus
pa. Missionsgerningen for Kristendommen er ogsa en hdn mod
andre og mere udviklede religioner. Vi kristne bilder os ind at vi
alene har den rigtige tro. Det samme gor de andre religioner. Der
findes ingen endelig tro. Alle religioner er og har altid veeret til-
passet det andelige stade og den bestemte kultur, hvori disse reli-
gioner er opstdet. Jesus selv afpassede sin beleering om Gud efter
det publikum han havde foran sig. Til almindelige mennesker
sagde han et og tydeliggjorde det gennem sine mange lignelser og
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Verden, som man opfattede den pd Jesu tid.

til sine disciple sagde han under private forhold noget andet. For
at vende tilbage til en anden bog, som jeg ogsa har sat megen pris
péd under min andelige vaekstperiode, sd vil jeg her ogs4 citere Ur-
evangeliet, som er oversat af den danske forfatter Klaus Berger fra
engelsk. Denne bog er igen en oversattelse af et gammelt ara-
meeisk skrift, som er pd alder med Dedehavsrullerne, men som
blev gemt pa det tibetanske kloster Teh omkring &r 500 af et med-
lem af Essaeersamfundet, som Jesu foreeldre Josef og Maria jo var
medlemmer af. Mdske blev bogen gemt veek, fordi man har anet,
at der et halvt hundrede dr senere blev indfert forbud i den kristne
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kirke mod at tro pa reinkarnation. Denne bog indeholder flere op-
sigtsvaekkende oplysninger.

Lad starte med begyndelsen. For det forste blev Jesus fodsel al-
drig bebudet af englen Gabriel. Han var en alt for lysende energi,
som ikke ville kunne blive opfattet som et almindeligt menneske
bare med vinger pa. Han er jo erkeengel og ville fuldsteendigt have
bleendet Maria, s3 hun ikke ville have set andet end et meegtigt lys.
Dette faenomen er klart tilfejet for at knytte forbindelsen op til GUD.
Men hun kunne godt have faet visionen i dremme. Ydermere blev
han ikke fodt ved en “ubesmittet jomfrufedsel”, men som et resul-
tatet af et ganske almindeligt samleje mellem en mand og hans
kaereste. Bagefter har man haft s travlt med at gere Jesus gud-
dommelig, at man ikke har villet profanere ham med at han var re-
sultatet af et ganske almindeligt menneskelig sexsamveer. Kunstig
befrugtning er altsd forst blevet en tilgeengelig teknik i vore dage.
Maria var heller ikke jomfru i vor forstand. En jomfru var blot i es-
seeersamfundet betegnelsen pa en ung ugift kvinde. Jesus blev hel-
ler ikke fodt i Bethlehem, men i Nazareth, hvor hans foraeldre bo-
ede. Han er igvrigt ifelge en kanalisering fedt d. 9. marts ar +5.
Altsé fem r for vor tidsregning. Dermed kan vi ogsa fastsla, at han
var fodt i Fiskens tegn, og det harmonerer jo godt med, at han ind-
ledte Fiskens tidsalder, som kom til at vare i 2000 ar.

Beretningen om de hellige tre konger samt flugten til £Agypten
er ogsé opdigtede legender. Ved Jesu déb i Jordanfloden af Johan-
nes blev der ingen due sendt ned fra Himlen og det var Johannes
selv, som udrdbte ordene: “Se — dette er Guds sen, osv.”.

Som attendrig blev Jesus som alle unge jeder pa den tid, gift med
en ung kvinde ved navn Miriam, med hvem han levede i 6 ar for
hun dede. Derefter tog han ud pa en leengere rejse til Indien og Ti-
bet, hvor han leerte healing og lyttede til gammel visdom fra store
mestre. Igennem 7 ar leerte han fuglenes sprog og leerte at kende
treeernes, urternes og blomsternes legekraft og adelstenenes
hemmeligheder. Han leerte ogsa astrologi. Han besogte mange
templer og talte med deres preaester og helbredte de syge, mens han
rejste gennem disse lande.

114



I klostret Teh i Tibet stdr der pa en portsejle pd arameeisk ordene:
“Issa ( Jesus) var her”.

Jesus havde leert og leese og skrive i templet, da han var dreng.
Derfor er det da ogsa meerkeligt at han ikke har efterladt sig andet
skriftligt end disse fa ord pd en portsejle i Tibet

Jesus har ikke selv udtalt sig til fordel for reinkarnationsleeren,
men han har heller aldrig udtalt sig imod den. Mdske fordi han
ikke dremte om at nogen kunne tvivle pa noget som var alminde-
lig anerkendt viden pa hans tid. Til gengeeld har han mange steder
omtalt karma-loven. Folgende eksempler viser det.

Matt, 7. v. 2: “... den dom I demmer med, skal I selv demmes med, og
det mdl I maler med, skal I selv fd tilmdlt.”

Lukas 6. v. 36-37: “Tilgiv, sd skal I fd tilgivelse. Giv, sd skal der gives
Jer” og endelig: Matt. 6, v. 14-15: “... tilgiver I menneskene deres over-
traedelser, vil Jeres himmelske Fader ogsd tilgive Jer. Men tilgiver I ikke
mennesker, vil Jeres Fader heller ikke tilgive Jeres overtreedelser”. Der
kunne angives flere skriftsteder, men dette ma raekke.

Disse skriftsteder svarer til det vi i andre dndelige boger laeser
som: Det du sender ud kommer tilbage til dig selv.

Efter at Jesus var tradt frem og var begyndt at forkynde, kom
der en nat en kvinde til Jesus for at bekende sine synder. Hun var
det vi idag ville kalde en luksusluder. Han strakte sin hand frem
mod hende og helbredte hende og han drev derefter syv onde an-
der ud af hende. Hun var altsa besat af flere dnder pd samme tid.
Jesus sagde bagefter til hende: “Gd bort 0og synd ikke mere”. Denne
kvinde var Maria fra Magdala i Galileea. Det er hende, som senere
af en munk under en bibeloverskrivning blev kaldt Maria Magda-
lena. Hun opgav sit erhverv og fulgte ham og FORSORGEDE Jesus
af sin formue alle de dage han havde sin preestegerning i Israel.
Dette kunne man ikke have stdende i den hellige bog, sd det blev
stroget som aldeles upassende for en sen af GUD, at han blev for-
serget af en prostituerets formue.

Jeg kunne blive ved i lang tid endnu, men dette er et sammen-
drag af nogle af de forfalskninger, som desverre udger 70% af
vores bibel i dag.
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Bibelen er som et log. Man piller skal efter skal af og det der er
tilbage er til at greede over. Vi kan ikke bruge den mere. Noget nyt
skal til og det er jeg sikker p4 vil fremkomme i de kommende ar.
Det vil begynde at tage fart allerede i &r 2005 og efter syv dr i 2012
vil dette kreevende arbejde veere feerdig. Mange grupper rundt om
i verden er igang med dette nedvendige arbejde. Vi skal ikke have
en ny religion, men en ny Gudsforstaelse. Jeg ved dog godt, at det
vil tage mange 4r for alle gamle religioner og vrangopfattelser vil
veere udryddet pa Jorden, men jeg tror, at vi om 100 &r er ndet sa
langt frem i 4ndelig udvikling, at flertallet vil forlade deres gamle
misopfattelser, som i alle lande i Verden kun har fert til andelig fat-
tigdom, undertrykkelse og utallige krige.

En af de ting, som vi skal have med i en ny Gudsopfattelse er gen-
indforslen af troen pd reinkarnation.

I 4r 553 blev der afholdt et kirkemede i Konstanz indkaldt af den
ostromerske kejser Justinian. Pa den tid var den katolske kirke al-
lerede opdelt i henholdsvis dem ostromerske og den vestromerske
kirke. I Rom hed Paven Vigilius, og han var faktisk i 6 4r fange hos
Justinian, som prevede at presse ham til at undsige reinkarna-
tionstroen og en hel del andre “vrangopfattelser”, som havde
bredt sig indenfor de to kirker.

Da medet kom i stand medte kun 6 kardinaler fra den vestro-
merske kirke hvorimod der var hele 159 fra den gstromerske kirke.

Denne amputerede forsamling vedtog derfor med overveel-
dende flertal en raekke dekreter, som Justinian ville have gennem-
fort, bl.a. dogmet om, at vi har kun dette ene usle liv her pd jorden
til at blive frelst i. Da vi ikke kunne gore det alene uden kirkens
medvirken fik preesterne en enorm magt over menneskene. Den
udnyttede de senere hen til at skaffe sig uanede pengemidler. Den
gamle kirkefader Orogines, (ca. 182-254 e. Kr.), som prevede at for-
ene kristendommen og greaesk filosofi i en gnostisk retning, havde
pastdet, at sjeelen kunne genfedes igen og igen i nye kroppe og pa
den méde selv gennem stadige forbedringer efterhdnden udvikle
sig til det fuldkomne menneske. Dogmet om reinkarnationens
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afskaffelse er heller aldrig blevet lovligt vedtaget pa et efterfol-
gende kirkemode, sdledes som reglerne foreskrev. Justinians de-
kret fik lov til at besta uantastet lige indtil vore dage.

Nu har jeg mest beskaeftiget mig med grundene til, at kristen-
dommen ma og skal nedleegges som vrangleere. Men ogsd andre
religioner star overfor en nedvendig nedleggelse. Jeg skal forklare
hvorfor jeg mener det.

Buddhismen, fordi man iseer i den tibetanske form har indfert
en slags samfunds pligt til at ga i kloster en del af livet. Der er alts&
en god grund til, at kineserne har edelagt over 30.000 tibetanske
Klostre. Vi burde egentlig takke dem for at hjeelpe os til denne ned-
vendige reformation .

I hinduismen, som nok er den mest 4ndeligt udviklede (jeevnfer
skemaet pd forrige side), er der ogsd mange ting, som treenger til
en revision. Her er problemet alle de mange smd mindre guder,
som man har indfert i denne tro.

Islam er et godt eksempel pa det jeg i indledningen kalder feeng-
selslignende forhold. Her er det bl.a. kravet om at enhver troende
muslim hver dag SKAL vende sig mod Mekka og knale og aflire
nogen mekaniske benner. Islam er ogsa det steerkeste eksempel pa
religios fanatisme udledt af preesters vrangleere og private fortolk-
ninger. Den er den mest intolerante religion, hvor man udsteder
dedstrusler mod mennesker, som man tror kreenker Allah, og hvor
kvinder er andenklasses mennesker. Deres fanatiske tro pd at de
altid har ret i deres religionsopfattelse, er i virkeligheden det bed-
ste bevis pa hvor underudviklede de er. Allah (eller GUD) har al-
drig nogensinde tilladt at man ferer Hellig krig mod hverken vir-
kelige eller indbildte fjender. De, som draebes i en sddan konflikt,
kommer IKKE direkte ind i himlen. S4 det som Osama Bin Laden
bilder folk ind er direkte logn.

Til slut vil jeg gerne pa neeste side vise hvorledes chakresyste—
met kan bruges til at vise de forskellige religioners dndelige stade.
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Religionernes tilhersforhold til

chakraene
Kronechakra Hinduisme
Pinealchakra O Buc!dhisme
T Taoisme
Halschakra Fae'lle.:s for alle
religioner
Hjertechakra Kristendommen
Solarplexus Islam
Jodedommen
Harechakra
Naturreligioner og
Shamanisme
Rodchakra O
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KAPITEL 7

To visioner modtaget af
Charly og Harald

Folgende vision er modtaget i efteraret 2000 af en af mine gode
venner Charly, der bor i det sydlige Jylland. Han er fedti Tyskland,
men gift med en dansk kvinde ved navn Pia. Visionen er modta-
get af Charly kort efter hans storebror var ded, og han felte en
varm, dyb keerlighed gennemstromme sig en tidlig morgen. Han
stod straks op og skrev denne tekst pa tysk. Bagefter oversatte Pia
den til dansk sa nejagtig som muligt. Teksten er af mig lettere re-
digeret efter aftale med Charly. Han folte selv, at denne meddelelse
fra det hinsides kom for at treste ham i sorgen over at have mistet
broderen. Det skal lige tilfojes at Charly selv er en meget jordbun-
den person uden nogen forudgaende kendskab til det dndelige, sa
det er ikke noget han kan have leest sig til. Jeg har medtaget denne
vision her, da den pd alle mader understetter min hidtidige opfat-
telse og alligevel leerer mig noget nyt.

Livets cirkel

Verdensrummet og alt omkring os er fuldt af sjele. Disse sjele
venter pa at en segbefrugtning skal finde sted for at kunne tage en
menneskelig veertskrop i besiddelse og dermed besjeele den.
Disse sjeele bevaeger sig gennem verdensrummet i deres sogen
efter mulige vaerter, som kunne veere i denne eller andre verdener.
For at kunne leve i en anden verden ( en anden planet) skal sjeelen
ofte i skole, bl. a. her pa Jorden. Der tages megen hensyn til at sjae-
lene kan komme ned til/tilbage til deres egen familie. Derfor sker
det ofte, at folk f.eks. fr deres bedstefar som deres barnebarn osv.
Er sjeelen fri (uden fysisk krop) kan den huske alle de tidligere

119



liv, som den har levet. Tager sjeelen atter en veertskrop i besiddelse,
bliver hukommelsen tilsidesat, for ikke at skade vaertskroppen
pga. for store krav, og for at den nye leeretid kan blive sd updvirket
som muligt. Tager sjeelen for megen viden og erfaring med i den
nye vaertskrop, tager styringssystemet : hjernen sa stor skade, at re-
sten af levetiden i denne veertskrop vil forega som hjerneskadet, s&
man kommer til at leve som en grontsag.

Bliver der stillet for store krav til veertskroppen, f.eks. sygdom,
ulykke eller lign., har sjeelen mulighed for at afbryde leretiden.
Vertskroppen vil sd de ved at livet ganske langsomt ebber ud.
Kan vertskroppen stadig fungere maske med et par indskraenk-
ninger som f.eks. et mindre handicap, kan sjeelen efter aftale med
forvaltningen i LYSET atter tage kroppen i besiddelse og tilende-
bringe leeretiden med alle de konsekvenser der folger deraf og sa
leere af det.

Da sjeelene pé deres rejse gennem verdensrummet for at finde
en egnet planet fandt Jorden levede dinosaurerne her. De forsogte
leenge at besjeele disse dinosaurer, men det lykkedes aldrig, da de-
res beveaegelighed og kommunikation var meget indskreenket, og
det var ikke lige det sjeelene sagte.

Gennem lang tids forseg og manipulationer af andre livsformer
samt med lidt hjeelp fra veesener udenfor jorden — de sdkaldte stjer-
nemennesker, opstod endelig det veesen, som vi kalder menne-
sket. Dette menneske viste sig at vere det bedst egnede til at
kunne befolke Jorden. Den oprindelige urbefolkning, som ned-
stammede fra aberne, var de sikaldte Neandertalere, men de var
langt bagud i udvikling, sa de egnede sig ikke til at blive besjeelede.

Ca. 2/3 af hjernen er et opbevaringssted. Her opbevares sjeele-
nes hukommelse og minder fra tidligere liv. Bliver dette opbeva-
ringssted 4bnet bare en lille smule, kan sjeelene delvist huske an-
dre reinkarnationer. Skulle den totale erindring pludselig komme
frem betyder det blot at sjelen er blevet fri, og at veertskroppen er
rede til at de. Det er ensbetydende med at vor segen efter svar i
grunden er vor segen efter den jordiske ded. Veertskroppen har in-
tet med det at gore. Den er blot en engangskrop, som gdr til, ndr
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sjeelen forlader den. Det vil altsa sige, at hvis alle sjele pludselig
skulle beslutte sig for at traekke sig tilbage pd en gang ville det be-
tyde undergangen for vores art. Mennesket forandrer sig kun efter
den naturlige udvikling i dets omverden. Mange sjele er s4 fikse-
ret pa deres veertskrop og dens velbefindende, at de forst meget
sent som eeldre delvist husker - bevidst eller ubevidst — at menin-
gen med livet er individets evige segen efter svar. Tit er det useed-
vanlige oplevelser — de sakaldte “déjavii’— som er udleseren for
sadanne erindringer.

Enhver sjeel skal passe og pleje sin vertskrop s godt som mu-
ligt for at det leengst muligt kan gennemgd leeretiden her pa Jor-
den. Da den for omtalte segen efter en leveveerdig planet — nemlig
Jorden - har varet i millioner af menneskedr skulle vi hellere gore
os god umage for at passe lidt bedre p4 den planet vi bor pa. Hvis
vi nemlig gor denne planet ubeboelig for vore veertskroppe - f.eks.
gennem udlesningen af en atomkrig - vil der atter komme til at g4
meget lang tid for vi kan finde en anden egnet planet.

Vores sjeel kan have meget stor “hjemve” efter den planet hvor-
fra vi oprindelig kom. Sjzelen ved nemlig godt at den kun er geest
pa denne jord. Derfor kan mange sjele onske at begd selvmord
ved at edelegge sin veertskrop. Det tages meget ilde op i “besty-
relsen”=LYSET, og sjeelen rykker helt ned bagerst i reekken af sjecle,
som venter pd at fd en veertskrop. (Det var nyt for mig) Sjeelen far
derfor lov til at kede sig i meget lang tid efter jordisk malestok.
Derfor er det for de opstegne sjele efter en naturlig ded en meget
sken oplevelse at blive befriet for sin udslidte krop og leve i lyset.

Angaende feenomenet rumvaesener (Aliens) s er det besog af
sjeele fra andre verdener, som har udviklet deres vaertskrop pd deres
planet s meget, at de er i stand til at rejse rundt i Verdensrummet.
Disse Aliens veekker megen angst hos enkelte mennesker. Der er
fordi de som diskarnerede aldrig selv har provet at veere Aliens un-
der deres besgg pé andre planeter. Da andre sjeele fra andre planeter
har haft meget leengere tid til at udvikle sig i, (mélt i jordtid) har de
jordbundne sjeele kun haft den oplevelse, som har ligget ideres egen
udvikling her pa jorden, og den har jo veeret noget kortere.
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P4 andre planeter interesserer man sig ikke s meget for leve-
standarder og forplantning som vi ger her pa Jorden. Men den
gode oplevelse vi har gennem keerligheden og det deraf folgende
sexliv er medvirkende til, at Jorden er blevet si overbefolket, fordi
vi gerne vil bevare Jorden med alle dens beboere sa leenge som mu-
ligt. Vore sjele er godt nok udedelige, men vores livsform her pa
Jorden er temmelig kedelig malt efter Universets malestok. Det er
derfor, at vi fir lov til at have den sjov vi nu kan finde pa.

Gamle eller unge sjeele er en forkert betegnelse for os. Vikan kun
tale om mere eller mindre erfarne.

Dette var alt, hvad Charly fik at vide i sin vision. Han vil gerne i
kontakt med andre, som har haft lignende oplevelser.
Ring til TIf. 74754020

Herefter folger min egen vision om en gammel hemmelighed, der
nu skal afslores!

Forst et lille forord:

I foraret 2000 var Kate og jeg en lille tur i Israel. Pludselig stod der
en dag i avisen, at man kunne komme meget billigt til Eilath i det
sydlige Israel med et lokalt rejseselskab.

Vi meldte os straks og blev efter ankomsten til den lille havneby
helt nede i Akababugten indlogeret pa et mellemklassehotel. En af
dagene i den folgende uge tog vi pa en to-dages tur til Jerusalem.
Den syntes vi at vi simpelthen métte opleve, nir vi nu var i landet.
Turen foregik pr bus og det tog ca. 10 timer inden vi ndede frem.
Undervejs gjorde vi selvfelgelig ophold ved Masada-faestningen
hvor 700 jeder begik selvmord i dr 70, da de ikke leengere kunne
Klare sig over for den romerske heers kampvante tropper. Bagefter
gjorde vi ogs et lille ophold ved Det dede hav, hvor Kate var ude
at bade i det salte vand. Det var en meget seerpreeget oplevelse.

Endelig kom vi s4 til Jerusalem, hvor vi efter en lille rundtur i
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byen pr bus gik til ro pa en rigtigt godt hotel. Neeste dag skulle vi
sd ud pé den traditionelle travetur op til tempelpladsen. Her 13 to
store muslimske moskeer. El Aksa, hvor der ikke var adgang for
kristne og Klippemoskeen, hvor vi blev budt indenfor. Da jeg selv-
felgelig straks undersagte stedet for vildfarne sjeele, blev jeg over-
rasket over at blive kontaktet af en gammel islamisk Imam. Han
fortalte mig, at der nede i moskeens keelder var ikke mindre en
seks imamer, som gerne ville op sammen med ham.

Da jeg gik igang med at sende dem op ad trappen til porten, blev
jeg afbrudt af en meget vred mosketjener, som formanende rbte
til mig :“NO PRAYING !”(ingen bennebedning). Igen et typisk in-
tolerant treek hos disse Muhamedanere, at man ikke ville tillade
andre trosretninger at tale med deres Gud, hvor det nu passede
dem. Jeg svarede ham: “I am not praying” og fortsatte bare indtil
alle imamerne var kommet op. Da jeg undervejs nysgerrigt
spurgte dem, hvorfor de forst nu ville op, svarede talsmanden at
det nu snart var slut med islams tilstedeveerelse p4 tempelpladsen,
og at de nu ville forlade den synkende skude mens tid var. Det var
da en interessant udtalelse.Senere skulle vi s4 g4 den traditionelle
tur ad “Via Dolorosa” = smertens vej. Det var den vej, som Jesus
ifelge bibelen gik pa vej ud til Golgatha for at blive korsfaestet.

Vi fik imidlertid at vide, at det ikke var den originale Via Dolo-
rosa vi gik ad, idet den efter Jerusalems edeleeggelse i 4r 70 var ble-
vet bygget ovenpa murbrokkerne, og at den rigtige vej befandt sig
7 m neden under os. Det tog ligesom lidt af duften af oplevelsen.
Undervejs er der markeret 12 sikaldte “stationer”, hvor Jesus
standsede op i folge legenderne. De to sidste stationer var den
sten, hvorpa Jesus blev lagt efter nedtagelsen af korset, og Begra-
velseskirken. Stenen var helt slidt blank af de millioner af menne-
sker, som i tidens leb havde kysset den.

Jeg nojedes med at berere den, og forventede at fole et eller an-
det. Men der var absolut intet at fole. Det var bare en ganske al-
mindelig sten. S kom vi til den sidste station: Begravelseskirken,
som efter sigende skulle vaere bygget over den klippegrav, hvori
Jesus blev lagt. Den var aflukket pga. en gudstjeneste, men jeg gik
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igen hen til ydermuren og bererte den. Igen absolut ingen reak-
tion. Jeg talte med Kate om det, og hun efterprovede min test, og
mdtte ogsd meddele, at hun intet folte ved at rere ved dette
Kristendommens allerhelligste sted. Der var et eller andet galt,
men hvad?

Svaret kom, da vi efter hjemturen igen 14 i vores senge pd hotel-
let i Eilath. Midt om natten blev jeg vaekket af en krillerhoste, som
tvang mig til at seette mig op i sengen for at hoste af. Da fik jeg i det
dunkle nattemerke oje pd en lysende skikkelse for enden af min
seng. Jeg havde opfattelsen af, at det var Jomfru Maria. Hun kom
for at afslore en godt gemt hemmelighed for mig.

,Det jeg nu vil forteelle dig” sagde hun “er noget, som vi har for-
talt mange andre i den sidste tid. Men ingen vil offentliggere det,
da de er bange for fanatiske kristnes reaktioner, nar de fdr det at
here. Denne hemmelighed er sd stor, at Peterskirkens sgjler vil
vakle, hvis det bliver almindelig kendt. Ter du forteelle andre det,
som du nu vil {4 at here?”

Jeg svarede naturligvis ja, og hun fortsatte da: “Du har fornem-
met i gdr i Jerusalem at der var noget, der ikke stemte. Din for-
nemmelse var helt rigtig. Der er noget galt, og der har nu i neesten
2000 &r veeret noget galt. Den beretning i Det nye testamente, som
hele kristendommens grundlag hviler pa er et falskneri, som er
blevet udbredt for at holde pd magten over menneskene.

Haralds vision

Her nu godt efter :

,Sandheden er, at Jesus slet ikke dede pd korset!

Her er den rigtige forklaring: Efter at Jesus var blevet tortureret
og pisket til blods, blev han nzesten livles og i koma smidt ind i et
feengsel, hvor alle dedsdemte fanger, som skulle henrettes den
neeste dag, befandt sig

Midt om natten lukkede tre af Jesu disciple, Peter, Jacob (Jesu
bror) og Simon Zelotes sig ind i feengslet efter at de om aftenen
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havde bestukket de romerske soldater, som stod pa vagt ved feeng-
slet, til at vende ryggen til.

Inde i feengselscellen befandt sig flere demte, deriblandt en gree-
ker, som hed Christoforus. Han lignede Jesus til forveksling, s&
mens han ogsé var halvt bevidstles, tog de Jesu tornekrone og satte
den pa hans hovede. Bagefter tog de hans leendekleede og byttede
det ud med Jesusi kleede. S4 bar de forsigtigt Jesus imellem sig og
ily af nattemerket slap de ud af feengslet. Uden for porten havde
de et @sel, som de lagde Jesus p3, og de transporterede ham der-
efter ud til Lazarus’ hus, hvor hans to sestre Martha og Maria tog
sig af ham og plejede ham.

Forst pd trediedagen vdgnede han op, og da han s& hvor han var,
blev han meget vred, og bebrejdede disciplene, hvad de havde
gjort. “I har forrddt mig” tordnede han.”Jeg var jo parat til at de.
Hvorfor lod I mig ikke bare de?”

Disciplene beroligede ham og bad ham hvile sig, og derefter
sendte de bud til Jesu mor og de andre kvinder, som havde fulgt
ham, og bad dem komme ud til Lazarus’ hus. Da de kom, blev de
meget overraskede over at finde Jesus i live, men de matte love
heijt og helligt, at dette skulle veere en hemmelighed — ogs4 for re-
sten af disciplene. Ellers ville Romerne og tempelpraesterne hurtigt
finde Jesus igen og maske mere effektivt £ ham aflivet.

5a Jesus og hans naermeste, som var indviede i hemmeligheden,
spillede komedie i de naeste 40 dage indtil Jesus mente, at tiden var
inde til at forlade disciplene. De skulle forst forberedes og indvies
i deres fremtidige gerning, som skulle bestd i af udbrede keerlig-
hedsbudskabet i de nzrliggende lande rundt omkring Middel-
havet, men selvfolgelig ikke i resten af den ovrige del af verden,
som Jesus og hans samtidige slet ikke vidste eksisterede.

Jesus kaldte ikke selv sit budskab for “kristendommen”. Det ord
og dets indhold og hele kirkehierakiet blev ferst opfundet af Pau-
lus langt senere.

Efter “Pinseunderet” mente Jesus at tiden var inde til at han
kunne forlade scenen, og sammen med sin elskede Maria fra Mag-
dala tog han i al hemmelighed ned til en lille havneby og gik om-
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bord i et lille skib, hvor han mod en god betaling blev sejlet over til
Middelhavet til Sydfrankrig, hvor han gik i land.

Her rejste han et stykke ind i landet og bosatte sig i en lille stille
landsby og genoptog sit gamle arbejde som temrer, som hans far
jo havde opleert ham i. Han forte meget lav profil og afholdt sig
omhyggeligt fra at gore opmeerksom pa sig selv.

Han levede nu i ca. 15 &r mere indtil han som 48-drig dede stille
og roligt. Med Maria fik han 3 bern, som senere hen skulle blive
stamfaedre og medre til den befolkningsgruppe, som man kaldte
Kartharerne, og som videreforte Jesu leere — deriblandt ogsa rein-
karnationlaeren.

Nzesten 1.000 r senere blev de forfulgt af den romerske kirke
som kettere netop pga af reinkarnationsleeren. Over 700 af dem -
mend, kvinder og bern blev breendt pd bélet pa grund af dette.
Dette var englens ord.

For at huske helt preaecis hvad det var englen havde fortalt mig,
bad jeg straks om morgenen Kate om at nedskrive efter mit diktat
den helt friske oplevelse, for at den ikke skulle forplumres af en
dérlig hukommelse, sdledes som det skete, da evangelierne blev
skrevet. Det kunne veere denne hemmelighed, som findes i de
kendte Dadehavsruller, som ligger godt begravet dybt nede i Vati-
kanets keeldre under Peterspladsen.

En dag i neer fremtid skal den store hemmelighed dbenbares, at
Jesus ikke dede pa korset for vore synders skyld og at vi derfor
skulle veere fritaget for at skulle sta til ansvar for vore synder, ndr
vi der. Men s melder sig jo spergsmalet: Hvad med alle de milli-
oner af mennesker, der har levet for Jesus — skal de ikke ogsa have
del i den store syndsforladelse?

Nej— mener kirken, for da havde Jesus jo ikke veeret hernede pa
Jorden endnu og givet os den fritagelse pga af sin ded pé korset.
S& pyt med dem. De ma klare sig selv.

Alle disse mange meerkveerdige teser og pastande og dogmer
har forplumret Jesus rene leere: Du skal elske Herren din GUD og din
naeste som dig selv.
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Kort tid efter hjemkomsten til Danmark opsegte jeg en meget
kendt engelsk clair-voyant for om han kunne be- eller afkraefte
min historie. Han far sine oplysninger via en kontakt med de op-
stegne mestre, og de bekraeftede, at mine oplysninger var rigtige.
P3 et direkte spergsmal om det var sandt at Jesus slet ikke dede pa
korset svarede han: “Jeg ser et tomt kors og en tom grav.!”

Det tager jeg som en bekraeftelse pa at min vision er rigtig.

Jeg er ogsa sikker pa, at Dedehavsrullerne, ndr de en dag bliver
offentliggjort, vil bekreefte min pastand, men hvornar det sker ved
ingen. Men uanset hvad er jeg overbevidst om, at sandheden en
dag ville komme frem i lyset, og det bliver enden pa 2.000 ars sla-
vebinding af den menneskelige dnd i en menneskeskabt religios
konstruktion, som har fort til uendelige lidelser for menneskehe-
den i stedet for den neestekeerlighed, som Jesus kom til Jorden for
at udbrede.

Huorndr vil menneskene begynde at efterleve hans enkle lere?

Svaret bleeser i vinden.

Dette var s min fjerde bog. Jeg hdber, at de leesere, som har holdt
ud til enden, har faet noget at teenke over. Det har i hvertfald veeret
min hensigt.

Om de sa tror pé alt, hvad jeg har skrevet i denne bog, er ikke s&
vigtigt for mig. Jeg ved godt, at jeg — ligesom alle andre skribenter
—kun har fdet fat i en lille del af sandheden, og at der stadig er me-
get skjult “under teeppet”.

Du skal have lov til at beholde din egen tro ligesom jeg hdber, at
du tilstdr mig den samme ret.

Det forer ikke til noget at slas om, hvem der har en rigtig eller en
forkert opfattelse. Det kan kun tiden vise og afgere.

Nisset sommeren 2001.

Harald G. Jensen
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